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Forord

Cykeln ir ett fantastiskt transportmedel som pd ett smidigt sitt kan l6sa en stor del av vért vardagliga
transportbehov — utan att orsaka buller, luftféroreningar och klimatpéverkan. Cykeln ger frihet. Frihet att
sjilv bestimma var och nir en resa ska goras, att stanna pa vigen eller komma fort fram. Cykeln ir ocksd
yteffektiv vilket ger minskad tringsel i gaturummet, till gagn for oss alla.

Aven om Uppsala stad har en mycket positiv utveckling d det giller cykling s4 dr andelen cyklister i
Uppsala lin relativt 1ag, cirka 13 procent. I landet som helhet har cyklingen minskat. Samtidigt 4r ungefir
hilften av alla bilresor i Sverige kortare 4n fem kilometer. Det finns allts en tydlig potential att 6ka cyk-
lingen, ndgot som skulle innebira mindre buller och mindre utslipp av luftféroreningar och vixthusgaser.
En okad cykling innebir dven 6kad fysisk akrivitet, vilket kraftigt minskar riskerna f6r minga sjukdomar
som t.ex. hjirt-kirlsjukdomar, typ 2-diabetes, cancer och psykisk ohilsa.

Vi behover stirka cykelns roll i samhillsplaneringen. Faktorer som snabbhet, bekvimlighet, och trygg-
het spelar stor roll for vilket firdmedel som viljs. Aven om cykeln ir som mest konkurrenskraftig i titor-
terna ir den dven en sjilvklar komponent for lingre resor dir cykel kombineras med kollektivtrafik. Detta
forutsitter goda anslutande ging- och cykelvigar och sikra parkeringsmajligheter for cykel vid viktiga
mélpunkter som stationer, resecentra och arbetsplatser. Ny teknik med allt effektivare elcyklar ckar dess-
utom cyklingens rickvidd for allt fler och pd sike finns dirfor goda méjligheter for att skapa ett samman-
hingande regionalt cykelvignit.

Fér ate nd nollvisionen méste cyklistens frutsittningar forbiteras. Cyklister 4r till exempel den grupp
som utgor storst andel av de allvarligt skadade trafikanterna. Den storsta andelen cykelolyckor 4r singel-
olyckor dir vigrelaterade risker, som diligt underhdll och olimplig vigutformning, ofta ir en bidragande
orsak. Genom en aktiv cykelpolitik kan vi bidra till att dessa risker undanrsjs.

Regional cykelstrategi for Uppsala lin syftar till att frimja cyklingen i linet och har tre mal infér
2030: att fordubbla andelen kombinationsresor cykel-kollektivtrafik,
oka cykeltrafikens firdmedelsandel med tio procentenheter samt
att antalet omkomna och allvarligt skadade cyklister ska halveras.

For att dstadkomma en férankrad och vil genomarbetad regional
cykelstrategi har en serie workshops genomférts dir akedrer, kom-
muner, intressenter bjods in for att diskutera, férankra och arbeta
fram den regionala cykelstrategins roll, ml, fokus och innehéll. Nu
tar vi nista steg — att genom samverkan med alla aktorer g frén ord
till handling och utveckla cykelinfrastrukturen s att cykeln blir det

sjdlvklara valet for en stor del av vart transportbehov!

Jenny Lundstrém (mp)
Ordférande

Regionala utvecklingsnimnden






Bakgrund

Cykeln spelar en viktig roll i skapandet av ett hallbart trans-
portsystem. Det ir ett fordon som varken bidrar till kade
utslidpp eller buller. Nir ménga linsinvanare viljer att cykla
istillet for att kora bil avlastar det viginfrastrukturen,
frigor mark i titorter och forbittrar framkomligheten bide
for bussar och for kvarvarande bilister. Det 4r ocks8 bra for
folkhilsan. Cykeln innebir ocksa en stor frihet. Cykel som
transportmedel 4r tillginglig for i stort sett alla oavsett alder,
inkomst, bakgrund, utbildning eller kén. De platser som
formas for att prioritera cyklister och giende blir ofta barn-
vinligare.

For att 6ka cyklingen i linet stills troligen hogre krav
pa en funktionellt utformad och vil utbyggd cykelinfra-
struktur. For att fa fler att vilja cykeln som transportmedel
krivs att gamla forestillningar utmanas och att nya idéer
provas. Det krivs att man sitter sig in i malgruppens vardag
for att forstd utmaningarna som hindrar utvecklingen. En
cykelvinlig och cykelbar infrastruktur 4r en grundforutsict-
ning. Dirutéver ir det mycket mer som ska fungera for att
underlitta cyklistens vardag, oavsett om syftet 4r arbets- och
studiependling eller for rekreation och turism. En kad cy-
kelandel kommer exempelvis innebira en storre efterfrigan
pa service, nya 18sningar i cykelinfrastrukturen och andra
kringtjinster kopplat till cykel. Detta kommer tydliggéra
behovet av att bland annat stddja niringslivet f6r att utveck-
la nya tjinster, nya produkter och innovationer fér cykel-
trafiken. Region Uppsala stiller sig positiva till att medverka
till ate fi fram nya innovationer inom mobilitetsfrigor,
nigot som stods av den regionala utvecklingsstrategin.

Cyklingen forindras dven &ver tid. Den snabba ut-
vecklingen av nya typer av cyklar i form av bland annat
lasteyklar och elcyklar kommer till viss del att férindra hur
cykelresor gors i framtiden. Resorna kommer att kunna bli
lingre och en rad olika transportuppgifter att kunna utféras

med cykel.

Frimst anvinds cykeln for att ta sig fram lokalt pé sin
ort, men ofta utgdr den 4dven en viktig del i en lingre re-
sekedja, dir cykeln bérjar och/eller avslutar en lingre resa.
Det 4r av stor vike att det 4r lite, sikert och tryggt att cykla
till och frin kollektivtrafiken, vilket 6kar kollektivtrafikens
tillginglighet och méjliggor for att det kollektiva resandet
kan 6ka.

Den Regionala cykelstrategin for Uppsala lin synliggor
vilka strategiska satsningar och insatser som krivs for att
stirka Uppsala lin som cykelregion — en region med ut-
priglad cykelkultur dir cykeln ir det naturliga firdmedlet
for sdvil korta som medellinga resor och dir det kinns
naturligt att kombinera cykelresan med bade kollektivtrafik
och bil. Cykelstrategin kopplar an till uttalade malsiteningar
som finns i den regionala utvecklingsstrategin f6r Uppsala
lin som syftar till forbittrade mojligheter att vilja kollektiv-

trafik, ging och cykel samt att transportsystemet ska bidra

till bittre folkhilsa och klimat.



Syfte och avgransning

Den regionala cykelstrategin ska vara vigledande och ut-
gora underlag for den regionala infrastrukturplaneringen.
Strategin ligger till grund fér ett framtida cykelavsnitt i
linstransportplanen. Den ska ocks sikerstilla att effektiva
investeringar i cykelinfrastrukeur genomfors.

Strategin ir en av grunderna for samverkan och sam-
ordning inom den regionala infrastrukturplaneringen.
Strategin ska vara till vigledning och stéd f6r linets kom-
muner och deras cykelplanering. Strategin ir dven underlag
till Regionala kollektivtrafikfrvaltningen UL och Trafik-
verket Region Ost for deras planering.

Cykelstrategin giller fér ging- och cykelvig lings med
det regionala statliga vignitet, dvs. statliga gdng- och cykel-
vigar i Uppsala lin. Nir det giller ging- och cykelvigar
lings det kommunala vignitet kan kommunerna soka stat-
lig medfinansiering via linstransportplanen. Den regionala
cykelstrategin fokuserar pa vardagsresor, men behandlar
4ven rekreations- och turismcykling som #r av betydelse for

beséksniringen.



MAL

Ar2030 ska
cykeltrafikens
fardmedels-

andel ha 6kat
med tio procent-

enheter jamfért med 2016,
fran 13 procent till 23 procent

MAL

Ar 2030 ska antalet omkomna och
allvarligt skadade cyklister ha halverats
jamfort med 2017, fran 8 till 4.

8%

Ar 2030 ska andelen kombinationsresor

cykel - kollektivtrafik ha fordubblats
jamfort med 2016, fran 19 procent
till 38 procent

Ett Okat cyklande

Uppsala lin och vira invénare har mycket att vinna pa att
investera i insatser for en 8kad och siker cykling. Men ett
okat cyklande stiller d4ven nya krav pd bland annat samhills-

planering och infrastrukeur.

Battre folkhalsa

Fysisk aktivitet 4r en av de stdrsta friskfaktorerna, allts3 s3-
dant som fir minniskor att ma bra, och ir ett effektivt sitt
att kraftigt minska risken for en rad folksjukdomar. Genom
att pé ett mer tydligt sitt frimja aktiv transport, sisom ging
och cykling, i samhills- och infrastrukturplanering forbitt-
ras folkhilsan. De negativa effekterna bestdr av en 6kad risk

for cykelolyckor och 6kad exponering f6r luftféroreningar.

Attraktivare miljoer for alla

De omriden som formas fr att prioritera cyklister och
gdende blir ofta tillgingligare, mindre bullriga och fir en
bittre luftkvalitet. Fér barn och unga ger cykel och ging
mojlighet att kunna ta sig fram sjilv eller med forilder till

skola, vinner och fritidsaktiviteter. Cykeln tar dessutom
betydligt mindre plats 4n en bil. Om bilen anvinds mindre
i linets titorter frigor det plats som bittre utnyttjas dill lo-
kalt niringsliv, attraktiva utemiljer for rekreation, sponta-
nidrott, métesplatser och lek. Ett Uppsala lin som i storre
utstrickning planeras for act frimja cykel som firdsite blir
pa sd vis ett lin ddr den geografiska nirheten till service kan
oka och dir fler goda livsmilj6er vixer fram. Samtidigt ir
det en utmaning att utforma sikra miljger dir gingtrafikan-

ter och cyklister ofta férvintas dela p& utrymmet.

Cykling for rekreation och turism

- nédringslivsutveckling

Satsning pad cykelturism, dir nya och gamla leder samman-
flitas till en fungerande infrastrukeur, majliggdr utveckling
av det lokala niringslivet i form av att nya upplevelsetjinster
och service kan etableras och befintliga verksamheter kan i

en ny kundgrupp.
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Uppsala lin bestar av en stor och ett antal mindre kommun-
huvudorter: Uppsala stad och Enképing, Bélsta, Knivsta,
Heby, Tierp, Osthammar och Skutskir. Avstinden mellan
orterna ir oftast s l&nga att potentialen for vardagsresor
pa cykel mellan dem i nuliget ir begrinsad. Den pigiende
teknikutvecklingen med 6kad anvindning av elcyklar ckar
dock vardagscyklingens rickvidd och p3 sike finns forutsice-
ningar att skapa ett sammanhingande regionalt cykelvignit.
Linet har en stor befolkning p4 en relativt liten koncen-

trerad yta och orterna ir i hdg grad lokaliserade i linets sod-

‘tningar
an

ra del. Kartan nedan illustrerar hur linets regionala vignit
och orter kan ses som strik. Det ir utifrin dessa strik
Region Uppsala prioriterar infrastrukturplaneringen.

Spridningen av befolkning till ett stérre antal orter gor
att storre delen av befolkningen har endera nira till en
tigstation, busshéllplats eller till sin slutmalpunket som till
exempel sin arbetsplats eller skola. Uppsala lin har en god
grundstrukeur for kollektivtrafik.

Hésten 2012 genomfdrdes en regional inventering av

behovet av cykelvigar'. Utgdngspunkten var att binda ihop
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Figur 1: Strak i Uppsala lan och till angransande lan.
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Figur 2: Befintliga och planerade géng- och cykelvédgar langs statliga vagar i Uppsala lan.

sd gott som samtliga linets titorter. I dialog med kommu-
nerna valdes ytterligare ndgra strickor ut. Sammanlagt 106
striickor med en total lingd om knappt 900 kilometer in-
venterades. Syftet med behovsinventeringen var att utifrén
olika faktorer sammanstilla ett prioriteringsunderlag for
tinkbara cykelvigar i hela linet utmed det statliga vignitet.
Med hyjilp av prioriteringsunderlaget kunde objektens nytta
jimforas med andra inom bade den egna kommunen och
mellan olika kommuner. Inventeringen utgjorde ett under-
lag infor linstransportplan for 2014-2025. Kartan nedan
visar de befintliga och planerade ging- och cykelvigar i
Uppsala lin. De tvé planerade ging- och cykelvigarna ska
vara firdiga 2019.

1 Linstransportplanen fér Uppsala lin 2014-2025, del 2

De befintliga ging- och cykelvigarna som kartan visar ir
ging- och cykelvigar lings det statliga vignitet och infor-
mationen 4r himtad frin Nationella vigdatabasen (NVDB).
De planerade ging- och cykelvigarna ir beslutade av
Region Uppsala att genomforas via linstransportplanen
2014-2025. Det pagir dven ett arbete med att sammanstil-
la kommunernas énskade ging- och cykelvigar och felande
linkar i gdng- och cykelvignitet i linet. Ansatsen med den-
na cykelstrategi dr att forst ta fram mal och strategier for var
regionala ging- och cykelvigar ska anliggas. Nista steg blir
utifrin dtgirdsvalsstudier? och prioriteringsprinciper anligga

ging- och cykelvigar.

2 https://www.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda/Planerings--och-analysmetoder/Atgardsval/ 2017-10-08
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Den regionala cykelstrategin tar sin utgdngspunke i de
nationellt faststillda transportpolitiska funktions- och hin-
synsmélen som betonar betydelsen av lingsiktigt hillbara
transportlgsningar. Genom att skapa forutsittningar f6r en
okad och siker cykling kan trafikens negativa paverkan pd
miljon minska samtidigt som folkhilsan forbittras.
Malsittningar i den regionala utvecklingsstrategin for
Uppsala lin (RUS)? ir att forbittra mojligheterna att vilja
kollektivtrafik, ging och cykel samt att transportsystemet

3 Regional utvecklingsstrategi for Uppsala lin, 2017-04-10
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ska bidra till bittre folkhilsa och minskad klimatpaverkan.
Det finns tre mil i RUS som viigleder cykelstrategin och de
presenteras i figuren nedan. Ett av insatsomrddena i RUS

4r act frimja resor pa cykel genom att erbjuda en utbyggd
infrastrukeur for cykel. For att nd dit ska cykelviigarna vara
sikra och koppla samman titorter med omlandet. Hela-re-
san-perspektivet dr centralt och dirfor ir det viktigt att
skapa goda férutsittningar for kombinationsresor med cykel

och kollektivtrafik.



Vision for regional utveclingsstrategi for Uppsala lan:
Ett gott liv i en nyskapande kunskapsregion med internationell lyskraft

Den "lansiktiga” visionen konkretiseras i tre strategiska utvecklingsomraden:

EN VAXANDE REGION fokuserar p& utveckling av det geografiska omrédet Uppsala
Ian och férhallandet till omkringliggande lan.

EN NYSKAPANDE REGION tar fasta pa betydelsen av ett livskraftigt naringsliv samt
formagan till fornyelse och vardeskapande i foretag och organisationer i global
konkurrens.

EN REGION FOR ALLA lyfter fram ldnets invénare och det goda livet

Mal i regionala utvecklingsstrategin som beror regionala cykelstrategin:

- Planera for 5 000 bostader per ar till ar 2023 for att bygga ikapp behoven och
darefter minst 2 100 nya bostader per ar for att méta befolkningstillvaxten.

De samlade utsldppen av vaxthusgaser, i absoluta tal, ska ha minskat med minst
40 procent till &r 2020 jamfort med ar 1990. Till 2040 ska utsldppen vara minst
75 procent lagre dn 1990 i enlighet med miljomalberedningens slutforslag.

Antalet resor i kollektivtrafiken ska férdubblas till ar 2020 och kollektivtrafikens
marknadsandel av motoriserade resor ska fordubblas till ar 2030.

Regioninvanarna ska ha landets hogsta sjalvskattande halsa, med minskade
skillnader mellan grupper och individer.

Bidra till att utslappen av véxthusgaser mnskar med 40 procent till ar 2020 jam-
fort med ar 1990. Till 2040 ska utslappen vara minst 80 procent ldgre an ar 1990 i
enlighet med miljomalberedningens slutférslag. Fram till ar 2030 ska utslappen
for inrikes transporter vara minst 70 procent ldgre jamfort med 2010 ars niva.

Regionala cykelstrategin for Uppsala ldn

Lansplan for regional transportinfrastruktur Uppsala lan
Cykelfragor integreras i planen

Figur 3: Cykelstrategi ur ett regionalt utvecklingsperspektiv.




Framtidsbild

Framtidsbilden nedan ger inriktning pd arbetet med cykel-
frigor och den ir av en &vergripande karakeir. Bilden ska
beskriva hur cykelregionen Uppsala lin ska utvecklas och
upplevas fram till 2030. Framtidsbilden handlar om vad

som ska uppnds, inte hur.

Det dr inte bara antalet
cyklister som okar utan dven
typer av cykelfordon. Det méjliggor
nya transport- och levnadsvillkor och okar
kraven som stdlls pad cykelinfrastrukturen.
Vi planerar sa att infrastrukturen dr
anpassad for olika cykeltyper vad
gdller framforallt bredd pa
cykelvdg/filt och cykel-
parkeringens utformning.

Ndr vi viljer cykeln kommer vi
alltid ndra vart madl och det dr
ldtt att parkera pd ett ordnat,
tryggt och sdkert sdtt. Cykeln dr
alltid ldtt att kombinera med
andra fardsdtt, som gdng,
kollektivtrafik och bil.

14

I Uppsala ldn dr
cykeln ett effektivt och mycket

konkurrenskraftigt alternativ till bilen.

Vi har mdjlighet att cykla dret runt
och under hela dygnet. Vi cyklar for

att det dr snabbt, sdikert, enkelt och
ekonomiskt. Det bidrar till vart eget
vilbefinnande och till en bdittre miljo,

tillgdnglighet och folkhdlsa for alla,

oberoende av dlder.

Cykeln dr ett forstahandsval

for de flesta av vdra korta
och medellanga resor till arbete,

skola och fritidsaktiviteter. Vi anvinder
gdrna cykeln for inkép och mdnga av

oss cyklar dven for rekreation och

motion. I Uppsala ldin finns

cykelleder for turism
och rekreation.
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Malstruktur

Malstrukturen for cykelstrategin dr uppdelade i fyra olika

nivier; mal, strategier, insatsomride och indikatorer®.

o

MAL

Ar 2030 ska andelen kombina-
tionsresor cykel - kollektivtrafik
ha férdubblats jamfort med 2016,
fran 19 procent till 38 procent

Ar 2030 ska cykeltrafikens fard-
medelsandel ha 6kat med tio
procentenheter jamfért med 2016,
fran 13 procent till 23 procent

Ar 2030 ska antalet omkomna
och allvarligt skadade cyklister ha
halverats jamfort med 2017, fran
8 till 4.

STRATEGI

Bytet mellan olika
transportmedel i
resan upplevs snabb
och effektiv ur ett
hela-resan-perspektiv

Underlatta kommunal,
mellankommunal,
regional och nationell
cykelplanering

Battre, fler och
sakrare cykelresor

Figur 4: Processbild 6ver mal, strategier och insatsomrade.

INSATSOMRADE

. Forbattra cykelparkeringar kring

prioriterade bytespunkter

. Utoka kollektivtrafikens upptagnings-

omrade genom satsningar pa
cykelinfrastruktur och service

. Forbattra mojligheten att ta med

cykel i kollektivtrafiken

. Stark trafikslaget cykelns roll i

samhéllsplaneringen

. Sékerstall god tillganglighet till data

om det prioriterade strak for cykel
och kombinationsresor

. Investera i statliga regionala

gang- och cykelvagar

. Tydliggor trafikslaget cykeln i

lanstransportplanen for 6kad
jamlikhet mellan trafikslag

. Starka cykling for rekreation

och turism

Atgarda trafik- och sakerhetsproblem
och genomféra informationsinsatser
for att Oka trafiksdkerheten

. Informationsinsatser som framjar

beteendeférandring

. Verka for innovations- och

utvecklingsprojekt inom cykling




Mal

Cykeltrafiken behéver f3 en tydligare status och roll som eget
firdmedel i planeringen och vid utformningen av det framti-
da transportsystemet. De flesta resor 4r korta vardagsresor och
dir har cykeln ménga ginger en god potential att ersitta bilen
— om fSrutsittningarna finns. Genom att gora det enklare,
effektivare och sikrare att cykla samt att i 6kad utstrickning
se cykeln som komplement till kollektivtrafiken kan ocksd
arbetspendling méjliggiras over storre avstind. Cykelstrate-
gin tar sin utgdngspunke i sivil nationella som regionala mal

rérande transporter, miljo och folkhilsa &r 2030.

Strategier

Strategierna utgor viktiga vigval och prioriteringar som
tillsammans ger bra forutsiteningar for att uppnd mélen och

framtidsbilden.

( M)
Den regionala cykelstrategin for Uppsala lan
har tre mal:
1. Ar 2030 ska andelen kombinationsresor
cykel - kollektivtrafik ha férdubblats jamfort med
2016, fran 19 procent till 38 procent
2. Ar2030 ska cykeltrafikens firdmedelsandel ha
Okat med tio procentenheter jamfort med 2016, fran
13 procent till 23 procent
3. Ar2030 ska antalet omkomna och allvarligt skadade
cyklister ha halverats jamfoért med 20174 fran 8 till 4.
N J

Det forsta mélet utgdr frén hela-resan-perspektivet efter-
som det ir centralt for att skapa goda frutsittningar for
kombinationsresor med cykel och kollektivtrafik. Andelen
kombinationsresor dr 19 procent ir 2016 och den andelen
ska fordubblas till 2030, till 38 procent. Mélet kommer att
mitas och féljas upp via Kollektivtrafiksbarometern®. Inom
detta mal 4r det vikeigt act insatserna ligger i linje med det
regionala trafikférsérjningsprogrammet®.

Det andra malet ir 6ka cykeltrafikens firdmedelsandel
med tio procentenheter jimfort med 2016. Firdmedelsan-
delen ska oka frin 13 procent ar 2016 till 23 procent r
2030. Milet kommer att mitas och féljas upp via Kollektiv-
trafiksbarometern.

Det tredje malet ir att halvera antalet omkomna och
allvarligt skadade cyklister i linet fram till 2030. Malet dr
att halvera antalet omkomna och allvarligt skadade cyklister
frin 8 4r 2016 till 4 4r 2030. Mélet kommer att mitas och
foljas upp via Transportstyrelsens system for registrering av
trafikolyckor med personskador i vigtrafiken, Strada’. Re-
gion Uppsala léngsiktiga mal ir ate nd riksdagens nollvision
for vigsikerhetsarbetet om att ingen ska omkomma eller

skadas allvarligt i trafiken®.

( )
Utgangspunkt for att na framtidsbilden och
malen &r foljande tre strategier:
1. Bytet mellan olika transportmedel i resan upplevs
snabb och effektiv ur ett hela-resan-perspektiv
2. Underlatta kommunal, mellankommunal, regional
och nationell cykelplanering
3. Battre, fler och sékrare cykelresor
_ J

4 Orsaken till att mlen har olika basdr ir att Akademiska sjukhuset ansléts till Strada (Swedish Traffic Accident Data Acquisition) januari 2016. Viss

efterslipning férekommer i inrapporteringen, framférallt frén sjukvirden (t ex. ska journalanteckningar upprittas innan de rapporteras i Strada). Strada

4r ett informationssystem for data om skador och olyckor inom hela vigtransportsystemet.

Regionala trafikforsérjningsprogrammet for Uppsala lin, 2017-04-07
http://www.transportstyrelsen.se/strada, 2017-03-30

[c BN B V)|

sikra vigtrafiken dir ingen dédas eller skadas allvarligt. 2017-05-02
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http://www.svenskkollektivtrafik.se/verktyg-och-system/kollektivtrafikbarometern/, 2017-04-10

Nollvisionen #r visionen om att ingen ska dédas eller skadas allvarligt i trafiken. Det dr bade ett etiskt forhéllningssitt och en strategi for att forma den



http://www.svenskkollektivtrafik.se/verktyg-och-system/kollektivtrafikbarometern/
http://www.lul.se/Global/UL/Dokument/Huvuddokument_TFP2%200_beslutshandling_%20160622.pdf
http://www.transportstyrelsen.se/strada
http://www.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/samarbete-med-branschen/Samarbeten-for-trafiksakerhet/Tillsammans-for-Nollvisionen/

Insatsomraden, indikatorer
och aktorer

Strategierna ligger i sin tur till grund f6r elva insatsomrdden
som beddms som sirskilt viktiga for att nd malen. Arbetet
med insatsomrddena kommer att genomforas av olika ak-
torer inom linet och de berérda aktdrerna beskrivs under
varje insatsomride. Varje insatsomride har en eller flera
indikatorer som kommer att fljas upp arligen genom ett
regionalt cykelbokslut. Region Uppsala kommer att ansvara
for det arliga cykelbokslutet som kommer att ske i samarbe-

te med Trafikverket, kommuner och berdrda aktorer.

Forbattra cykelparkeringar kring prioriterade
bytespunkter

For ate 6ka attrakeiviteten for cykling bor cykelparkering-
arna placeras i sd nira anslutning som méjlig till den buss
eller det tig som resan ska kombineras med. Det ir 4ven be-
tydelsefullt hur cykelparkeringarna ir utformade. Dirfor ska
det finnas sikra, funktionella och attraktiva cykelparkering-
ar vid kollektivtrafikens prioriterade bytespunkter. Behovet
av parkering varierar beroende p4 resenir, cykeltyp och hur
lang tid cykeln ska std parkerad. Oavsett bytespunke behs-
ver cykelparkeringarna vara ritt dimensionerade, ha en god
underhallsstandard och vara trygga. Savil sillancyklister
som vanecyklister uttrycker en pétaglig oro for att cykeln
ska bli stulen eller vandaliserad. Sikra cykelparkeringar ir
didrmed en avgdrande faktor for att det ska upplevas att-
raktivt och tryggt att cykla. Vid cykelvérdstationer finns

det mojlighet ta hand om sin cykel. Det finns méjlighet att
spola av cykeln med vatten, bldsa rent med tryckluft, mecka
och pumpa dicken. Det finns dven ett behov av att placera
ut publika pumpar dir medborgare kan pumpa till exempel
cyklar, barnvagnar, rullatorer och rullstolar. Inom detta in-
satsomrdde 4r det vikeigt att insatserna ligger i linje med det

regionala trafikforsérjningsprogrammet for kollektivtrafik®.

Indikator
Cykelparkering
* Antal cykelparkeringar med och utan tak
* Antal cykelparkeringar for lastcyklar
* Antal cykelparkeringar med och utan belysning
* Antal cykelgarage, antal parkeringar i cykelgarage
och laddméjligheter i cykelgarage
Service for cyklister
* Antal publika pumpar

* Antal cykelvirdsstationer

9 Regionala trafikférsérjningsprogrammet f6r Uppsala lin, 2017-04-07
10 Nationella cykelstrategin, 2017-05-02
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Aktorer
Region Uppsala, linets kommuner, vighéllare,

markigare/fastighetsigare och Trafikverket Region Ost

Utoka kollektivtrafikens upptagningsomrade
genom satsningar pa cykelinfrastruktur och service

Om mélet att 6ka cyklandet i Uppsala lin ska kunna re-
aliseras 4r det viktigt att underlitta och stimulera kombi-
nationsresor med cykel och kollektivtrafik. Att underlitta
kombinationsresor stirker och 6kar attraktiviteten av sdvil
kollektivtrafiken som cykel. Enligt den nationella cykelstra-
tegin finns det ett upptagningsomride for en bytespunkt
inom tv4 till tre kilometerns cykelresa'. Region Uppsala vill
6ka benigenheten att kombinera cykel och kollektivtrafik
och dirf6r behover hela resan vara snabb, bekvim, smidig
och trygg s3 att det dr attrakeivt ate ta sig till och frén by-
tespunkten. Det handlar ocksd om att 6ka tillgingligheten
och férbittra kopplingarna med cykel till kollektivtrafikens
bytespunkter. Det 4r viktigt att sikerstilla ate hallplatserna
vid métesfria vigar 4r trafiksikra och att det finns goda
mojligheter att ta sig till dessa gdende eller via cykel. Nir
dtgirder genomfdrs vid hallplatser ska tillgingligheten for
cyklister ses dver s att det finns goda ging- och cykelfor-
bindelser till och forbi hallplatserna. Det ska finnas goda
mojligheter att parkera sin cykel vid héllplatser.

At tillhandahélla linecyklar 4r en viktig pusselbit for att
kunna resa hela viigen med delade resurser frin start till mél,
och dirmed bidra till att 6ka det kollektiva resandet. Systemen
for att tillhandahalla ldnecyklar har utvecklats snabb, och 13-
necykeltrenden viixer lavinartat runtom i virlden. Den teknis-
ka utvecklingen har gdtt frn smarta system till smarta cyklar,
med mobila I8sningar och stérre flexibilitet for anvindaren.

Den vanligaste formen for linecykelsystem ir s kallade
fasta system dir man l&ser fast sin cykel i ett fysiske stll,
men det finns dven lsningar med flytande cykelpooler dir
cykeln ir oberoende av en station. Anvindandet f6r lane-
cyklar 4r vanligtvis begrinsat till ndgra timmar eller max ett
dygn. Region Uppsala vill frimja arbetet med f3 ett lanecy-
kelsystem i Uppsala lin.

Indikator

* Antal km ging- och cykelvig som ansluter till
kollektivtrafiken
* Antal nya ging- och cykelvigar till bytespunkter

Aktorer
Region Uppsala, kommuner, markigare/fastighetsigare

och Trafikverket Region Ost


http://www.lul.se/Global/UL/Dokument/Huvuddokument_TFP2%200_beslutshandling_%20160622.pdf
http://www.regeringen.se/498ee9/contentassets/de846550ff4d4127b43009eb285932d3/20170426_cykelstrategi_webb.pdf
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Forbattra mojligheten att ta med cykel

i kollektivtrafik

For att frimja ett 6kat cyklande i linet ir det av stor vike

att underlitta och stimulera kombinationsresor med cykel
och kollektivtrafik. Kombinationen kollektivtrafik och cykel
tillgingliggdr linets besoksmal pa et nyte site vilket frimjar
linets bessksniring. Att kombinera cykel och kollektivtrafik
ir et sitt att forkorta restiden och komma fort fram till sin
destination. Vid vissa tillfdllen 4r det viktigt att kunna ta
med sig en fullstor cykel pa kollektivtrafiken f6r inte minst
cykelturismen och rekreationscyklingen d4 det dr angeliget
att besokaren kan ta cykeln med sig till och frin cykelleder-
na. For pendlaren som inte 4dger en hopfillbar cykel kan det
ocksd vara attraktivt att ta med sin fullstora cykel ombord
pa kollektivtrafiken. Stdrst potential for att kunna utdka
mojligheten att ta med fler fullstora cyklar finns pa tigen.

Att cykeln inte frite fir tas med pa kollektivtrafiken har
flera orsaker. Bland annat gor utformningen av tdgen och vissa
stationer samt den platsbrist som uppkommer, att det 4r svart
att erbjuda mer plats &t cykeln med nuvarande forutsittningar.

I stadsbusstrafiken samt under rusningstrafik ir det av
utrymmesskal inte limpligt att medféra cykel. Utanfor
rusningstrafik dr det dock viktigt att underlitta for kom-
binationsresor pé regionbussar och Upptigen, t.ex. genom
dndamélsenlig utformning av tdg och stationer.

I och med att det p& marknaden finns tig som kan erbju-
da fler cykelplatser utan att inkriikta pd antalet tillgingliga
sittplatser jimfort med nuvarande tdg 4r detta ett omride
som bor studeras vidare. Inte minst sedan S-tigen i Képen-
hamn visar att det gir att 8ka kollektivtrafikresandet genom
en utformning av tig som méjliggdr cyklar ombord och att
resenirerna tilldts att ta med cykeln pa tiget. I och med de
nya Upptigen kommer det finns stdrre utrymmen for cyklar
jimfore med dagens Upptig.

Cykelturism innebir inte bara cykelresor lings med de
svenska cykellederna. En stor del av turismen omfattar dven
méjligheten att ta med cykeln i kollektivtrafiken. Minga
cyklister vill se olika delar av landet och att cykla till alla de-
stinationer héller sillan. Dirfor ir det vikeigt att de strickor
som inte sker med cykel kan ske med kollektivtrafik. Som
turist och framforallt utlindsk turist, kan det vara svart att
planera sin cykelsemester utifrin den svenska kollektivtrafi-
ken. Kombinationen kollektivtrafik och cykel tillgingliggor
linets besoksmal pd ett nytt sice vilket i sin tur medfor att
besoksmal vilket ger méjlighet for utveckling av nya tjinster
inom bestksniringen.

Inom detta insatsomréde ir det vikeigt att insatserna lig-

ger i linje med det regionala trafikfdrsérjningsprogrammet'!.

11 Regionala trafikférsdrjningsprogrammet f6r Uppsala lin, 2017-04-07
12 http://www.nvdb.se/, 2017-05-02
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Indikator

Aktorer
Region Uppsala

Stark trafikslaget cykelns roll i samhaéllsplaneringen

Om cykeln ska bli férstahandsvalet for resor under en mil i

Antalet sdlda cykelbiljetter i kollektivtrafiken

Uppsala lin behver cyklandet 6ka i alla ldnets titorter. Fak-
torer som snabbhet, bekvimlighet, smidighet och trygghet
spelar stor roll f6r vilket firdmedel som viljs. Samhillspla-
nering behdver dirfor gora cykeln till det snabbaste, smi-
digaste och bekvimaste firdmedlet i och kring titorten om
fler ska vilja cykeln. Trafikmiljén f6r cyklister behéver for-
bittras. Férutom att trafiksikerheten behover forbittras si
behdver ocksd trafikmiljén upplevas som tryggare av de som
nyttjar den. Mojligheten att cykla lings det statliga vignitet

miste sikerstillas vid ombyggnation till métesfri vig.

Indikator

* Antalet antagna styrdokument dir trafikslaget cykel
finns prioriterat i planeringen.

* Antal antagna oversiktsplaner, fordjupande 6versikes-

planer och detaljplaner som har cykelprioritering

Aktorer
Region Uppsala, kommuner, Linsstyrelsen Uppsala lin,

Trafikverket Region Ost, foretagsforeningar och foretag

Sakerstall god tillganglighet till data om prioriterade

strak for cykel och kombinationsresor

Kinnedomen om cykeltrafiken ir generellt sett 1ag i jimfs-

relse med motoriserade fordon. Inrapporteringen av ging-
och cykelvigar i Nationella vigdatabasen (NVDB)" ir inte
fullstindig och inrapporteringen om var det ir limpligt att
cykla i blandtrafik med motorfordon bristfillig. Inte heller
ir gdng- och cykelvigarnas standard alltid kiind. Bristfilliga
data gor att det 4r svdrt att erbjuda bra cykelkartor i rese-
planerare, vilket i sin tur riskerar att férsimra upplevelsen
av att cykla i Uppsala lin. Utan bra data dr det svére att veta
exake var insatser bor goras for att forbitera trafikmiljon for
cyklister och vilka platser som har ligre prioritet avseende
forbittrad trafikmiljs. Viktige dr ddrfor ate sikerstilla cill-
ging till kvalitetssikrad data om cykelinfrastrukeuren.

For att i en atgirdsvalsstudie kunna prioritera mellan
insatser for cykel, bil och kollektivtrafik pd ett jimbérdigt
sitt maste det finnas lika bra information om cykeltrafiken

som det gor for dvrig trafik.


http://www.lul.se/Global/UL/Dokument/Huvuddokument_TFP2%200_beslutshandling_%20160622.pdf
http://www.nvdb.se/

Indikator
* Antal cykelmitningar utforda i linet
* Antal mitpunkeer i linet som tillhandahiller

kvalitetssikrad data

Aktorer
Region Uppsala, linets kommuner och Trafikverket
Region Ost

Investera i statliga regionala gang- och cykelvagar

Stérst potential for att 6ka cyklingen finns i och omkring
kommunhuvudorterna i regionen eftersom flest minniskor
bor och ir verksamma dir. De regionala cykelviigarna loper
vanligtvis utefter det statliga vignitet. En viktig del for att
de regionala cykelvigarna ska fungera effekeivt 4r att de
kommunala cykelvigarna ansluter pa ett bra sitt och tvirt-
om. De kommunala cykelstrategierna och cykelplanerna ir
ett viktigt underlag for prioritering och genomférandet av
dtgirder inom ldnstransportplanen. Det 4r viktigt att Region
Uppsala tar till sig den lokala kompetens och information
fran kommunerna vid genomférandet av cykelstrategin.

P4 sikt kommer investeringar i cykelvigar genomforas

mellan orter i de prioriterade cykelstriken for att stirka ar-
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bets- och studiependling. Det 4r dock inte majligt att bygga
ny ging- och cykelvig lings alla strickor i det regionala
cykelvignitet pé kort sike. Istillet blir cykelvinliga strak en
viktig efterstrivan. Med cykelvinliga strik menas cykelstrik
med hég grad av cykelbarhet, utan att nédvindigtvis vara en
fullgod ging- och cykelvig. Cykelbarhet 4r ett mate pa bide
den enskilda cyklistens upplevda kinsla av trygghet och om
den generella vigmiljén frimjar eller hindrar minniskor

frin att ta cykeln.

Indikator

* Antal km planerade ging- och cykelvigar

* Antal km utbyggda ging- och cykelvigar
i forhillande till bilvigar

* Antal km kommunala utbyggda ging- och
cykelvigar

* Antal cykelvinliga strak

* Antal km cykelvinligt strdk

Aktorer
Region Uppsala, berérda kommuner och Trafikverket
Region Ost



Tydliggor trafikslaget cykeln i lanstransportplanen
for okad jamlikhet mellan trafikslag

Cykelsatsningar ger positiva miljo- och hilsoeffekter och
trots de positiva effekter som foljer av forbittrade mojlig-
heter att cykla 4r det en relativt liten del av finansieringen
av ny infrastruktur som traditionellt sett gt till cykling.
Cykeln har i manga fall hanterats lite vid sidan av och inte
alltid setts som ett eget trafikslag likvirdigt bedémt som de

andra.

Indikator
* Fordelning av ekonomiska medel i linsplanen

mellan trafikslag

I Aktorer
Region Uppsala och Trafikverket Region Ost

Starka cykling for rekreation och turism

Prioriteringen for att stirka cykling for rekreation och tu-
rism bor frimst best3 i att hoja standard och forbittra trafik-
sikerhet pa strickor dir det finns brister. Befintliga och nya
turistcykelleder bér dven byggas ihop. P4 vissa platser i ldnet
finns det behov av att tgiirda sd kallade “felande linkar” for
att binda samman titorter med beséks- och rekreationsmal.
De felande linkarna giller korta strickor, upp till ett par
kilometer, dir en ny cykelvig avsevirt skulle forbittra de
fysiska forutsiteningarna for ett stort antal cyklister. Even-
tuellt kan kommunal medfinansiering vara aktuellt dven for
ging- och cykelvigar som frimst har ett rekreations- och
turismsyfte. For att optimera cykelturismens potential som
en niringslivs- och tillvixtfriga 4r samverkan extra viktig.

I flera delar av Uppsala lin ir cykelturismen pa fram-
marsch som niring. Det finns en potential att utveckla
cykelturismen. Ur ett niringspolitiskt och lokalt perspektiv
innebir cykelturism en méjlighet for lokala foretag att
utveckla tjanster och upplevelser for besokare. En cykelled
mojliggdr dven for invanare att ta sig till malpunkter och
bescksmal. Region Uppsala vill forbittra forutsittningarna

for rekreationscykling och cykelturism i Uppsala Lin.

Indikator
* Antalet dtgirder som gynnar cykling f6r rekreation

och turism

Aktorer
Turistorganisationer, intresseorganisationer, privata
niringslivet, Turist- och niringslivsenheter, destinations-

bolag, Visit Uppland och ansvariga vighallare

Atgarda trafik- och sakerhetsproblem och genomféra
informationsinsatser for att 6ka trafiksakerheten

Nollvisionen om antalet dédade och svért skadade cyklister
ir utgdngspunkten for strategin. For att minska antalet
cykelolyckor men #ven for att minska oron att rika ut for en
olycka krivs insatser for att forbitera sikerheten for cyklis-
ter. Det handlar om att &tgirda trafikfarliga miljder och att
skapa funktionell och siker cykelinfrastruktur. Den enskilt
stdrsta orsaken till allvarliga singelolyckor bland cyklister ér
dalig drift och daligt underhall av cykelvigarna.

Insatser for 6kad trafiksikerhet och trygghet ir sirskilt
viktigt i omrdden dir barn vistas. Att forbittra sikerheten
pa skolvigar och pd vigar till lek, idrotts-, kultur- och fri-
tidsaktiviteter, har dirfor hog prioritet. Med skolvigar avses
hir de vigar nirmast skolan som barnen oftast anvinder
under sin cykelresa. Vid sidan av fysiska dtgirder i trafikmil-
jon finns méjligheter att 6ka sikerheten vid skolor genom
informationskampanjer. Region Uppsala vill tillsammans
med linets kommuner initiera ett mer systematiskt arbete
med sikra skolvigar. Arbetet ska involvera kommunens
grundskolor och bedrivas kontinuerligt. S&vil den fysiska
miljon kring skolorna som information och beteendepéver-

kan gentemot forildrar och elever ska ingg.

Indikator

* Antalet dtgiirder som 6kar trafiksikerheten for
cyklister

* Antalet dtgirder som bidrar till sikra skolvigar

for barn och unga

I Aktorer
Kommuner, Trafikverket Region Ost och Region Uppsala

Informationsinsatser som framjar

beteendeférandring

En utmaning fér att nd malet om okat cyklande ir ate £

minniskor att ndra resvanor genom att forindra attityder
och dirmed beteenden samt vilja mer energieffektive sitt att
motas pa. Det dr en stor utmaning och tillsammans behs-
ver vi p4 olika sitt effektivisera anvindandet av transporter
och infrastruktur. Det 4r av stor vike att paverka resan eller
transporten redan innan den bérjat. Region Uppsala tyck-
er att det viktigt att arbeta med steg 1 och steg 2-tgirder
enligt Trafikverkets fyrstegsprincip'® och det ska dirfér vara

forsta steg i arbetet med bristerna i linets transportsystem.

13 https://www.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda/planera-person--och-godstransporter/Planera-persontransporter/Hallbart-resande/

Fyrstegsprincipen/ 2017-10-19


https://www.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda/planera-person--och-godstransporter/Planera-persontransporter/Hallbart-resande/Fyrstegsprincipen/
https://www.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda/planera-person--och-godstransporter/Planera-persontransporter/Hallbart-resande/Fyrstegsprincipen/

Informationsinsatser for okad trafiksikerhet

Kopplingen mellan virdbehandlade cyklister och bristande
anvindning av hjilm ir tydlig. Dirfor vill Region Uppsala
arbeta med olika insatser fér 6kad anvindning av cykel-
hjilm. Hjilmanvindning har en potential att minska antalet
omkomna cyklister med 25 procent och att minska antalet
allvarligt skadade cyklister med tio procent'®. Graden av
anvindning av cykelhjilm skiljer sig mellan kommunerna i
lanet.

For att uppnd en 6kad hjilmanvindning krivs det rik-
tade informationskampanjer. Sidana kampanjer kan med
fordel kombineras med kampanjer for skad regelefterlevnad
och 6kad anvindning av reflexer och cykellysen. Region
Uppsala ska tillsammans med linets kommuner genomfora
informationskampanjer i syfte att £& fler cyklister att cykla
under vinterhalviret. Exempelvis genom att informera om
de underhillsitgirder som vidtas i cykelvignitet och nyt-
toeffekterna av anvindning av dubbdick. Kampanjerna ska
tydligt informera om hjilm- och lysanvindning och dess
inverkan pd trafiksikerhet, men lika viktigt 4r att uppmunt-
ra till 6kad cykling och att tydliggora cyklingens betydelse
for héllbar utveckling.

Indikator

* Antal genomférda informationsinsatser

* Antal informationsinsatser for 6kad hjilm-
anvindning, anvindning av reflexer och cykellysen

samt regelefterlevnad

Aktorer
Region Uppsala, linets kommuner och

Trafikverket Region Ost

Genom strategin uppmuntrar Region Uppsala alla involve-
rade parter att tinka till och tinka nytt kring cykelfrigor.
Regionen vill g4 i brischen fér innovativa lésningar, piloter
och utvecklingsprojekt. Exempelvis kan det vara att imple-
mentera ett linecykelsystem vid prioriterade bytespunkter
som kopplar an till modern informationsteknologi for att
lokalisera, boka och betala for cykeln och dirmed skapa
gynnsamma forutsiteningar for ett okat cyklande i Uppsala
lin. Det kan #dven vara projekt angiende elcyklar, mobili-
tetstjinster och modern informationsteknologi. Vid inno-
vations- och utvecklingsprojekt ir det viktigt att bygga in
uppfdljnings- och forbittringsmetoder som tar hinsyn till
cyklistens forutsittningar eftersom detta leder till stindiga

utvecklingsprocesser och nya innovationer inom omrédet.

Indikator
* Antal projektidéer inkomna till Region Uppsala
* Antal genomférda innovations- och

utvecklingsprojekt

Aktorer
Region Uppsala, linets kommuner, niringsliv,

organisationer och Trafikverket Region Ost

14 heeps://www.trafikverket.se/om-oss/var-verksamhet/sa-har-jobbar-vi-med/vart-trafiksakerhetsarbete/skyltfonden/projekt/slutforda-projekt/ovrigt/ovrigt/

okad-cykelhjalmsanvandning--cyklisters-drivkrafter-och-statens-styrmedel/ 2017-10-20


https://www.trafikverket.se/om-oss/var-verksamhet/sa-har-jobbar-vi-med/vart-trafiksakerhetsarbete/skyltfonden/projekt/slutforda-projekt/ovrigt/ovrigt/okad-cykelhjalmsanvandning--cyklisters-drivkrafter-och-statens-styrmedel/
https://www.trafikverket.se/om-oss/var-verksamhet/sa-har-jobbar-vi-med/vart-trafiksakerhetsarbete/skyltfonden/projekt/slutforda-projekt/ovrigt/ovrigt/okad-cykelhjalmsanvandning--cyklisters-drivkrafter-och-statens-styrmedel/
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Genomforande

Beroende pé syfte med genomf6randet av cykelobjektet

bor de berdrda parterna tydliggora ansvarsfordelningen
mellan sig. Det 4r dven viktigt att samverkansformer mellan
Trafikverket, Region Uppsala, kommun, markigare/fastig-

hetsiigare och organisationer tydliggors vid genomférande,

drift och underh3ll.

Hur blir en cykelvég till och vem har ansvar for vad?
I Uppsala lin finns ménga mil av vigar avsedda for trafikan-
ter av alla slag.

Det finns tre olika typer av vigklasser: statliga vigar som
Trafikverket ansvarar f6r, kommunala vigar som respektive
kommun ansvarar for, samt enskilda vigar som har en eller

flera privata #gare.

Statliga vagar
Trafikverket frvaltar det statliga vignitet, som delas upp
i tva kategorier; dels vigar som #r av nationellt intresse, i
Uppsala lin utgdrs de av E4, E18, viig 56 och vig 70 och dels
det 6vriga regionala vignitet. Planeringen om vad som ska
byggas pd nationell nivé ansvarar Trafikverket for i en natio-
nell infrastrukturplan, medan Region Uppsala har ansvar for
prioritering av atgirder pd 6vriga statliga viigar i Uppsala lin.
Trafikverket har ansvaret att genomféra bdda planerna vilket
innebir en tit dialog med Region Uppsala for planering av
genomférandet gillande framféralle linstransportplanen.
Varje mandatperiod tilldelar regeringen via den natio-
nella planen Region Uppsala en viss summa pengar att
investera i transportinfrastrukeur pd de statliga viigar som
omlfattas av ldnstransportplanen. Dessa pengar férdelas av
regionfullmiktige genom linstransportplanen till olika &t-
girder som ir politiskt prioriterade i vart lin. Varje 4r antas
en verksamhetsplan som pekar ut vad som ska genomf6ras
eller pabsrjas under kommande &r. Trafikverket genomfor

linstransportplanen i tit dialog med Region Uppsala.
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Kommunala vdagar

I varje kommun finns vissa viigar som igs och underhalls

av kommunen. Utmed dessa vigar 4r det kommunen som
ansvarar for investering och projektering av cykelvigar.
Kommunen kan i vissa fall séka stéd frén Region Uppsala
for att finansiera en viss stricka. Detta kallas for statlig med-

finansiering och ges under speciella férhallanden.

Enskilda vagar
Det kommer att finns méjlighet att soka statligt stod
for investering av cykelatgirder lings enskilda vigar i

Uppsala lin.

Region Uppsalas arbete

Region Uppsala ansvarar for att ta fram en linstransport-
plan. I linstransportplanen férdelas medel frin staten till
olika omrdden, bland dem cykelinfrastrukeur.

Att arbeta med infrastrukeur 4r ett sitt att frimja 6kad
cykling. Det méste dven framg3 i den regionala och kom-
munala samhillsplaneringen att cykeln har en given roll i
det héllbara samhiillet.

Nir en kommun séker statlig medfinansiering for en
ging- och cykelvig utmed det kommunala vignitet 4r det
viktigt att dven fi en redogdrelse for hur kommunen ska
arbeta for att 8ka andelen cyklister pa den tilltdnkta strick-
an. Att enbart bygga infrastrukcur utan att aktivt arbeta for
okad anvindning av bdde ny och befintlig infrastruktur ger
smd eller inga samhillsvinster. Det 4r av stor vike att siker-
stilla kommunens dtaganden nir det giller framtida under-
hallet av gdng- och cykelviigar som har finansierats av statlig

medfinansiering.

Trafikverkets arbete
Det ir Trafikverkets ansvar att genomféra de projekt som

finns uppsatta i Region Uppsalas linstransportplan i tit



dialog. Trafikverket skéter ddrmed frigor som samrad,
markforhandlingar, projektering och anlidggning av infra-
strukturen utmed det statliga vignitet enligt gillande rikt-

linjer och lagstiftning pd omrédet.

Kommunernas delaktighet

Fér att lyckas med cykelstrategin ir det vikreigt att ldnets
kommuner fir méjlighet att komma in med inspel i arbe-
tet med den rliga verksamhetsplanen f6r listransportpla-
nen. Tanken ir att kommunerna ska inkomma med f6rslag
pa cykelobjekt/cykelatgirder lings statlig vig som bedéms
ha en kostnad under 25 miljoner kronor till verksamhets-

plan varje 4r.

Kommunerna kan soka statlig medfinansiering for vis-
sa cykelinfrastrukeur- och kollektivtrafikdtgirder pa det
kommunala vignitet frén linstransportplanens pott for
Trafiksikerhet och miljé samt potten for kollektivtrafikdt-
gird. Potternas storlek bestims av Region Uppsala och vad
som medger medfinansiering bestims av Trafikverket efter
riktlinjerna i Hantering av statlig medfinansiering till regio-
nala kollektivtrafikanliggningar samt dtgirder for forbittrad
miljo och trafiksikerhet pd det kommunala vignitet'.

Regeringen har beslutat att cykeln ska kunna vara en del
av det sa kallade stadsmiljsavtalet som frimjar hillbara stads-
miljder'®. Kommuner och regioner fir pa s vis majlighet att

soka statliga medel for satsningar pa cykelinfrastrukeur.

15 https://trafikverket.ineko.se/Files/sv-SE/18542/Ineko.Product.RelatedFiles/2016_169_hantering_av_statlig_medfinansiering_till_regionala_kollektiv-

trafikanlaggningar.pdf , 2017-04-10

16 htep://www.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda/Planerings--och-analysmetoder/Finansieringsmetoder/statligt-stod-for-hallbara-stads-

miljoer---stadsmiljoavtal/ 2017-05-02
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https://trafikverket.ineko.se/Files/sv-SE/18542/Ineko.Product.RelatedFiles/2016_169_hantering_av_statlig_medfinansiering_till_regionala_kollektivtrafikanlaggningar.pdf
https://trafikverket.ineko.se/Files/sv-SE/18542/Ineko.Product.RelatedFiles/2016_169_hantering_av_statlig_medfinansiering_till_regionala_kollektivtrafikanlaggningar.pdf
http://www.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda/Planerings--och-analysmetoder/Finansieringsmetoder/statligt-stod-for-hallbara-stadsmiljoer---stadsmiljoavtal/
http://www.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda/Planerings--och-analysmetoder/Finansieringsmetoder/statligt-stod-for-hallbara-stadsmiljoer---stadsmiljoavtal/

Samverkan for
Okad cykling

Cykelutvecklingsplattform - ett natverk

for cykelaktorer

Region Uppsala kommer att samla kommunerna i linet
och Trafikverket till en cykelutvecklingsplattform for att
tillsammans i Uppsala lin sprida och vidareutveckla de
insatser och den kunskap som krivs f6r att lyckas med att
f3 fler att cykla samt att utveckla arbetet med varje insats-
omréde. I plattformen méts akedrer frén offentlig, privat
och idéburen sektor f6r att peka ut och prioritera insatser
och projekt. Aktérerna triffas efter behov, som deltagare i

olika insatser.

Cykelforum

Fér att visa det samlade arbetet som sker for ate utveckla
Uppsala lin som cykelregion ska ett Cykelforum anordnas
varje ar. P4 Cykelforum méts aktorer fran offentlig, privat
och idéburen sektor fér att bestimma riktningen for arbetet
under kommande &r. Dessutom ir syftet att sprida ny kun-
skap inom infrastrukeur, beteendepdverkan och innovation

kopplat till cykelutveckling. Cykelforum ir ocksd en arena
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for att oka kunskapen om cykelfragor i Uppsala lin pd en
politisk niva. Region Uppsala samordnar planeringen av
Cykelforum tillsammans med en virdkommun. Virdskapet
ska bidra till ett brett engagemang f6r cykelfrigor i den

aktuella kommunen.

Arligt Cykelbokslut

I samband med Cykelforum kommer ett regionalt cykel-
bokslut presenteras. I det drliga bokslutet utvirderas arbetet
med madlen, insatsomrddena och indikatorerna. Cykelbok-
slutet blir ett konkret sitt f6r bade tjinstemin och politiker
att folja arbetet med att utveckla Uppsala lin som cykelre-
gion. Med cykelbokslutet kommer det ocksa gé att jimfora

Uppsala lins utveckling med andra regioner.

Cykelprestation

Varje &r kommer 4ret cykelpresentation utses i samband med
Cykelforum. Utmirkelsen delas ut till den organisationen
som foregdende 4r har gjort cykelfrimjande insatser som

bidrar till att cykelstrategins mal och insatsomriden nés.



Prioriteringsprinciper

Att pa kort sike bygga cykelvig lings de strickor som har
definierats att ingd i det regionala cykelvignitet ir inte
mojligt pd grund av de ekonomiska ramarna som finns i
den regionala linstransportplanen. Av den anledningen
mdste prioriteringar goras. Prioriteringsprinciperna har
tagits fram baserat pa de forutsittningar och potentialer
som i dagsliget finns i Uppsala lin. Férutsiteningar och
potentialen for kad cykling dr dir manga bor, arbetar eller
dir flera andra mélpunkter finns. Flest resor gors for att nd
arbete, skola, inkdp, men iven resor till fritidsaktiviteter
utgor en betydande andel. Satsningar som frimjar en

okad och siker cykling for vardagsresor i anslutning till

titorter, i eller mellan nirliggande titorter for att nd arbete,
skola eller allmin service prioriteras. I kombination med
kollektivtrafiken kan cyklingen bli en del av en lingre
vardagsresa och forbittrade tillginglighet for cykel till
busshéllplatser och kollektivtrafiknoder prioriteras.

Insatser for forbiteringar av rekreations- och turism-
cykling har en ligre prioritet 4n de f6r vardagsresor. Bland
cykelturistlederna 4r de striickor dir bade turism och var-
dagscykling gynnas prioriterade. Turistcykellederna skapar
forutsittningar for cykelturism, men infrastrukturperspek-
tivet dr bara en liten del i ett stdrre besoksniringsperspektiv.

P4 lingre distanser finns potential for fritids- och motions-
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Figur 5: Prioriterade strak for atgdrder inom cykel och kombinationsresor (kollektivtrafik och cykel) Orterna som ar ut markerade
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cykling samt cykelturism. Prioriteringen bor frimst bestd i
att hoja standard och forbittra trafiksikerhet dir det finns
brister samt att bygga ut felande linkar i striken. Samver-
kan ir viktig mellan kommunernas niringslivsforetridare,
turistorganisationer och beséksniring for att se cykelturism
som en niringslivsfriga. Det finns dven majlighet att soka
medel for cykelleder for turism via landsbygdsprogrammet.

Den regional cykelstrategi for Uppsala lin kommer
att beslutas av Region Uppsala under hésten 2017. Den
ger inriktningen for vilka dtgirder som bér finansieras via
linstransportplanen. Ett regionalt cykelvignit omfattas dels
av linkar som binder ihop viktiga start- och malpunkter via
kollektivtrafiknitet, dels ocksa fysiska ging- och cykellinkar
som binder ihop titorter i vissa fall.

De 4tgirder som ir en del av det statliga regionala cy-
kelvignitet finansieras till 100 procent av linsplanen. Det
kan dven gilla dtgirder lings enskilt vignit. Dirutover finns
behov av ging- och cykelvigar lings statlig vig som ir av

mer lokal funktion. Férslaget innebir att linstransportpla-
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nen finansierar dessa med 40 procent och aktuell kommun
med 60 procent. Avvigningen av procentsatsen bestr av
att & ena sidan utgdra ett incitament till byggande av ging-
och cykelvigar, och 4 andra sidan inte ta fokus och medel
fran ldnstransportplanens uppgift att bygga ut ett regionalt
cykelvignit som kan bidra till linsplanens dvergripande
mélsittning om Skade andelar hillbara resor, det vill siga
kollektivtrafik, cykel och ging.

Kartan visar vilka strdk i Uppsala lin som ir prioriterade
for dtgirder inom cykel och kombinationsresor cykel och
kollektivtrafik. Atgirderna kan vara linkar som binder ihop
viktiga start- och malpunkter via kollektivtrafiknitet, felan-
de linkar dll prioriterade bytespunkter, cykelparkeringar,
pumpar och fysiska ging- och cykelvigar. I vissa fall kan
dtgirderna bindas ihop s att dessa bildar en sammanhing-
ande ging- och cykelviig mellan orter. Fokus pd investering-
arna kommer nistan uteslutande vara inom de prioriterade

striken som framggr av kartan.



Revidering

Cykelstrategin ska revideras i samband med framtagande av ny ldnstransportplan, det vill siga vart fjirde 4r.
De kartor som finns uppdateras fortlopande i samband med de 4rliga inriktningsbesluten f6r genomférande
av linstransportplanen. Arbetet med att genomféra den regionala cykelstrategin ska fljas upp kontinuerligt

i samband med linstransportsplanens uppfsljning.
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http://www.trafikverket.se/om-oss/var-verksamhet/sa-har-jobbar-vi-med/vart-trafiksakerhetsarbete/skyltfonden/projekt/slutforda-projekt/ovrigt/ovrigt/okad-cykelhjalmsanvandning--cyklisters-drivkrafter-och-statens-styrmedel/
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