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Workshop
Babysimulator 
20 november 2025 kl. 13.00-16.00 

Vilka behov har ett barn? 
Vilket ansvar har man som förälder? 
Vilket stöd kan man behöva i sitt föräldraskap? 

Dessa frågor kan vara svåra att relatera till innan man själv är förälder och 
ändå är val om föräldraskap ett av de viktigaste besluten i en persons liv. 
En babysimulator efterliknar en verklig baby och ger möjlighet till en praktisk 
upplevelse av ett spädbarns behov av omvårdnad. 

Under workshopen får du lära mer om hur man introducerar simulatorn, 
programmerar den, läser av resultat och har uppföljande samtal. 

För Vem?  
Till dig som arbetar inom mödrahälsovården, familjecentral, habiliteringen, 
socialtjänsten, gymnasiesärskola eller ungdomsmottagning och är nyfken 
på att börja använda babysimulator inom er verksamhet. Eller till er som 
redan har en babysimulator i er verksamhet men vill få möjlighet till repetition 
av programmering och vidare handledning för implementering. 

SUF-Kunskapscentrum erbjuder utlån av babysimulatorer inom Uppsala län, 
så att babysimulatorer kan fnnas tillgängliga när det behövs i praktiken. 

Kursen är kostnadsfri för verksamheter inom Uppsala län. 
För intresserade utanför länet kostar kursen 1250 kr per deltagare. 

Välkommen! 

Datum: 20 november 2025 
Tid: kl. 13.00 -16.00 
Plats: SUF-Kunskapscentrum, Kungsgärdets center,  
St Johannesgatan 28 J, Ingång 7, Uppsala 
Lokal: Fenix 
Anmäl dig här (senast 4 november 2025) 

www.regionuppsala.se/suf 

www.regionuppsala.se/suf
https://09.00-12.00
https://forms.office.com/e/0ivyE54iGu



