Jag heter: . __ Region Uppsala | samverkan med lanets kommuner

Hur mardu?

Information om hédlsoundersékning

Telefonnummer dit: -

Fakta om hdlsoundersékningen

«+ Enligt barnkonventionen har alla barn och unga ratt att
ma bra och vara friska.

+ Alla barn och ungdomar som under en period ska bo
hos en annan familj eller pa ett boende erbjuds en
halsoundersokning.

« Fysisk halsa, psykisk halsa och tandhalsa undersoks.

« Som underlag kommer vardgivaren hamta uppgifter
fran tidigare kontakter med varden.

+ Undersokningen ska anpassas till barnets alder och
mognad.

+ Det ar valfritt att genomfora undersokningen.
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Sa har gar hilsoundersdkningen till

En foralder eller en annan vuxen foljer med dig. Du och
din medfodljare far beratta om hur du mar, svara pa fragor
och stélla egna fragor.

Sjukskoterskan vager och mater dig. Du undersoks av
lakaren som bland annat lyssnar med ett stetoskop pa
ditt hjarta och dina lungor, kdnner pa din mage och tittar
i 0ron och 6gon. Du kan ocksa fa en tid hos en psykolog.

Om din socialsekreterare tycker att det behovs kan du
fa tid hos en tandldkare for tandvardsundersokning.

Du har ratt till en hdlsoundersékning. Utifran dina behov far
du till exempel traffa barnlakare, barnsjukskoterska och psykolog.
De kallas barnskyddsteam.

Innan ditt bes6k tar barnskyddsteamet del av vad som stéri din
journal och pratar med din socialsekreterare. Fundera gérna pa om
det ar ndgot som du vill ta upp under besoket.

Mina frégor eller tankar

Efter beséket far din socialsekretare veta vad hilsoundersékningen
—————————————————————————————————————————————————— visade. Informationen ar ett stod for planeringen framover. Du far
fraga vad du vill och sdga vad du tycker, bade vid undersékningen
och nar du traffar socialsekreteraren.

—————————————————————————————————————————————————— Efter en tid kan du fa komma pa aterbesok hos barnskyddsteamet.
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