Miljoredovisning 2016
Region Uppsala

Gallande Landstinget i Uppsala ldns miljoarbete ar 2016
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Inledning

Miljéredovisningen for ar 2016 foljer upp malen i miljoprogrammet som géller ar 2015-2018.
Programmet har tre 6vergripande miljomal; minskad klimatpaverkan, en hilsosam och giftfri
milj6 samt en hallbar och effektiv resursanvandning. I miljoprogrammet finns ocksa en vision om
att landstinget ska bli fossilbréanslefritt till ar 2020.

Av de totalt 24 detaljerade miljomal som programmet innehdller visar flertalet av dem positiva
resultat. Exempelvis har kollektivtrafiken hogre grad av fossilfria drivmedel, vilket minskar
organisationens totala klimatpaverkan. Vissa mal har till redan uppnatts, till exempel utfasningen
av ftalatinnehallande férbrukningsvaror samt energibesparing dar malen redan ¢vertraffats.
Andra framgangar éar att vi har certifierat tva byggnader enligt Miljobyggnad Guld och att vart
projekt fér rening av likemedelsrester i avloppsvatten fétt pris for Arets hdllbarbara
sjukvdrdsinnovation. Det &r gladjande och visar att strukturen med ett Gvergripande internt
miljoprogram ger oss forutsattningar for att styra och driva arbetet i rétt riktning. Det ger oss
ocksa mojligheter att skruva pa vara kommande malsattningar och hoja ribban ytterligare dar vi
redan natt goda resultat.

Resultatet visar forstas dven pa att vi fortfarande har vissa utmaningar fér miljoarbetet. Det finns
forbattringsmojligheter for personalens tjansteresor och for patienter som reser till varden,
avveckling av kemikalier blir en alltmer komplex fraga och vi behover fortsétta se Gver var
anvandning av vissa typer av forbrukningsvaror.

En framgdangsfaktor for att minska var miljopaverkan ar Region Uppsalas forebyggande och
systematiska miljoarbete. Att vi har varit miljocertifierade i 6ver tio ar ar en avgorande faktor for
att fa genomslag for vara malsattningar och aktiviteterna som leder oss dit.

Det goda arbete vi har idag ser jag att vi verkligen bor viarna om. Vi ska fortsétta ligga i framkant
bland landsting och regioner och vi ska fortsatta skapa forutsattningar for ett stolt internt
miljoarbete!

Johan Edstav
Ordforande Fastighets- och servicendimnden
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Landstingets miljopaverkan

Fran och med 1 januari 2017 har Landstinget i Uppsala Lan gatt 6ver till att vara Region Uppsala.
Da denna redovisning avser ar 2016 sa bendmns organisationen vid samma namn som den hade
under aret som avses — Landstinget i Uppsala lan.

Landstinget med cirka 11 000 anstéllda ar 2016 har huvudansvaret for hélso- och sjukvarden
samt tandvarden for de drygt 350 000 ménniskor som bor i lénet. Inom den hogspecialiserade
varden har landstinget &ven ett region- och riksansvar. Atta kommuner tillhér lanet: Enkoping,
Heby, Habo, Knivsta, Tierp, Uppsala, Alvkarleby och Osthammar. Férutom hilso- och sjukvérd
samt tandvard bedriver landstinget kulturell verksamhet, folkhtgskoleverksamhet och ar
huvudman for kollektivtrafiken i ldnet.

Landstingets omfattande verksamhet har en stor paverkan pa den yttre miljén, genom
anvdndandet av naturresurser i form av energi och material samt genom utsldpp till luft, mark och
vatten. Mdnga av utsldppen har dven en negativ effekt pd manniskors hdlsa. Under delar av 2016
har tyvérr Akademiska sjukhusets anldggning for destruering av lustgas inte varit i drift pa grund

av tekniskt fel. Detta har inneburit att en stérre andel av lustgasen sldppts ut i atmosfdren dn
tidigare dr. Anldggningen dr nu atgardad. Under 2016 kom &dven nya riktlinjer for periodiska
utslapp av kemikalier till avloppsledningsnitet i Uppsala kommun. Efter en inventering visade
det sig att utslappen fran vara verksamheter lag under gransvardena for alla dmnen utom
formaldehyd pa en verksamhet dér atgérder kommer att vidtas. De mest betydande aktiviteterna
inom landstinget som kan paverka savél hilsa som miljo negativt, redovisas i tabell 1 nedan.

Tabell 1: Landstingets betydande miljopaverkande aktiviteter.

Miljépaverkande
Aktiviteter
Transporter

Byggnationer

El, varme och
kyla
Lakemedel

Kemikalier/
amnen i varor

Livsmedel

Avfall

Miljopaverkan

Okad vaxthuseffekt, Gvergddning, forsurning,
marknéra ozon

Beroende p& materialval, konstruktion och
arkitektur kan byggnationer bland annat bidra till
att tillfora farliga &mnen och paverka
energiférbrukning, saval under byggnadsskede
som under resten av byggnadens livslangd
Okad vaxthuseffekt, férsurning.

Okade halter av svarnedbrytbara lakemedel i
miljon. Okad véaxthuseffekt av anestesigaser.

Spridning av @mnen som &r skadliga for miljon
till luft, mark och vatten.

Okad véxthuseffekt, spridning av
bekdmpningsmedel.

Okad vaxthuseffekt, Gvergddning och férsurning
om avfallet inte hanteras ratt.

Halsoeffekter

Okad risk fér cancer, astma, luftvagssjukdomar, nedsatt
lungfunktion.

Ratt planerat leder byggnationen till en god innemiljé. Fel
planering kan bidra till negativa halsoeffekter.

Kvaveoxidutslapp vid férbranning ger nedsatt lungfunktion
och irritation pa luftvagar.

T.ex. antibiotika 6kar risken for bildning av resistenta
bakteriestammar och darav foljande svarbotade
infektionssjukdomar.

Forséamrad arbetsmiljo, spridning av @&mnen som &r
cancerogena, reproduktionsstdrande och
allergiframkallande.

Halsorisker for bonder i de lander dar maten produceras.

Kvaveoxidutslapp vid férbranning ger nedsatt lungfunktion
och irritation pa luftvagar.



Landstingets policy och vision fér miljoarbetet

Nedan redovisas landstingets policy och vision for miljéarbetet dr 2015. Denna miljépolicy
bérjade gdlla 1 januari 2015 och faststdlldes av landstingsfullmdktige i juni 2014.

Genom hélso- och sjukvard, habilitering och tandvard bidrar Landstinget i Uppsala ldn till att
framja god hélsa och vdlmdaende hos invanarna i ldnet.

Landstingets verksamhet omfattar ocksa kultur, kollektivtrafik och fastighetsforvaltning. All
verksamhet paverkar miljon, bade lokalt och globalt. Utslapp till luft, mark och vatten, en
minskad biologisk mdngfald och stérda ekosystem ger pa sikt hélsorisker.

For att standigt minska var miljopaverkan bedriver landstinget ett forebyggande och systematiskt
miljoarbete som bland annat fokuserar pa minskade utsldpp, resurshushéllning och
kretsloppstdnkande.

Utover de grundlaggande myndighetskraven och miljolagstiftningens krav, bygger miljoarbetet
pa de tre 6vergripande miljomalen Minskad klimatpaverkan, Hédlsosam och giftfri miljo, samt
Hallbar och effektiv resursanvandning:

¢ Vi minskar var klimatpaverkan genom att exempelvis vilja kollektiva transporter som
anvénder fossilfria drivmedel och produktion av energi fran férnyelsebara resurser. Vi
hushaller med energi och viljer varor med lag klimatpaverkan.

e Vi minimerar vara utslapp av farliga amnen till luft, mark och vatten genom att
exempelvis inte sprida ldkemedel och kemikalier som &r skadliga for miljo och hélsa. Vi
viljer ekologiskt producerade livsmedel och textilier.

e Vi anvander resurserna effektivt under hela deras livscykel. Vi stéller hallbarhetskrav
vid upphandling, ser 6ver anvdandningen av olika produkter och har ett kretsloppstdnkande
i avfallshanteringen. Vi virnar den biologiska mangfalden som ar grunden for livsviktiga
processer som rening av luft och vatten och pollinering av vaxter.



Uppfoljning av miljomalen i landstingets
Miljoprogram 20152018

I féljande kapitel redovisas resultaten for de detaljerade miljémdlen som ska leda till att de évergripande
miljémdlen uppnds. Miljomdlen bryts drligen ner pd forvaltningsniva och foljs upp minst tvd gdnger per
dr i samband med férvaltningsledningarnas genomgdngar av miljéarbetet.

Minskad klimatpaverkan

Landstingets omfattande verksamhet paverkar vixthuseffekten. Utsldppen av de vaxthusgaser
som landstinget kan méata, minskade med ca 11 procent ar 2016 jamfort med ar 2015. Den storsta
utslappsminskningen under 2016 star kollektivtrafiken for. Kollektivtrafiken har totalt minskat
koldioxidutsldppen med 6ver 5 000 ton. Detta dr tack vare att manga trafikforetag, framfor allt
stadstrafiken, dkat sin andel biodrivmedel. Under 2016 utfordes jetflyg inte ldngre i egen regi.
Flygresorna har fortsatt i ndgot mindre omfattning men maétning av externa utforares utslapp har
inte kunnat goras vilket paverkar resultatet. Helikopterplattan var stingd under forsta halvaret
2016, vilket innebar att ambulanstransporterna till- och fran Akademiska fran andra
landningsplatser har kat.

I Figur 1 visas andelen utsldpp av vaxthusgaser fran de storsta utslappskéllorna inom landstinget
under 2016 och i Figur 2 jamfors utsldppen mellan aren 2010-2016 som gar att méta. I
diagrammen &r utslippen omriknade till koldioxidekvivalenter!.

Figur 1: Totala utslapp av koldioxid 2016 fordelat pa olika utslappskallor. Féljande antaganden gjorts: Landstinget
anvander endast Bra Miljoval-el och utan denna skulle koldioxidutslappen fran el istéllet motsvara ca 18 000 ton.
Sedan ar 2012 koper landstinget koldioxidneutral fjarrvarme. Om landstinget skulle fortsatt att képa den normala
mixen av fjarrvarme skulle koldioxidutslappen vara 16 600 ton. Ett kilo lustgas motsvarar 298 kg koldioxid. Ett kilo av
ovriga anestesigaser (Isofluran, Sevofluran och Desfluran) motsvarar mellan 216 och 1 790 kg koldioxid.
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! Matt pa mingd klimatpaverkande gaser, dar bidraget fran varje enskild gas har riknats om till den méngd koldioxid som har
samma inverkan pa klimatet.



Figur 2: Totala utslapp av klimatpaverkande gaser omréknat till koldioxidekvivalenter 2010 -2016 2.
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2 Féljande forklaringar finns till posterna: Den virmestatistik som anvénds i Figur 2 ér inte graddagskorrigerad. I figur 1 och 2
redovisas endast patientresor betalda av landstinget, vilket motsvarar cirka 11 procent. De varutransporter som redovisas &r de tre
storsta direkttransporterna till landstinget — transporter av tvitt, mat fran storkoket i Visterds och post. Vi utgar fran tidigare ars
beridkningar for dessa transporter. Det betyder att de faktiska utsldppen ar fran ar inte mits och redovisas, utan utslappskallan tas
med som schablon for att relatera den till Gvriga utslappskéllor. De tre storsta utslappskéllorna av koldioxidutslépp fran
tjdnsteresor dr intensivvardshelikoptern, flygresor och ambulanser. For kollektivtrafiken redovisas 2012 ars statistik dven i
staplarna for ar 2010 och 2011. Statistiken for férbrukningsvaror utgar fran en utredning genomférd ar 2013. Denna
klimatpaverkan inkluderar framstdllning av material (plast, cellulosa etc.) i varor och férpackningar samt transporter av
materialet.



Transporter
Miliémd@l — Fossilfri busstrafik

Ar 2018 ska 80 procent av Upplands lokaltrafiks kilometerproduktion for busstrafiken utféras med
fossilfria brdnslen.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Under ar 2016 utfordes drygt 32 procent av UL:s

busstrafiks kilometerproduktion med fossilfria branslen jamfort med 22 procent ar 2015, se Figur
3.

Figur 3: Andel fossilfri kilometerproduktion hos UL under aren 2014-2016.
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Den huvudsakliga anledningen till att en storre andel kilometerproduktion blivit fossilfri under
2016 ar att biodiesel anvands i allt hogre utstrackning. Samtliga trafikoperatorer bidrog till detta.
De tva forsta helt eldrivna bussarna togs in i ULs trafik under 2016. Under aret har arbetet
dessutom fortsatt for att mojliggora komplettering av bussdepan i Fyrislund for mottagande och
tankning av biogas i regiontrafikens gasbussar. Ett uppdrag for att elektrifiera en av
stadsbusslinjerna i Uppsala fran sommaren 2018 har ocksa inletts.

Miliémdl — Utslédpp av kvdveoxider och partiklar fran kollektivtrafiken

Ar 2018 ska utsldppen av kvéiveoxider och partiklar frdn kollektivtrafiken ha minskat i jamforelse med dr
2014.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Utsldppen av kvdveoxider fran kollektivtrafiken har
minskat under 2016 och utsldppen av partiklar dr oférandrat jamfort med tidigare ar.

Utsldppen av kvdveoxider minskade mellan aren 2015-2016 fran 1,85 g/kWh till 1,66 g/kWh.
Utsldppen av partiklar fran kollektivtrafiken ldg stadigt pa 0,01 g/kWh bade ar 2015 och 2016.
Det var framforallt en béttre prestanda hos fordonsflottans dieselbussar som bidrog till
minskningen av kvdveoxider.

Utslédpp av partiklar och kvdveoxider beror i stort sett uteslutande pa motorteknik. Att byta ut
fordon till nyare miljoklass (Euro 6), eller att byta ut forbranningsmotorer till elmotorer, driver
denna utveckling.



Miliémdl — Energieffektivitet i busstrafiken

Ar 2018 ska busstrafiken anvéinda 5 procent mindre energi per personkilometer i jimférelse med dr 2014.

Resultat: @ Mialet har gatt at ratt hdll. Energianvandningen i busstrafiken 6kade visserligen
mellan ar 2016-2016, fran 153 369 MWh till 156 747 MWh. Men bussarna korde ocksa langre
strdacka, antalet kWh/fordonskilometer minskade dérfér med en knapp procent under 2016.
Energianvindningen per personkilometer busstrafik for & 2016 &r 0,46 kWh.?

Miliémdl — Resor till och fran arbetet

Ar 2018 ska utslédppen av koldioxid frdn resor till och frdn arbetet vara minst 4 procent légre per
anstdlld jamfort med dar 2014.

Resultat: @ Malet har gatt at ratt hall. Antalet kilo koldioxidutslapp per arsarbetare har
minskat till 531 kilo ar 2016, i jamforelse med 571 kilo per arsarbetare ar 2014. Det motsvarar en
minskning med sju procent. Hur férdelningen ser ut for olika transportslag finns i Figur 4 och 5
visas fordelningen mellan de transportslag som bidrar till respektive inte bidrar till
koldioxidutsléapp.

Den huvudsakliga anledningen till att malet gdr at ratt hall ar att antalet anstdllda som kor bil till
arbetet har minskat och fler aker buss och tdg till arbetet. Det har blivit ca fyra procent fler som
aker buss och tdg till arbetet 2016 jamfort med 2014, se Figur 4. Under 2016 &r det 27 procent av
de anstdllda som cyklar aret runt till och fran arbetet.

For att bidra till minskade koldioxidutsldapp fran resor till och fran arbetet fortsatter arbetet med
stimulansprojekt med mojlighet att testa att aka kollektivt och cykla. Stimulansprojekt for att fa
fler att cykla och aka kollektivt till arbetet har genomforts under bade var och host 2016 i
samarbete med Friskhuset. Under vintern genomfordes dven projektet Vintercyklisten i samarbete
med Uppsala kommun. Anstédllda inom Uppsala ldns landsting erbjuds dessutom mdjligheten att
kopa arskort pa kollektivtrafiken via nettolonevéxling. Det dr ca 800 personer inom landstinget
som har antagit erbjudandet under 2016.

Mojligheter kring infrastrukturatgdrder som underléttar for miljoanpassat resande till och fran
arbetet kommer ocks4 att utredas framéver?. Under 2016 har bland annat en slutrapport
redovisats av kollektivférvaltningen, UL, med forslag pa atgarder for att forbéattra
kollektivtrafiken till Akademiska sjukhuset.

% Denna siffra dr dock inte helt jimférbar med siffran frdn 2015 d& en annan metod anvénts fér utrikning under 2016.

4 Mer yteffektiva och anvindarvanliga cykelstill, cykelpumpar med mera.



Figur 4: Andel resande till och fran arbetet férdelat pa transportslag for hela landstinget Uppsala lan.
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Figur 5: Andel resande till och fran arbetet férdelat pa transportslag som bidrar till 6kade koldioxidutslapp (rétt) och
transportslag som inte ger koldioxidutslapp (gront) under ar 2016.
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Miliémdl — Patientresor

Ar 2018 ska utsldppen av koldioxid frdn patienters resor” till och frdn vdrden vara 5 procent
ldgre, i jamforelse med dar 2014.

Resultat:@ Malet har gatt rdtt hall men inte tillrackligt fort. Vid utgangen av ar 2016 hade
koldioxidutsldppen fran patientresor minskat med 6,5 procent till 1 158 ton koldioxid, att jamfora
med 1 239 ton ar 2015. Den storsta orsaken till minskningen ar att farre tar egen bil till
vardbesok. Jamfort med ar 2014 har koldioxidutslappen 6kat med 18 procent ar 2016. Den
huvudsakliga orsaken ar en 6kning av antal mil taxiresor med 31 procent ar 2016 jamfort med ar
2014. Koldioxidutsldppen fran olika typer av patientresor presenteras i Figur 6.

Under ar 2017 kommer kollektivforvaltningen, UL, att presentera utredning for att effektivisera,
samordna de resor som sker via sjukresor och fardtjanst. For att minska utslédppen fran
patientresor med bil fortsatter d&ven utredningen om mojligheter att anvédnda kallelse via en app
som bussbiljett. Lasarettet i Enkoping skickar redan nu ut bussbiljetter nér patienter kallas.

Region Uppsala har tagit fram en strategi for digital utveckling och e-hdlsa. I strategin finns ett
madlomrade som handlar om att invanare/patienter ska kunna erbjudas digitala vardmoten,
egenmonitorering i hemmet och utveckling av teknikstod for egenvard i hemmet. Alla dessa
kommande digitala 16sningar kan leda till minskade patientresor.

Figur 6: Fordelning koldioxidutslapp fran patientresor som betalas av landstinget.
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Miliémd@l — Tjdnsteresor

Ar 2018 ska koldioxidutsldppen frdn tjcinsteresor vara minst 10 procent mindre per anstclld
jamfort med dar 2014.

5 I mélet rdknas endast de patientresor som betalas av landstinget: taxi, flyg kollektivtrafik och ersattning for egen bil.
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Resultat:@ Malet gar at ratt hall men inte tillrackligt fort. Vid utgangen av ar 2016 hade
koldioxidutsldppen fran tjdnsteresor minskat med 6,5 procent per drsarbetare jamfort med 2015.
Jamfors daremot 2016 med 2014 dr det ddremot en 6kning av tjdnsteresorna med 1,9 procent per
arsarbetare, se tabell 2. Den huvudsakliga anledningen till att malet gatt at ratt hall 2016 &r att
utsldppen fran flyget minskat med 6,6 procent jamfort med ar 2015. Flygresorna har dock okat
med 13 procent per arsarbetare 2016 i jamforelse med 2014. Se Figur 7 for koldioxidutslapp per
arsarbetare for dren 2014-2016. Goteborg, Umea, Malmo &r mest frekvent trafikerade inrikes
flygresor.

De mobila teamen inom organisationen blir allt fler och ddrmed kommer &ven tjdnsteresorna i
lanet med storsta sannolikhet att fortsdtta 6ka. Forhoppningsvis leder 6kningen av de mobila
teamens verksamhet till att patientresorna till och fran varden minskar. For personbilar och latta
lastbilar kunde ca 70 procent av dem koras pa fornyelsebara branslen under 2016.

Under 2016 har ett arbete initierats med att se éver landstingets resepolicy, med tillhérande
riktlinjer. Under ar 2017 kommer mdjligheten till intern klimatkompensation utredas och om
mojligt inforas for kortare inrikes flygresor.

Figur 7: Koldioxidutslapp fran tjansteresor, fordelat per arsarbetare for Landstinget i Uppsala lan.
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Tabell 2: Koldioxidutslapp fran tjansteresor, Landstinget i Uppsala lan, fordelade pa arsarbetare.

04- -
per arsarbetare 2014 2015 2016 f(’jrér?dring fﬁrézﬁdring
Landstinget i Uppsala (COy), (CO,),
lan mil | kgCO, | mil | kgCO, | mil kg CO, | 2015-2016 | 2014-2016
Tjanstebilar 21 36| 20 34| 22 37 6,7% 3,3%
Hyrbilar 3 4 2 2 2 2 -6,0% -53,6%
Egen bil i tjdnsten 12 21| 11 19 8 13 -29,9% -35,0%
Tag 28 0,003 | 30 0,003| 34 0,004 12,0% 20,4%
Flyg 68 83| 84 101| 77 94 -6,6% 13,1%
Totalt 132 144 | 148 157 | 142 147 -6,5% 1,9%
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Milijémal — Transportfordon

Ar 2018 ska minst 70 procent av de transportfordon® landstinget leasar eller képer drivas med
fossilfria brdnslen.

Resultat:@ Malet har gatt at ratt hall, men inte tillrackligt fort. Vid arsskiftet ar 2016 drevs 25
procent av transportfordonen med icke-fossila branslen, se Figur 8.

Det finns ett tiotal biogasfordon och fyra elfordon. Sedan 2016 finns det mdjlighet att tanka
HVO’ 100 (biodiesel) i Uppsala. Blodbussen och tvé lastbilar fran landstingsservice tankar nu
framforallt HVO 100. For de tyngre fordonen/lastbilar finns garantier fran fordonstillverkare att
fordonen &r anpassade for HVO 100. Sadana garantier finns inte fran fordonstillverkarna for
personbilar eller ambulanser. Forhoppningsvis kommer sadana garantier kunna ges under 2017
for ambulanser och som da skulle kunna borja tankas med HVO 100.

Figur 8: Andelen transportfordon drivna pa fornyelsebara branslen totalt fér Landstinget i Uppsala lan for aren 2014-
2016.
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Milijémal — Energianvdndning

Ar 2018 ska energianvindningen i Landstinget i Uppsala lidn vara minst 10 procent Iigre per
kvadratmeter ¢in 2014.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Vid utgangen av ar 2016 har den totala
energiforbrukningen per kvadratmeter minskat med cirka 10 procent jamfort med ar 2014. Den

6 Med transportfordon avses minibuss, ambulanser, lastbilar och skapbilar.

7 HVO= Vitebehandlad Vegetabilisk Olja (engelska: Hydrogenated Vegetable Oil). HVO kan produceras fran olika typer av oljor
och fetter som genom en hydreringsprocess skapar en syntetisk diesel som har samma kemiska egenskaper som en diesel av
fossilt ursprung.
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huvudsakliga anledningen till att malet gdr 4t ratt hall ar att olika aktiviteter inom
energisparprojektet har genomforts enligt plan, dar framst driftoptimering har gett betydande
resultat. Figur 9 visar att den totala energiférbrukningen har reducerats med preliminart tio
procent per kvadratmeter (BRA-yta) och minskat CO>-utsldppen med 3 170 ton mellan aren
2015-2016. Resultatet tyder pa att de genomforda atgarderna har gett resultat trots flertalet
byggprojekt genomforts fastighetsbestandet under malperioden.

Figur 9: Energianvandning for Region Uppsalas fastigheter kWh/BRA®
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Miliémdl — Férnybar elenergi

Ar 2018 ska den egna produktionen av férnybar elenergi motsvara 2 procent av den totala méngden
inkdpt elenergi.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Vid utgangen av ar 2016 hade landstinget driftsatt 400
kvadratmeter solceller, vilket motsvarar 13 villors arsférbrukning. Omkring 10 000 kvm solceller
ska placeras pa landstingets hus till utgangen av 2018. Det dr en stor utmaning att lyckas med
detta da bland annat entreprenorer for uppséattning av solceller ar en bristvara. Vissa tak behover
dven atgardas innan uppsattning av solceller kan bli aktuell.

Landstinget i Uppsala lan har fram sista december 2016:
e Genomfort en kartldggning av samtliga tak och dess forutséattningar.
e Ansokt om bygglov samt genomfort konstruktionsberakningar pa samtliga tak.
e Genomfért en upphandling av ramavtalsentreprenorer for kostnadseffektivt genomférande.
e Paéborjat solcellsinstallationer pa Enkoping lasarett och Akademiska sjukhuset.

8 All energiforbrukningsstatistik utgar fran inkopt energi, kompletterat med inkopt volym pellets. Med yta avses BRA/bruksarea,
all area som begrénsas av de omslutande byggnadsdelarnas insida. BRA anges i kvadratmeter. I denna redovisning &r
energiforbrukning fran Framtidens Akademiska Sjukhus (den stérre ombyggnation som genomfors vid Akademiska
sjukhusomradet) bortriknad. Byggnader som hyrs ingar inte heller i statistiken.
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Landstinget i Uppsala ldn hade under 2016 ett samarbete med Uppsala universitet for att bidra
med hogupplost drifts-, vader- och elnétsinformation fran verkliga installationer. Detta for att
framja forskning och féretagande som stodjer utvecklingen av decentraliserad energiproduktion,
saval nationellt som internationellt och samarbetet fortsatter.

Férbrukningsvaror
Milijémal — minska anvéndningen av férbrukningsvaror

Ar 2018 ska anvéindningen av férbrukningsvaror pd landstingets minskningslista minskat med 15 procent,
i jimforelse med dr 2014.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Pa minskningslistan finns tio produkter och f&r sex av
dessa har ink6pen minskat med mellan 3 och 33 procent under ar 2016 jamfort med ar 2014. De
produkter som har minskat dr engangsmuggar av plast, 30 liters soppasar, medicinbagare av plast,
britspapper, kaffeskedar och tvéttlappar i skumplast. Se resultat i tabell 3.

Trots att bestédllningen av de flesta artiklarna pa minskningslistan har gatt ned i antal har tyvérr
koldioxidutsldappen fran produkterna pa minskningslistan 6kat fran 306 ton till 340 ton koldioxid
under ar 2016 jamfort med 2014. Detta beror till stérsta delen pa en 6kad anvandning av
undersokningshandskar. Undersokningshandskar star for en stor andel av koldioxidutsldppen
eftersom antalet handskar som anvénds dr mycket stort. En forandring med nagra fa procent ger
darfor en stor effekt. En handskdag genomfordes i slutet av 2016 for att uppmérksamma den
okade handskanvdndningen. Handskdagen riktade sig till alla anstdllda inom landstinget och hade
fokus pa alla delar som ber¢r handskanvandning; hygien, miljo, dermatologi och upphandling for
att kunna ge en helhetsbild utifran alla perspektiv kring handskar.

Under 2016 har miljomalet om forbrukningsvaror varit fokus pa flertalet miljoombudstréffar,
miljonatverkstraffar, utbildningar och informationsmaterial.

Tabell 3: Forandring i inkdpsstatistik av produkterna pa minskningslistan mellan aren 2014 och 2016.

Forandring

mellan ar

2014 och
Produkt pa minskningslistan 2016 (%)
Engéngsmuggar av plast -33 %
Soppésar 30 | 3%
Sopséckar 70 | 5%
Medicinbégare av plast -4 %
Kompressuppsamlare 13 %
Britspapper -7T%
Undersdkningshandskar 6 %
Kaffeskedar -25 %
Matskedar 4%
Tvéattlappar i skumplast -8 %
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Halsosam och giftfri miljo

Var hélsa ar beroende av en robust och anpassningsbar miljé med bland annat frisk luft och rent
vatten. Landstinget arbetar kontinuerligt vidare med att minska utsldppen genom hela livscykeln,
fran upphandlingsfasen genom anvandarfasen och nér produkter ska avyttras. Miljokemister
stéller krav vid prioriterade upphandlingar och det genomfors ett gediget arbete for att minska
arbetsmiljo- och miljoeffekter vid hantering av lakemedel, andra kemiska &mnen och
forbrukningsvaror.

Kemikalier
Miliémdl — Avvecklingslista

Ar 2018 ska minst 10 procent av kemikalierna pd landstingets avvecklingslista ha fasats ut’.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Vid utgangen av ar 2016 har ett antal kemikalier fasats
ut.

Landstingets avvecklingslista kommer att revideras da ett nytt kemikaliehanteringssystem ar
infort. Under 2016 har ett nytt kemikaliehanteringssystem upphandlats och detta system kommer
att implementeras under 2017-2018.

Parallellt fortsatter landstinget att arbeta aktivt med kemikaliefrdgorna inom olika omraden.
Exempel pa atgarder som genomforts under 2016 &r foljande:
e reviderade landstingsovergripande riktlinjer fér kemikaliehantering har tagits fram
e centrala riskbeddmningar har genomforts for sarskilt farliga kemikalier
e nya rutiner vid upphandling av analysutrustning har inférts, med anledning av nya riktlinjer
fran Uppsala Vatten gillande utslédpp till avloppsnatet.

Miliémdl — Ftalatfria férbrukningsartiklar

Ar 2018 ska anvéindningen av ftalatinnehdllande'® forbrukningsartiklar ha minskat med 20
procent jamfort med dar 2014.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Forbrukningen av ftalatinnehallande artiklar har
minskat med 41 procent jamfort med ar 2014, se tabell 4 nedan.

Anledningen till att malet gar at ratt hall ar att Varuférsorjningen under 2016 lyckades upphandla
ftalatfria alternativ vid flera upphandlingar av storvolymsprodukter, till exempel ving-kanyler och
tryckplaster.

9 Malet avser en minskning med 20 procent av mingden kemikalier och antalet hanteringsstillen (platser) inom landstinget.

10 Ftalater &r en grupp dmnen som anvinds som mjukgérare i plaster och gummi. Amnena kan ldcka ut ur materialen och tas upp
av kroppen. Nagra ftalater dr bland annat misstdnkt hormonstérande och kan géra det svdrare att fa barn.
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Foér 2016 har miljoinformation om 99,6 procent av lagerlagda'! férbrukningsartiklar kunnat
hdmtas ur Varuférsorjningens databaser. Det dr tack vare denna, for Sverige unika, ftalat-statistik
som Varuforsorjningens personal har kunnat identifiera sarskilt viktiga produktgrupper att

fokusera pa i arbetet med att hitta fungerande ftalatfria alternativ2.

Tabell 4: Ftalater i forbrukningsartiklar, forbrukning inom Landstinget i Uppsala lan per ar.

Statistikuppgifter 2014 2015 2016 Foérandring
forbrukning inom LUL helar 2014-2016
Totalt antal férbrukade artiklar 111 474 434 109 523 378 109 254 329 -2%
Antal artiklar fria fran ftalater 109 481 874 107 916 208 108 188 432 -1%
Ftalatinnehallande artiklar 998 968 992 458 588 694 -41%
Antal artiklar utan uppgifter 993 592 614 712 477 203 -52%

Miliémdl — Byggmaterial
Ar 2018 ska andelen A- och B-klassade byggmaterial per projekt vara minst 90 procent.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Antalet byggmaterial som ar A- och B-klassade enligt
Sunda hus 6kar kontinuerligt. Vid utgangen av ar 2016 var 68 procent av byggmaterialen B-
klassade och 18 procent A-klassade, se Figur 10. Summan av A och B-klassade byggmaterial dr
86 procent. Jamfors siffrorna med ar 2015 var dven da 86 procent av materialen A och B-klassade
men med en annan fordelning, 69 procent B-klassade och 17 procent A-klassade.

Den huvudsakliga anledningen till att malet gatt at ratt hall ar att malet f6ljs upp kontinuerligt
med respektive projektledare och att utbildningar och informationsinsatser genomfors for
projektledare och entreprendrer.

Landstingsservice arbetar med medvetna byggproduktval, vilket innebér att farliga &mnen fasas
ut ur byggvaror samt att de produkter som anvénds i bygg- och férvaltningsprocessen
dokumenteras. Som verktyg for detta anvdnds Sunda Hus Miljodata. Med hjdlp av detta system
kan konsulter och entreprendrer sédkerstélla att de uppfyller vara miljokrav. Byggprodukter
omfattar bade tekniska komponenter, som till exempel installationer och armaturer samt
byggmaterial, som till exempel vaggfarger, fog, lim och golvmattor.

1 Detta giller de forbrukningsartiklar som levereras via Mediq. For de artiklar som bestélls direkt fran leverantorer finns i
dagsldget inga sddana uppgifter registrerade.

12 Detta sker alltid i avviigning mot andra krav som till exempel patientsikerhet.
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Lakemedel

Miliémal — Ldkemedel med stor risk fér miljépdverkan

Ar 2018 ska utsléipp av ldkemedel med stor risk for miljopdverkan ha minskat jamfért med 2014.

Resultat: @ Malet har gatt at ratt hall for de ldkemedelssubstanser/likemedelsgrupper som
finns pa listan 6ver ldkemedel med stor risk for miljopaverkan, sett till hela ldnets anvandning i
relation till antal invanare'®. Vid utgdngen av 2016 hade antalet definierade dygnsdoser per 1000
invanare och dag for de malsatta substanserna minskat. I Uppsala lan ar forskrivningen av dessa
substanser ldgre dn genomsnittet i riket. Se tabell 5 nedan.

Den huvudsakliga anledningen till att malet gatt at rétt hall ar att arbetet med malsatta substanser
ar val inarbetat i befintliga ldkemedelsrekommendationer och verksamhetsuppdrag samt att

informationsinsatser har genomforts till forskrivare. Utifran resultaten av 2015 ars
miljorapportering har det under 2016 genomforts punktinsatser pa de enheter dér det har
forskrivits mer eller i 6kande grad av de malsatta substanserna.

Sett enbart till antal dygnsdoser pa enskilda forvaltningar sa har anvandningen i vissa fall 6kat
nagot nar det géller fluorokinoloner, se tabell 6, vilket skulle kunna forklaras av t ex 6kad
produktion. Andelen fluorokinoloner av den totala mangden antibiotika dr dock oférandrad
forutom pa Lasarettet i Enkoping dér den okar.

Tabell 5: Forskrivning av definierade dygnsdoser per 1000 invanare och dag av malsatta substanser, Uppsala l&an och riket.

Diklofenak Fluorokinoloner
2015 2016 o 2016 R
(DDDITIND) (DDDITIND) Forandring 2015 (DDDITIND) (DDDITIND) Forandring
Uppsala lan 3,96 3,18 -0,78 0,64 0,63 -0,01
Hela riket 4,35 3,52 -0,83 0,68 0,68 0
Tabell 6: Forskrivning av definierade dygnsdoser av malsatta substanser pa forvaltningsniva.
Diklofenak Fluorokinoloner
2015 2016 Férandring 2015 2016 Forandring
(antal DDD) (antal DDD) (%) (antal DDD) (antal DDD) (%)
Akademiska 81133 68335 -16 40564 41716 3
Lasarettet | 11535 8180 -29 4603 5055 10
Enkoping
Primarvarden 200536 178602 -11 15167 15645 -3

13 1dentifierade likemedel dir utslapp kan minskas med hjalp av minskad forskrivning ér diklofenak (smartstillande) och
fluorokinoloner (bredspektrumantibiotika).
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Miliémdl — Antibiotikarecept

Ar 2018 ska antalet uthdmtade antibiotikarecept inte 6verstiga 250 recept per 1000 invdnare och
ar'.

Resultat: @ Malet har gatt at ratt hall, men inte tillrackligt fort. Antalet uthamtade
antibiotikarecept har minskat med drygt tva procent under 2016 till 324 antibiotikarecept per
1000 invanare, se tabell 7. Jamfort med riket i stort ligger Uppsala ldns landsting nagot 6ver
genomsnittet som ar 318 recept per 1000 invdnare, men minskningen gar fortare i vart ldn &n i
hela riket.

Den huvudsakliga anledningen till att malet gatt at ratt hall ar att det nationella arbetet for att
minska antibiotikaférskrivningen samt att landstinget Uppsala ldn har ett mal om att minska
forskrivningen av en viss typ av antibiotika — kinoloner i det miljoprogram som inférdes 2015. I
Sverige bedrivs idag dven mycket arbete med STRAMA (Strategigruppen for rationell
antibiotikaanvdndning) for att minska antibiotikaférskrivningen och det har blivit mer
uppméarksammat med resistensproblematik och ldkemedels negativa effekter i miljon. Under
2015 paborjades ett projekt pa Akademiska sjukhuset for att undersoka majligheterna till lokal
rening av antibiotika och resistenta bakterier pa sjukhuset. Projektet har emottagits positivt och
fatt mycket uppmarksambhet.

Uppsala ligger som nummer fem i listan 6ver landsting/regioner i Sverige som skriver ut flest
antibiotikarecept per 1000 invanare. Narheten till specialiserad vard bidrar troligtvis till att
forskrivningen ligger relativt hogt. Mycket av den sjukvard som alltid kréver behandling med
antibiotika bedrivs i landstinget Uppsala ldn.

Tabell 7: Antal uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare, Uppsala I&an och riket.

2015 2016 Forandring (%)
(recept/1000 invénare och &r) | (recept/1000 invanare och ar) e
Uppsala Lan 330,6 323,8 -2,1
Riket 322,8 317,7 -1,6

Miliémdl — Medicinska gaser

Ar 2018 ska utsléppen av klimatpdverkande medicinska gaser vara 50 procent Idigre ¢in 2014

Resultat:. Mialet har gatt at fel hall. Vid utgangen av ar 2016 hade utsldppen av
klimatpaverkande sovningsgaser okat med 24 procent jamfort med 2014. Se Figur 10 for
jamforelse mellan aren 2014-2016.

14 Nationellt miljonyckeltal fér Sveriges landsting och regioner.

15 Lustgas och sévningsgaserna sevofluran, isofluran och desfluran.
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Sedan 2009 finns en reningsanldggning som till stor del renar lustgasen vid Akademiska
sjukhusets forlossningsavdelning. Under 2016 har dock anldggningen varit ur funktion en stor del
av aret vilket gjort att utsldppen okat dramatiskt och detta dr den huvudsakliga anledningen till att
malet har gtt at fel hall. Utrustningen &r nu lagad och fungerar igen. Forbéttringar i
flodesmétning kommer att goras under 2017 for att forbattra statistikunderlaget, som i dagsldget
bygger pa inképta mangder. En annan orsak till att vi inte ndrmar oss malet ar att den teknik for
rening av anestesigaser som forvantats komma ut pd marknaden under innevarande miljéprogram
drojer, men forberedelser gors vid bygget av nya J-huset pa Akademiskas sjukhusomrade for att
kunna koppla in anestesigasrening ndar mojlighet ges.

De olika anestesigaserna har olika stor klimatpaverkan och resultatet har darfor raknats om till
koldioxidekvivalenter. Det har under 2016 kommit en ny internationell modell for att berdkna
antalet koldioxidekvivalenter per kg gas, vilket har paverkat resultatet nagot.

Figur 10: Utslapp av koldioxidekvivalenter fran medicinska gaser 2014-2016.
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Livsmedel och textilier
Miliémdl — Ekologiska livsmedel

Ar 2018 ska andelen ekologiskt producerade livsmedel vara minst 50 procent av det totala
inképsvdrdet i kronor rdknat av de livsmedel som landstinget képer.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Vid utgangen av ar 2016 var 51 procent av livsmedlen
ekologiska, se Figur 11.

Den huvudsakliga anledningen till att malet gatt at ratt hall ar att andelen ekologiska livsmedel
fran Viastmanlands lans landsting (dér den storsta delen patientmat kommer ifran) har 6kat med
fem procent. Andelen ekologiska livsmedel vid Lasarettet i Enkoping var 32 procent ar 2016.
Wik folkhogskola och slott/konferens hade 47 procent ekologiska livsmedel ar 2016.
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I de kostupphandlingar som dr aktuella anvdnds tilldmpliga delar av Upphandlingsmyndighetens
kriterier for att stdlla krav om god djurvalfard. Under ar 2016 har inga kostupphandlingar i egen
regi (Enkoping och Wik) varit aktuella.

Figur 11: Andelen ekologiskt producerade och Rattviseméarkta livsmedel fér Landstinget i Uppsala lan.
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Miljémal — Etiska/sociala krav livsmedel
Ar 2018 ska andelen livsmedel som har producerats enligt Rittvisemdrkt eller liknande etiska

och sociala godtagbara férhdllanden vara minst 20 procent av det totala inképsvdrdet i kronor
réknat.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Vid utgangen av ar 2016 var 22 procent av livsmedlen
producerade enligt Rattvisemarkt eller liknande etiska och sociala godtagbara krav, se Figur 11.

Den huvudsakliga anledningen till att malet gatt at rétt hall ar att andelen Fairtrade-kaffe fran
kaffeleverantor har 6kat, vilket var ett krav vid upphandlingen av kaffeautomater.

Miljémal — Textilier

Ar 2018 ska andelen ekologiskt producerade textilier' vara minst 20 procent av de textilier som
landstinget anvdnder via tvdtteritjdnst.

16 De miljokrav som stlls pa ekologiskt producerade textilier innebr att krav stills savél vid odling som vid produktion (fargning
med mera).
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Resultat: @ Malet har gatt at ratt hall men inte tillrackligt fort. Vid utgdngen av ar 2016 var
andelen ekologiska textilier 16,6 procent av den totala textilstocken, se Figur 12. Madngden
ekologiska textilier har inte minskat jamfort med ar 2015 men ddremot har andelen minskat nagot
jamfort med konventionella textilier pa grund av 6kat inkop av personalkldder under aret.
Tillskott av andelen ekologiska textilier sker i takt med att uttjdnta textilier kasseras och byts ut
mot ett ekologiskt alternativ.

Atgérder for att 6ka andelen ekologiska textilier kunde starta férst 2012 d4 ett nytt avtal fér
tvatteritjanster trddde i kraft. Andelen ekologiska textilier har sedan dess i stort 6kat. Andelen
ekologiska textilier forutspas 6ka kommande ar. I ett nytt avtal for tvétt- och textilservice har
krav stdllts sa att malet for ekologiska textiler kommer nds. For vissa textilslag som draglakan,
handdukar och babykldder uppgdr redan den ekologiska andelen till 100 procent. Det innebér att
om en fortsatt 6kning av andelen ekologiska textilier ska vara majlig sa behover fler
textilprodukter ersdttas med ekologiska alternativ. Mdjliga tillskott till det ekologiska sortimentet
ar paslakan, tacken och patientkldder, men tillgangen pa marknaden &r begransad.

Figur 12: Andelen ekologiska textilier i Landstinget Uppsala lan under aren 2014-2016.

17,5 17,2%

v 16,6%

procent
=
wn
(9]

14,9%

2014 2015 2016

22



Hallbar och effektiv resursanvandning

Under aren 2015-2018 byggs en betydande del av Akademiska sjukhusomradet om och det finns
stora mojligheter att ”gdra rétt fran borjan”, sa att byggnaderna och omgivningarna skapar
ldkande miljoer och bidrar till biologisk mangfald. Att landstinget under 2016 paborjade arbetet
med att bli en region 6ppnar ocksa upp for att skapa en hallbar utveckling med ekologisk,
ekonomisk och social héllbarhet i fokus.

Milj6anpassade fastigheter
Miliémal — klassning enligt miliébyggnad

Ar 2018 ska nyproducerade och stérre ombyggnationer av landstingets fastigheter som sker
mellan dren 2015-2018 vara klassade enligt Miljébyggnad eller motsvarande.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Vid utgangen av ar 2016 har tva nybyggnationer
certifierats enligt Miljobyggnad Guld samt en stérre ombyggnation enligt Miljobyggnad Silver!.

Avfall
Miliémal — Materialatervinning

Ar 2018 ska andelen materialdtervunnet avfall ha ékat till minst 35 procent av den totala
avfallsméngden.

Resultat:. Mialet har gatt at fel hall. Vid utgangen av ar 2016 hade andelen materialatervunnet
avfall minskat till 30,7 procent jamfort med 31,9 procent ar 2015, se Figur 13.

En stor anledning till att siffrorna inte f6ljer den positiva trenden fran féregaende ar &r att
matavfallet fran Akademiska sjukhuset reducerats betydligt under 2016. Eftersom matavfallet
raknas som dtervinningsbart innebér en procentuellt snabbare minskning av denna fraktion i
forhallande till 6vriga fraktioner en ldgre andel atervinningsbart avfall (om antalet kg matavfall
hade varit oforandrat fran féregaende ar skulle totala andelen atervunnet avfall varit 32,2 procent
och darmed okat jamfort med 2015). Det ser alltsa ut som att malet gar at fel hall trots att det i
grunden &r positivt med minskat matsvinn. Anledningen till det kraftigt minskade matsvinnet ar
att koket 6vergatt fran varierande matsedel till en fast meny déar patienterna bestéller dagen innan
och ddrmed underléttas inkdpsplaneringen.

Det bor ocksa noteras att 2016 ars statistik for bade Akademiska sjukhuset och Lasarettet i
Enkoping innehaller en storre andel faktiska vikter och farre schablonberdkningar jamfért med
foregaende ar. I slutet av 2015 implementerades ett samlat ramavtal for hamtning och behandling
av kéllsorterat avfall inom landstinget for alla arbetsplatser i ldnet. Detta innebar att landstinget
reducerade antalet tjansteleverantorer och kunde stélla storre krav pa statistik 6ver insamlade

17 Certifierat enligt miljobyggnad guld &r Rudbeck, R3 och R4 vid Akademiska sjukhuset. Certifierad enligt
miljobyggnad silver dr ingdng 85-huset och B14 vid Akademiska sjukhuset.
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avfallsfraktioner vilket ger béttre forutsdttningar att félja upp och agera pa trender under
kommande ar. Det dr dock endast vid tva férvaltningar som noggrann avfallsstatistik fors.

Maingden brannbart avfall har 6kat nagot jamfort med foregaende ar. Eventuellt kan detta bero pa
att trenden med 6kad anvdndning av engangsprodukter fortsétter, alternativt en 6kad produktion.
Akademiska sjukhusets nya miljostation bidrar till att en mer noggrann slutsortering kan
genomforas innan materialen lamnar sjukhusomradet. Vidare genomfors ocksa plockanalyser tva
ganger om dret pa Akademiska sjukhuset for att analysera forbattringsmaojligheter i
avfallssorteringen och synliggora var det finns behov av informationsinsatser gillande
kallsortering.

Arbetet med att planera avfallslogistiken inom FAS-projektet fortgar.
Figur 13: Andelen materialatervunnet avfall vid Akademiska sjukhuset och Lasarettet i Enkdping for aren 2014-2016.
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Miliémdal — Avfallsminskning
Ar 2018 ska den totala méingden avfall vara ldgre én dr 2014.

Resultat:@ Malet har gatt at ratt hall, men inte tillrdckligt fort. Pa de tva forvaltningar dar
avfallsstatistik fors har totala mangden avfall 6kat med en procent jamfort med 2015. Dock ligger
fortfarande totala mdngden avfall under nivaerna fran 2014, se Figur 14. En bidragande orsak till
okningen jamfort med 2015 &r 6kade avfallsméngder av den brannbara fraktionen, vilket
eventuellt kan hérledas till 6kad anvandning av engangsprodukter alternativt en 6kad produktion.

Positiva trender att lyfta fram &r en rejdl minskning av matavfallet samt en minskning av

tidningar och returpapper. Minskningen av returpapper pa cirka 7 ton beror troligen pa ett mer
digitalt arbetssdtt med mindre pappersanvdndning bland de anstdllda.
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Bland de fraktioner som 6kat i vikt jamfort med 2015 finns férpackningar av plast, papper, glas
och metall. Till viss del kan detta bero pa att vi har faktiska siffror 2016 jamfort med
schablonberdkningar 2015. Det kan ocksa bero pa att den nya avfallsstationen ger béttre
forutsattningar att sortera ut dessa fraktioner fran det brannbara avfallet. Dock reflekteras detta
inte i statistiken for brannbart avfall som ocksé dkat under 2016. Atgirder bor dérfor ses dver for
att utreda mojliga satt att reducera dessa avfallsfraktioner.

Figur 14: Total generad avfallsméangd for aren 2014 - 2016 vid Akademiska sjukhuset och Lasarettet i Enkoping.

3500 000 kg

3119925kg 2937 725 kg 2972923 kg

3000 000 kg
2500 000 kg
2 000 000 kg
1500 000 kg
1000 000 kg

500 000 kg

0 kg
2014 2015 2016

Biologisk mangfald

Genom Upplandsstiftelsen verkade huvudménnen landstinget och uppsala ldns kommuner for att
bevara och vdrda den biologiska mangfalden. Upplandsstiftelsen framjar ocksa mojligheterna for
lanets invanare att vistas i naturen. For mer information, se http://www.upplandsstiftelsen.se/

Miliémdl — Biologisk mdngfald

Ar 2018 ska Upplandsstiftelsen bidra till att bevara och utveckla den biologiska mdngfalden i
Idnet.

Resultat: . Malet har gatt at rétt hall. For att uppna malet till ar 2018 har atgdardsomraden
faststéllts och dessa samt en beskrivning av vad som uppnatts under ar 2016 finns beskrivet
nedan:

e Ytterligare fyra naturomrdden med hdga naturvdrden och rekreationsvérden ska fredas
langsiktigt.
Under 2016 har ett omrade kopts in och darmed fatt ett langsiktigt skydd; Hogmokallan
(Alvkarleby kommun) som &r ett 6ppet rikkédrr med omgivande sumpskog. Hogmokillan
ar tillganglig for besokare genom en stig och en spang. Under dren 2015 - 2016 har
ddrmed tre omraden med hoga naturvarden langsiktigt fredats (Gronlundsbacken,
Ekeby-Ange och Hégmokillan). Mélet bedéms kunna uppfyllas till 2018.
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Ytterligare 400 hektar biologiskt vérdefull dngs- och hagmark ska stdllas i ordning.
Under 2016 har ca 130 hektar hagmarker restaurerats och stéllts iordning i lanet, och fatt
dterupptaget bete. Stérsta delen av arealen finns i kommunerna Osthammar, Tierp och
Alvkarleby. Under &ret har dven 26 hektar slatterdng/rikkarr restaurerats vid Dalélven.
Under dren 2015-2016 har darmed 274 hektar dngs- och hagmarker stéllts iordning.
Malet bedoms kunna uppfyllas till 2018.

Miljémal — Friluftsliv

Ar 2018 ska Upplandsstiftelsen stimulera allmcinhetens friluftsliv, tillgidngliggéra natur och
verka for ett férebyggande folkhdlsoarbete.

Resultat:@ Malet har gatt at ratt hall, men inte tillrackligt fort for alla atgardsomraden.
For att uppna malet till ar 2018 har atgdrdsomraden faststéllts, se dessa samt en beskrivning av
vad som uppnatts under ar 2016 nedan:

ytterligare fem sdrskilt intressanta beséksmadl (sd kallade Smultronstdllen) ska stdllas i
ordning eller vidareutvecklas for till exempel funktionshindrade.

Under 2016 har Villenbadet i Osthammars kommun stllts i ordning fér personer med
funktionsnedséttning. Under dren 2015-2016 har ddarmed tva besoksmal stéllts i ordning,
Krutudden och Villenbadet. Malet bedoms kunna uppfyllas till 2018.

ytterligare 25 kilometer vandringsleder och naturstigar ska goras tillgdngliga.

Under 2016 har tvé kilometer naturstig anlagts p& Soderon utanfér Osthammar. Under
aren 2015-2016 har darmed sex kilometer vandringsled gjorts tillgénglig. Malet kommer
troligtvis kunna uppfyllas till 2018.

i samarbete med Idnets kommuner faststdlla vilka naturomrdden som ska prioriteras i
arbetet med att skydda natur och ta fram nya stigar, information och Smultronstdllen.
Under 2016 har planering och prioriteringar inom arbetet med Smultronstéllen i naturen
skett i samverkan med kommunerna. Upplandsstiftelsen har &ven medverkat i
planeringen av nya naturreservat i flertalet av lanets kommuner. Genom flera olika
LONA-projekt'® har lokal information tagits fram liksom underlag fér nya strackningar
av Upplandsleden. Malet bedoms kunna uppfyllas till 2018.

Wiks naturpark ska utvecklas ytterligare genom samarbete mellan Upplandsstiftelsen,
landstinget (Kultur och bildning) och Uppsala kommun. Omradet lyfts fram som ett gott
exempel pa ett ldttillgdngligt naturomrdde for bdde biologisk mdngfald och folkhdlsa.
Under 2016 har en skotselplan for Wiks naturpark arbetats fram. Skotselplanens syfte ar

18 1 ONA-projekt star for den lokala naturvérdssatsningen och ska stimulera kommuners och ideella féreningars langsiktiga

naturvardsengagemang.
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framst att 6versiktligt beskriva de vardefulla naturmarkerna kring Wiks slott och ge
forslag till skotsel och atgérder for att bevara och utveckla omradets natur-, kulturmiljo-
och friluftsvarden. Malet bedoms kunna uppfyllas till 2018.

genom Upplandsstiftelsen bidra till att Idngsiktigt sdkerstdlla naturskoleverksamheten i
kommunerna.

Under 2016 har naturskoleverksamhet funnits i sex av lanets kommuner. I fem (Uppsala,
Enkdéping, Habo, Tierp och Knivsta) dr naturskolan ordinarie verksamhet och vl
integrerad i kommunens skolverksamhet. I Heby drevs verksamheten i form av ett
tredrigt LONA-projekt som avslutades i slutet av 2016. I Alvkarleby och Osthammar har
det tidigare funnits vl fungerande naturskoleverksamhet, som nu tyvérr ligger nere pa
grund av ekonomiska skal. I Alvkarleby pdgdr dock LONA-projektet
utomhuspedagogik/filtstudier i Alvkarleby kommun, dér stiftelsen aktivt bidrar till mer
utomhuspedagogisk verksamhet vid skolorna. Malet har gétt at fel hall for vissa av
kommunerna.

genom Upplandsstiftelsen verka fér att fler kommuner utvecklar naturskoleverksamhet
for dldre elever, till exempel gymnasieelever.

Hogstadieelever i alla kommuner deltar i naturskolans ordinarie verksamhet. Gréna
kunskapshuset i Heby kommun, som drev naturskoleverksamhet i form av ett LONA-
projekt fram till och med 2016, har tagit emot gymnasieklasser fran narliggande
kommuner. Naturskolorna i Tierp och Uppsala har under aren tagit emot en del
gymnasieklasser men mer som tilldgg till den ordinarie verksamheten. Till Rédvsten i
Osthammars kommun, som har ligerskoleverksamhet, kommer ett antal
gymnasieklasser varje ar for att ha biologiundervisning med féltstudier och laborationer.
Malet kommer delvis kunna uppfyllas till 2018.
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En miljocertifierad organisation

Hela organisationen #r sedan 2005 certifierad enligt ISO 14001:2004". Ett miljéledningssystem
stiller krav pa att miljoarbetet hela tiden ska minska verksamhetens miljopaverkan pa ett sa
effektivt som mojligt. Det innebér att alla verksamheter kontrollerar efterlevnad av miljolagar och
att miljoarbetet hela tiden forbattras, genom landstingets policy, vision och miljomal.
Miljoledningssystemet ger stod for styrning, resurstillsattning, genomforande, uppfoljning,
redovisning av miljoresultat och sokande efter forbattringsmajligheter. Miljocertifieringen
innebér dessutom att utomstdende revisorer granskar miljoarbetet och systemet en gang i halvéret
for att sdkra att miljoarbetet standigt blir battre och sker pa ett systematiskt sétt.

Miljoledningssystemet géller hela tjinstemannaorganisationen. Systemet técker inte in stiftelser
och bolag dér landstinget fungerar som deldgare. Entreprendrers, leverantdrers och hyresgésters
miljoarbete styrs till viss del via avtal. I Figur 15 visas en bild av hur miljoarbetet inom
landstinget var organiserat under 2016. Ansvaret foljer linjeorganisationen och ett miljonétverk
finns for att hjélpa linjen att se till att miljoarbetet fungerar.

Figur 15: Landstingets organisation av miljéarbetet under ar 2016.

Milj6- och
kemienheten
(fran 2016-10-01:
Enheten for hallbar
utveckling)

----- Landstingsdirektor

Ledningskontor

1
i
1
: (fran 2016-10-01 Reaionkontor)
1
\

Miljésamordnare > Bl SE e 52 = 29 o= o oN <
" - = o Q: ] < ) =h (o) QO = ()
(forvaltning) 1 = 3 4 = = 3 = = = 2
T @ o 2 3 2] o g = 5 = o
= 3 8 = =i = 5 < = 8 g
= » < Sr @ Q Q 5 = Q: =5 (@F
T E 4 Ed Bl B2 B2 B2 B g : =
& =i o S ) m @ o g = a = =
5 8 ot [©] o =) £ - 3, o= a 3
5 = =j = Cy =, ) O: (0} 5
a 3 = T o: Q o 2 = 5 L
2 T > @ . @ c ) Q@
25 & S = 7 = x
e (0] «Q «@ o = (O]
§ L ® 5] =
=) «Q =
= = <]
o
=
Teckenférklaring:
Tjanstemannaorganisation
Miljonétverk

191SO 14001:2004 4r en internationell standard for miljoledningssystem.
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Minskad miljopaverkan genom hallbar upphandling

Landstinget upphandlar arligen varor och tjanster for cirka fyra miljarder kronor. Alla
upphandlingar bedéms utifran miljoméssiga och sociala kriterier. I manga upphandlingar stélls
allmanna miljokrav, exempelvis pa producentansvar samt férbud och begransningar av miljé- och
hélsofarliga dmnen. Vid upphandlingar dér varan eller tjansten har en stor miljopaverkan eller
tydlig koppling till socialt ansvar stélls fordjupade krav. De férdjupade miljokrav som stills utgdr
fran miljopaverkan under hela livscykeln och kan exempelvis reglera att vissa kemikalier inte far
inga i produkten, att produkten ska vara ekologiskt producerad, ge upphov till lite och ofarligt
avfall, en god djurhéllning eller att fordon ska vara miljoklassade. De fordjupade miljokraven i
upphandlingarna resulterar ofta i vinster fér bade miljé och ekonomi. Som stor kund kan
landstinget paverka utbudet pa marknaden i en miljoanpassad riktning. Miljokraven som stalls i
landstingets upphandlingar ar déarfor viktiga verktyg for att na miljémalen. Under 2016 har
fordjupade miljokrav stdllts i upphandling av bland annat datorer, kaffe, tvitt- och textilservice,
mobler och avancerad medicinteknisk utrustning.

Socialt ansvar i samband med upphandling

Landstinget i Uppsala ldn verkar dven for att de produkter och tjénster som kops in dr framstéllda
under socialt hallbara och ansvarsfulla forhallanden. Manga av de produkter som upphandlas
framstélls hos underleverantorer i fattiga lander dar det finns risk att médnskliga rattigheter och
trygga arbets- och levnadsvillkor asidositts.

Landstinget i Uppsala ldn samarbetar med 6vriga regioner och landsting for hallbar upphandling.
Arbetet utgar fran en gemensam uppforandekod samt kontroll av efterlevnad, dar en expertgrupp
och styrgrupp arligen beslutar vilka avtal/avtalsomraden som ska f6ljas upp och vilken
organisation som ska ansvara for uppféljningen. Under 2016 har en ny vdgledning, sammanstalld
av det nationella kansliet, om sociala krav i upphandling lanserats som vénder sig bade till
leverantorer och upphandlande regioner/landsting. Végledningen innehdller forslag pa
kontraktsvillkor for sociala krav som kan anvdndas i upphandling istdllet for att enbart bifoga en
uppforandekod samt hur avtalsuppféljning inom omrdadet ska genomforas.

I de produktionsomraden dér storst risk identifieras for 6vertradelser mot sociala krav sker urvalet
for avtalsuppfoljning och revisioner. Eftersom manga leverantorer levererar varor och tjanster till
samtliga regioner och landsting blir detta arbete bade effektivt och kostnadsbesparande jamfort
med om varje landsting/region skulle genomfoéra egna uppfoljningar. Uppsala tillhér grupp B som
tillsammans med Region Gévleborg, Landstinget Dalarna och Landstinget Vdstmanland ansvarar
for uppfoljning av livsmedelsavtal. Under 2016 har grupp B pdbérjat en revison av fyra
gemensamma frukt- och gront leverantorer. Revisionerna genomfors under ar 2017.
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Ett axplock av de punkter som genomforts i det nationella samarbetet for socialt ansvar under ar
2016:

e Region B har tagit fram en nationell handlingsplan fér uppféljning av de sociala kraven i
livsmedelsupphandlingar.

e Region B har tillsammans med SKL. Kommentus genomfort uppfoljningar av tva stora
livsmedelsgrossister i Sverige.

e Uppfdljning av fyra IT-leverantorer har genomférts. Atgirder krivdes pa samtliga och
arbetet fortsdtter under 2017.

e En revision hos en underleverantor for textilier gjordes pa plats i Bosninen-Hercegovina.
Avvikelser i form av arbetsmiljorisker med den fysiska miljon samt kemikaliehantering
upptdcktes. Avvikelserna atgardades inom den angivna tiden.

e Personal fran det nationella kansliet har genomfort en studieresa till Centralamerika for att
besoka leverantorer och underséka hur de jobbar med fragor kring socialt ansvar.

e Den utokade och mer uppdaterade hemsidan www.hdllbarupphandling.se lanserades.

Vill du veta mer om Region Uppsalas miljoarbete? Vi berattar
pa www.regionuppsala.se/miljo

Hela Region Uppsala ar miljécertifierat sedan 2005.
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