Region Uppsala

Reviderad rutin om begransad behandling
inom Region Uppsala

Information om reviderad rutin som borjar galla den 14 februari 2022

regionuppsala.se



Bakgrund till revideringen

* Forslag framtaget under varen 2021 pa initiativ fran
chefslakare utifran avvikelser.

* Arbetsgruppen har bestatt av chefslakare (AS, LE och
NVH), vardrepresentanter, deltagare fran
Varddokumentationsradet - med stod fran
objektspecialister pa EPJ.
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Varfor

Fragan om behandlingsbegrdnsningar bér vara en aktiv del av planeringen av varden fér
alla patienter vars hdlsa férsimras, i synnerhet for patienter med livshotande
sjukdomstillstand och multisjuka och skéra dldre.

Beslut om behandlingsbegransning kan fattas av tva skal:
e om patienten vill avsta en behandling

e om behandlingen av lakare betraktas som utsiktslos eller inte gagnar patienten.

Beslutsstod med kliniska indikationer for en eller flera livshotande sjukdomar

Dokumentation enligt denna rutin forutsatter att ett samtal angaende fortsatt vard
hallits med patient/narstaende enligt rutiner for begransad behandling.
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https://palliativregistret.se/kunskapsstod/skattningsinstrument/

Huvudbudskap

* Uppdaterad rutin for behandlingsbegransning ar framtagen och kommer att galla
fr.o.m. 14 februari.

* Alla beslut om behandlingsbegransning ska registreras i Uppmarksamhetssignalen
(UMS) med lank till journalanteckning.

* |journalen ska ny sokordsmall anvandas:
Administrativ, Beslut behandlingsbegrénsning (dynamisk mall)

* Blanketterna ska inte langre anvandas eftersom UMS visas i Nationell patientoversikt
(NPO) och fér patienten i 1177 Journalen.
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Huvudbudskap — forts.

* Beslut ska omprovas vid andrade forhallanden samt kontrolleras infor utskrivning. |
slutanteckning ska beslutade behandlingsbegransningar motiveras. Om uppfdljning
efter vardperioden ska skotas av annan ansvarig lakare ska en remiss skickas till
mottagande enhet for att omprova eller bekrafta beslutet.

e Infor utskrivning ska registrerade beslut i UMS kontrolleras.
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Stallningstagandets giltighet

Fattade beslut galler tills nytt beslut har fattats och ska alltid:
* omprovas vid forandring av patientens tillstand eller patientens installning till sin
behandling

* omprovas vid byte av medicinskt ansvar och vid utskrivning fran sjukhus

Beslut om behandlingsbegransning som fattats under vardperiod pa sjukhus ar giltigt
aven efter utskrivning.
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Utskrivning efter slutenvard

Utskrivande lakare ansvarar for att:

* Bedodma om lakarbeslut om behandlingsbegransning ska galla efter utskrivning.

*  Om uppfdljning efter vardperioden ska skotas av annan ansvarig lakare ska en remiss skickas till
mottagande enhet for att omproéva eller bekrafta beslutet.

* Motivera behandlingsbegransningar i slutanteckningen.

Mottagande lakare ansvarar for att:
* omprova och dokumentera nytt beslut.

Utskrivning av patienter skrivna i annan region:

* For patienter tillhérande annan region som tillfalligt vardas i Region Uppsala géller att eventuell
behandlingsbegransning avslutas vid utskrivningen och registreringen i uppmarksamhetssignalen
ocksa avslutas.
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Dokumentationsprocessen

Alla beslut ska dokumenteras i Cosmic, i journalen och i Uppmarksamhetssignalen.

1. Journalanteckning med dokumentation i sarskild journalmall “Administrativ, Beslut
behandlingsbegrdnsning”. Anteckningen skrivs och signeras direkt av ansvarig lakare, den ska

inte dikteras. Vid behov kan anteckningen skrivas ut och lamnas till patient/narstaende eller
annan vardande enhet.

2. Registrering i Uppmarksamhetssignalen (UMS) som Vardrutinavvikelse, med obligatorisk
lank till aktuell journalanteckning. En vardrutinavvikelse som har registrerats i
Uppmarksamhetssignalen ska, nar den upphor avslutas, med valet ”Ej Idngre relevant”.

Journalanteckningen som ar skapad enligt punkt 1 lankas till den aktuella
uppmarksamhetsregistreringen.

Cosmic — Uppmarksamhetssignalen (UMS) kundgemensamma riktlinjer
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https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-15302&docId=DocPlusSTYR-15302&filename=Cosmic%20-%20Uppm%C3%A4rksamhetssignalen%20%28UMS%29%20kundgemensamma%20riktlinjer.pdf

1. Journalen

Journalmall "Administrativ, Beslut behandlingsbegrdnsning” dynamisk mall
Bedomning

o Nytt beslut (D)
o Omprovning av beslut (D)
o Upphdvande av beslut (D)

] B - ; N
Journal: Anteckning @ Journal: Anteckning @ Journal: Anteckning @
; Mall: ||| NY Administrati | h li
@ Mall: | [5] NY Administrativ, Be.. v | | & @ Mall: |[5] NY Administrativ, Beslut behandlings... v ® Malt: [ dministrativ, Beslut behandlingsbe... v | |
—— — o |4 [D] Bedomning Upphédvande av besiut
4 *[D]Bedomning Nytt beslut % * [D] Bedomning  Omprévning av beslut 4 * Behandlingsbegransning Tidigare besfuru,oph
a X Bﬂfhan_dlil‘{QSDegré"Sﬂi"g 4 *pBehandlingsbegransning * Motivering
Motivering * patum Datum for behandling... 4 *Information
: Samrad | * Narstiende
4 Ir;(formahon * Administrativinformation
Narstaende -
* administrativ information ‘

For att fa en overblick av vilka tidigare beslut som tagits kan man filtrera i journalen pa
sokordet behandlingsbegransning.

regionuppsala.se



2. Registrering i UMS som Vardrutmavwkelse

Typ: | Vardrutinawikelse

UMS Vardrutinavvikelse:

Wardrutinawikalse:

o ’“Lékarbeslut finns om att inte utféra hjdrt- O
lungrdddning” (liktydigt med Ej HLR) JI
0O "LakarbES/UthnnS om Deltagare i Kinisk Iakemedalspravning

II:IEII&': are i Klinisk prévaing
. o . ” Farskrivningsrestriktioner
behandlingsbegrinsning L ki mot st
Lakarbesiut finns om att inte utfdra hjgi-ungraddning
|Lakarbesiut finns om behandlingsbegransning
SNENIEN ACCEpleral 8] U010 DlooTansiusion eler callsaver
IPalientan accepterar & blod- eller plasmatransfusion

* Journalanteckningen lankas till den aktuella = |
uppma rksamhets registreringen. Léakarbeslut finns om att inte utfora hjart-lungraddning

o

Vardrutinavvikelse

* Envardrutinavvikelse som har registrerats i kbl ons ot e s Hrnrsadnng
Uppmarksamhetssignalen ska, nar den Var god se lankad anteckning
upphor avslutas, med valet ”“Ej ldngre 201041 dmolenecins
relevant”.
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Mer information

Kontaktpersoner/forvaltning:

Akademiska sjukhuset — Johan Lugnegard

Lasarettet i Enkdping — Aslak Rautio

Nara vard och halsa — Lena Nystrom, Christina Mork

Ovriga — Inge Bruce chefslikare Regionkontoret

Bifogad rutin — Begrdnsad behandling som vardrutinavvikelse (publiceras i Docplus 14/2)

Bra vagledning finns i Brytpunktssamtal och
Beslutsstod med kliniska indikationer for en eller flera livshotande sjukdomar
Palliativ vard i samverkan
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file:///C:/Users/gea001/OneDrive%20-%20Region%20Uppsala/HSA/BegrÃ¤nsad%20behandling%20som%20vÃ¥rdrutinavvikelse_pdf_2022-01-17.pdf
http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-244&docId=DocPlusSTYR-244&filename=Brytpunktssamtal.pdf
https://palliativregistret.se/kunskapsstod/skattningsinstrument/
https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/Publicerade/Intern%20ut%C3%B6kad/Palliativ%20v%C3%A5rd%20i%20samverkan.pdf

