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Inledning

Miljoredovisningen for ar 2017 foljer upp malen i Miljoprogram 2015-2018 for Region Uppsala.
Programmet har tre 6vergripande miljomal; minskad klimatpaverkan, en hdlsosam och giftfri
miljo samt en hallbar och effektiv resursanvandning. I miljoprogrammet finns ocksa en vision om
att Region Uppsala ska bli fossilbranslefritt till ar 2020.

Av de totalt 24 detaljerade miljomal som programmet innehaller visar flertalet av dem positiva
resultat. Exempelvis har kollektivtrafiken hogre grad av fossilfria drivmedel, vilket &r en stor
bidragande faktor till rets stora minskning av Region Uppsalas klimatpaverkan. Vissa mal har
redan uppnatts och exempelvis malen om utfasningen av ftalatinnehallande forbrukningsvaror
samt energieffektiviseringsmalet har hittills uppnatts tva ganger om. Det dr gladjande och visar
att miljoprogrammet med tydliga och vél férankrade mal ger oss forutsattningar for att styra och
driva arbetet i rdtt riktning.

Resultatet visar forstas @ven pa att vi fortfarande har utmaningar i miljoarbetet. Det finns
forbattringsmojligheter for att minska paverkan fran saval medarbetares som patienters resor till
och fran varden, avveckling av kemikalier blir en alltmer komplex fraga och vi behover fortsdtta
se ¢ver var anvandning av vissa typer av forbrukningsvaror och medicinska gaser.

En framgangsfaktor for att minska var miljopaverkan &r Region Uppsalas férebyggande och
systematiska miljoarbete. Att vi har varit miljocertifierade i 6ver tio ar dr en avgorande faktor for
att fa genomslag for vara malsattningar och atgarder som leder oss framat. Det goda miljéarbete
som genomfordes ar 2017 ska vi vdrna om dven framover. Vi ska fortsétta ligga i framkant bland
regioner och landsting och vi ska fortsétta ha ett miljoarbete att vara stolta 6ver som ger goda
effekter dven for lanets hallbara utveckling!

Borje Wennberg
Regionstyrelsens ordférande
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Region Uppsalas miljopaverkan

Fran och med 1 januari 2017 har Landstinget i Uppsala Léan tillsammans med Regionférbundet i
Uppsala lan bildat Region Uppsala. Da denna redovisning avser ar 2017 och &r den forsta
miljoredovisning ddr organisationen bendmns vid sitt nuvarande namn — Region Uppsala.

Region Uppsala med cirka 11 000 anstéllda ar 2017 ska finnas till for ménniskorna i Uppsala lan.
Uppdraget ar att arbeta for och starka en hdlso- och sjukvard i varldsklass, fraimja hilsa och miljo
och regional utveckling samt skapa en langsiktigt hallbar tillvaxt. Dessutom ska lansinvanarna
erbjudas en konkurrenskraftig och effektiv kollektivtrafik och kulturella upplevelser som berikar
lansinvanarna och skapar forstaelse och samband. Allt detta arbete ska genomsyras av ett aktivt
hallbarhetsarbete som sékerstéller framtida generationers resurser och forutsittningar. Atta
kommuner tillhér 1dnet: Enképing, Heby, Habo, Knivsta, Tierp, Uppsala, Alvkarleby och

Osthammar.

Region Uppsalas omfattande verksamhet har en stor paverkan pa den yttre miljon, genom
anvandandet av naturresurser i form av energi och material samt genom utsléapp till luft, mark och
vatten. Manga av utsldppen har dven en negativ effekt pa manniskors hdlsa. De mest betydande
aktiviteterna inom Region Uppsala som kan paverka saval hédlsa som miljo negativt, redovisas i

tabell 1 nedan.

Tabell 1: Region Uppsalas betydande miljopaverkande aktiviteter.

Miljopaverkande
Aktiviteter
Transporter

Byggnationer

El, varme och kyla

Lakemedel
Kemikalier/ amnen
i varor
Foérbrukningsvaror
Livsmedel

Avfall

Miljopaverkan

Okad vaxthuseffekt, Gvergodning, férsurning,
marknéra ozon

Beroende p& materialval, konstruktion och
arkitektur kan byggnationer bland annat bidra
till att tillféra farliga &mnen och paverka
energiforbrukning, saval under
byggnadsskede som under resten av
byggnadens livslangd

Okad vaxthuseffekt, forsurning.

Okade halter av svarnedbrytbara lakemedel i
miljon. Okad véxthuseffekt av anestesigaser.

Spridning av &mnen som &r skadliga for miljon
till luft, mark och vatten.

Okad véxthuseffekt, spridning av &mnen som
ar skadliga for miljon till luft, mark och vatten
Okad vaxthuseffekt, spridning av
bek&mpningsmedel.

Okad vaxthuseffekt, vergddning och
forsurning om avfallet inte hanteras ratt.

Halsoeffekter

Okad risk for cancer, astma, luftvigssjukdomar, nedsatt
lungfunktion.

Ratt planerat leder byggnationen till en god innemiljo. Fel
planering kan bidra till negativa halsoeffekter.

Kvéveoxidutslapp vid férbranning ger nedsatt
lungfunktion och irritation pa luftvagar.

T.ex. antibiotika 6kar risken for bildning av resistenta
bakteriestammar och darav foljande svarbotade
infektionssjukdomar.

Forsamrad arbetsmiljo, spridning av &mnen som &r
cancerogena, reproduktionsstérande och
allergiframkallande.

Spridning av halsofarliga utslapp fran
produktionsanlaggningar
Halsorisker for bonder i de lander dar maten produceras.

Kvaveoxidutslapp vid férbranning ger nedsatt
lungfunktion och irritation pa luftvagar.



Region Uppsalas policy och vision for miljoarbetet

Nedan redovisas Region Uppsalas policy och vision for miljéarbetet. Denna miljopolicy borjade
gdlla 1 januari 2015 och faststdlldes av landstingsfullmdktige i juni 2014.

Genom hélso- och sjukvard, habilitering och tandvard bidrar Region Uppsala till att framja god
hélsa och vdlméende hos invanarna i lanet.

Region Uppsalas verksamhet omfattar ocksa kultur, kollektivtrafik och fastighetsforvaltning. All
verksamhet paverkar miljon, bade lokalt och globalt. Utslapp till luft, mark och vatten, en
minskad biologisk mangfald och stérda ekosystem ger pa sikt hélsorisker.

For att standigt minska var miljopaverkan bedriver Region Uppsala ett forebyggande och
systematiskt miljoarbete som bland annat fokuserar pa minskade utslapp, resurshushéllning och
kretsloppstdnkande.

Utover de grundlaggande myndighetskraven och miljolagstiftningens krav, bygger miljoarbetet
pa de tre 6vergripande miljomalen Minskad klimatpaverkan, Halsosam och giftfri miljo, samt
Hallbar och effektiv resursanvandning:

¢ Vi minskar var klimatpaverkan genom att exempelvis vilja kollektiva transporter som
anvander fossilfria drivmedel och produktion av energi fran fornyelsebara resurser. Vi
hushaller med energi och viljer varor med lag klimatpaverkan.

¢ Vi minimerar vara utslapp av farliga dmnen till luft, mark och vatten genom att
exempelvis inte sprida ldkemedel och kemikalier som &r skadliga for milj6é och hélsa. Vi
valjer ekologiskt producerade livsmedel och textilier.

e Vi anvdnder resurserna effektivt under hela deras livscykel. Vi stéller hallbarhetskrav
vid upphandling, ser 6ver anvandningen av olika produkter och har ett kretsloppstankande
i avfallshanteringen. Vi varnar den biologiska mangfalden som ar grunden for livsviktiga
processer som rening av luft och vatten och pollinering av vaxter.



Uppfoljning av miljdmalen i Miljdprogram 2015—
2018

I foljande kapitel redovisas resultaten for de detaljerade miljémdlen som ska leda till att de 6vergripande
miljémdlen uppnds. Miljomdlen bryts drligen ner pa forvaltningsniva och f6ljs upp minst tva gdanger per
dr i samband med férvaltningsledningarnas genomgdngar av miljéarbetet.

Minskad klimatpaverkan

Region Uppsalas omfattande verksamhet paverkar vaxthuseffekten. Utslappen av de
vaxthusgaser som Region Uppsala kan mata, minskade med 27 procent ar 2017 jamfort med ar
2016. Den storsta utslappsminskningen under 2017 star kollektivtrafiken fér — en minskning med
over 14 000 ton koldioxid. Detta dr tack vare att den 6kande andelen biodrivmedel borjar ge
effekt. I Figur 1 visas andelen utsldpp av vaxthusgaser fran de storsta utsldppskéllorna inom
Region Uppsala under 2017 och i Figur 2 jamférs utslappen mellan aren 2010-2017 som gar att
mita. I diagrammen &r utsldppen omriknade till koldioxidekvivalenter?.

Figur 1: Uppmatta utslapp av koldioxid 2017 fordelat pa olika matbara utslappskallor?,
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! Matt p4 mangd klimatpaverkande gaser, dér bidraget frén varje enskild gas har riknats om till den méangd koldioxid som har
samma inverkan pa klimatet.

2 Foljande antaganden har gjorts: Region Uppsala anvénder férmybar elenergi och koldioxidneutral fjarrvarme. Om Region
Uppsala skulle fortsatt att kopa den normala energimixen skulle koldioxidutslappen vara drygt 14 ton istéllet for drygt 1 ton. Ett
kilo lustgas motsvarar 298 kilo koldioxid. Ett kilo av 6vriga anestesigaser (Isofluran, Sevofluran och Desfluran) motsvarar mellan
216 och 1 790 kilo koldioxid.



Figur 2: Totala utslapp av klimatpaverkande gaser omréknat till ton koldioxidekvivalenter 2010-2017 3.
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3 Foljande forklaringar finns till posterna: Den varmestatistik som anvands i Figur 2 ar inte graddagskorrigerad. I figur 1 och 2
redovisas endast patientresor betalda av Region Uppsala. De varutransporter som redovisas ar de tre storsta direkttransporterna till

2013

2014 2015 2016 2017

W Varutransporter
Tjansteresor
W Virme
M Fjarrkyla
B Kollektivtrafik (Tatortstrafik Enkdping och Balsta)
B Kollektivtrafik (Landsbygdstrafik)
Forbrukningsvaror

Region Uppsala — transporter av tvitt, mat fran storkoket i Vésteras och post. Vi utgdr fran tidigare ars berdkningar for dessa

transporter. Det betyder att de faktiska utsldppen ar fran dr inte méts och redovisas, utan utsldppskéllan tas med som schablon f6r

att relatera den till 6vriga utslappskéllor. De tre storsta utsldppskallorna av koldioxidutslédpp fran tjansteresor & ambulanser,

intensivvardshelikoptern och flygresor. For kollektivtrafiken redovisas 2012 ars statistik dven i staplarna for ar 2010 och 2011, da
matningarna startade ar 2012. Statistiken for forbrukningsvaror utgér fran en utredning genomférd &r 2013. Denna klimatpaverkan

inkluderar framstéllning av material (plast, cellulosa etc.) i varor och foérpackningar samt transporter av materialet.



Transporter
Miliémal — Fossilfri busstrafik

Ar 2018 ska 80 procent av Upplands lokaltrafiks kilometerproduktion for busstrafiken utféras
med fossilfria brdnslen.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Under ar 2017 utférdes drygt 76 procent av
Kollektivtrafikforvaltningens busstrafiks kilometerproduktion med fossilfria branslen jamfort
med 33 procent ar 2016, se Figur 3.

Figur 3: Andel fossilfri kilometerproduktion hos Kollektivtrafikforvaltningen under aren 2014-2017.
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Den huvudsakliga anledningen till att en storre andel kilometerproduktion blivit fossilfri under
2017 &r att biodiesel anvénds i allt hdgre utstrackning. En av de upphandlade trafikutférarna ar
numera helt fossilfri och 6vriga trafikutforare narmar sig ocksa fossilfrihet snabbt. Biogasen som
produceras av Uppsala Vatten och anvénds i stadstrafiken dr under 2017 helt utan inblandning av
naturgas. Dessutom pagar ett arbete for att paborja elektrifiering av stadsbusstrafiken i Uppsala
fran hosten 2019.

Miliémal — Utsldpp av kvédveoxider och partiklar fran kollektivtrafiken

Ar 2018 ska utsldppen av kvéiveoxider och partiklar frdn kollektivtrafiken ha minskat i jimférelse
med dr 2014.

Resultat: . Malet har gatt at ratt hall. Utslappen av bade kvaveoxider och partiklar fran
kollektivtrafiken har minskat under 2017 jamfort med tidigare ar.

Utsldppen av kvdveoxider minskade mellan aren 2016-2017 fran 1,66 g/kWh till 1,55 g/kWh.
Utsldppen av partiklar fran kollektivtrafiken minskade fran 0,014 g/kWh 2016 till 0,013 ar 2017.
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Utslédpp av partiklar och kvaveoxider beror i stort sett uteslutande pa motorteknikutveckling. Att
byta ut fordon till nyare miljéklass (Euro 6), eller att byta ut férbranningsmotorer till elmotorer,
driver denna utveckling.

Miliémdl — Energieffektivitet i busstrafiken

Ar 2018 ska busstrafiken anvinda 5 procent mindre energi per personkilometer i jamforelse med
dar 2014.

Resultat: @ Malet har gatt at ratt hall. Energianvandningen i busstrafiken dkade visserligen
mellan ar 2016-2017, fran 156 747 MWh till 157 650 MWh. Men bussarna kérde ocksa langre
stracka, antalet kWh/fordonskilometer minskade dérfoér med en dryg procent under 2017.

Miliémél — Resor till och frén arbetet

Ar 2018 ska utsldppen av koldioxid frdn resor till och frdn arbetet vara minst 4 procent ligre per
anstdlld jamfért med dr 2014.

Resultat: . Malet har gatt at fel hall. Antalet kilo koldioxidutslapp per arsarbetare har dkat
till 594 kilo ar 2017, i jamforelse med 571 kilo per drsarbetare ar 2014. Det motsvarar en 6kning
med 4 procent. Hur férdelningen ser ut for olika transportslag finns i Figur 4 som visar
fordelningen mellan de transportslag Region Uppsalas medarbetare anvénder.

Den huvudsakliga anledningen till att malet gar at fel hall &r att antalet anstdllda som kor bil till
arbetet har fatt langre korstracka. Det vanligaste fardsattet till arbetet aret runt ar cykling med 31
procent.

For att bidra till minskade koldioxidutslapp fran resor till och fran arbetet fortsatter arbetet med
stimulansprojekt dar medarbetare far testa att aka kollektivt och cykla. Stimulansprojekt har
genomforts under bade var och host 2017 i samarbete med Friskhuset. Under vintern
genomfdrdes dven projektet ”Vintercyklisten” i samarbete med Uppsala kommun. Anstédllda
inom Region Uppsala erbjuds dessutom mojligheten att kopa arskort pa kollektivtrafiken via
nettolonevaxling. Det dr 815 personer inom Region Uppsala som har antagit erbjudandet vid
slutet av ar 2017.



Figur 4: Andel resande till och fran arbetet férdelat pa transportslag for hela Region Uppsala.*
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Miljémdl — Patientresor

Ar 2018 ska utslippen av koldioxid frdn patienters resor® till och frdn vdrden vara 5 procent
ldgre, i jdmforelse med dr 2014.

Resultat: . Malet har gatt at fel hall. Vid utgangen av ar 2017 hade koldioxidutsldappen fran
patientresor 6kat med 26 procent till 1 236 ton koldioxid, att jamfora med 981 ton ar 2014. Den
huvudsakliga orsaken &r en 6kning av antal mil taxiresor som 2017 var 534 000 mil jamfért med
414 000 mil ar 2014. Koldioxidutsldappen fran olika typer av patientresor presenteras i Figur 5.

Under ar 2018 kommer Kollektivtrafikforvaltningen presentera en utredning for att effektivisera
och samordna de resor som sker via sjukresor och fardtjanst. For att minska utsldappen fran
patientresor med bil kommer UL under 2018 ge patienter mojligheter att fa kallelse via en app
som ocksa fungerar som bussbiljett.

Region Uppsala har tagit fram en strategi for digital utveckling och e-hélsa. I strategin finns ett
malomrade som handlar om att invanare/patienter ska kunna erbjudas digitala vardméten,
egenmonitorering i hemmet och utveckling av teknikstod for egenvard i hemmet. Alla dessa
kommande digitala 16sningar kan leda till minskade patientresor.

4 Andel resande till och fran arbetet fordelat pa transportslag som bidrar till 6kade koldioxidutslapp (r6tt) och transportslag som
inte ger koldioxidutsldpp (gront).

> I mélet raknas endast de patientresor som betalas av landstinget: taxi, flyg kollektivtrafik och erséttning for egen bil.
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Figur 5: Fordelning koldioxidutslapp fran patientresor som betalas av Region Uppsala.
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Miljémél — Tjdnsteresor

Ar 2018 ska koldioxidutsldppen frdn tjédnsteresor vara minst 10 procent mindre per anstilld
jamfort med ar 2014.

Resultat: . Malet gar at ratt hall. Vid utgangen av ar 2017 hade koldioxidutsldppen fran
tjdnsteresor minskat med 15 procent per arsarbetare jamfort med 2014. Den huvudsakliga
anledningen till att malet gatt at ratt hall ar att utslappen fran tjanstebilar, egen bil i tjdnsten,
hyrbilar och flyget minskat jamfort med ar 2014. Andelen férnybara branslen har 6kat for
tjanstefordon och den reguljara flygplansflottan har blivit ndgot mer energieffektiv.

Fran och med 2018 har intern klimatvéxling inforts for flygresor till och fran Géteborg, Malmo
och Umea. Klimatvéaxlingen innebér en hdjning av flygpriset med 30 procent. Intdkterna fran
hojningen kommer anvéndas till interna, klimatforbattrande atgérder.

Figur 6: Koldioxidutslapp fran tjansteresor inom Region Uppsala fordelat per arsarbetare.
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Tabell 2: Koldioxidutslépp fran tjansteresor inom Re

ion Uppsala férdelade per arsarbetare.

Antal mil och CO, per arsarbetare for 2014 2015 2018 2017

hela Region Uppsala Ar:tiTl Kg CO, A;ti"l" Kg €O, Ar:‘i"l" Kg €O, A!:ﬁ' Kg €O, Fﬁ;::'_i;g‘lgo’! Fa:::'_i;g;%
Tjanstebilar 2 31 21 24 22 26 21 24 0% 24%
Hyrbilar 238 40 20 20 1.9 1.9 1.8 17 7% 57%
Egen bil i tjansten 12 21 11 19 78 13 9.0 15 14% 26%
Tag 28 0.0 30 0.0 34 0.0 31 0.0 0% _50%
Flyg, totalt 68 83 84 77 77 72 84 78 8% 1%
Totalt 132 139 148 122 142 113 146 118 5% 5%

Miljémdl — Transportfordon

Ar 2018 ska minst 70 procent av de transportfordon® Region Uppsala leasar eller koper drivas
p 4 g 194 /4

med fossilfria brinslen.

Resultat:

Malet har gatt at ratt hall, men inte tillrackligt fort. Vid arsskiftet ar 2017 drevs
25 procent av transportfordonen med icke-fossila branslen, se Figur 7.

Det finns ett tiotal biogasfordon och fyra elfordon. Sedan 2017 finns det mojlighet att tanka
HVO7 100 (biodiesel) i Uppsala. Blodbussen och tv3 lastbilar fran Fastighet och service tankar nu
framforallt HVO 100. For de tyngre fordonen/lastbilar finns garantier fran fordonstillverkare att
fordonen ar anpassade for HVO 100. Sadana garantier finns inte fran fordonstillverkarna for
ambulanser. Forhoppningsvis kommer sadana garantier kunna ges under 2018 for ambulanser,
som da skulle kunna bérja tankas med HVO 100.

Figur 7: Andelen transportfordon drivna pa férnyelsebara branslen totalt for Region Uppsala mellan aren 2014—2017.
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7 HVO= Vitebehandlad Vegetabilisk Olja (engelska: Hydrogenerated Vegetable Oil). HVO kan produceras fran olika typer av
oljor och fetter som genom en hydreringsprocess skapar en syntetisk diesel som har samma kemiska egenskaper som en diesel av

fossilt ursprung.
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Energi
Miljémdl — Energianvidndning
Ar 2018 ska energianvindningen i Region Uppsala vara minst 10 procent ligre per kvadratmeter

dn 2014.

Resultat: @ Region Uppsala har sedan 2014 observerat en markant minskning av
anvandningen av samtliga energislag. Totalt har energianvandningen per kvadratmeter 2017
reducerats med 20 procent jamfort med 2014 — storst nedgang uppvisar fjarrkyla (-41 procent)
foljt av varme (-29 procent) och el (-6 procent). Minskningen ses 6ver hela fastighetsbestandet
med storst nedgang pa Akademiska sjukhus-omradet.

Den stora minskningen beror pa fokuserad driftoptimering av bland annat ventilation och
varmesystem, men dven installationer av energisnal belysning, tillaggsisolering av fastigheter
samt energibesparande investeringar i exempelvis nya fldktaggregat och pumpar.

Figur 8: Energianvandning fér Region Uppsalas fastigheter.®
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Miliémél — Férnybar elenergi

Ar 2018 ska den egna produktionen av férnybar elenergi motsvara 2 procent av den totala
mdngden inkdpt elenergi.

Resultat: Malet har gatt at ratt hall. Region Uppsala har en installerad och driftsatt
solcellsanldaggning pa Akademiska sjukhusomradet. Under 2017 paborjades dven installationen
av ytterligare 2500 m? solceller inom Region Uppsala. Tillsammans kommer dessa generera el

8 Ytan ar bruksarea. Virmen ar klimatkorrigerad.
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motsvarande cirka 1 procent av den totala elkonsumtionen. Under 2018 véntas ytterligare sex
anldggningar driftsattas vilket kommer att generera ytterligare 1 procent av den totala
elkonsumtionen.
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Forbrukningsvaror
Miljiémdl — minska anvéndningen av férbrukningsvaror

Ar 2018 ska anvéiindningen av forbrukningsvaror pd Region Uppsalas minskningslista minskat
med 15 procent, i jaimforelse med ar 2014.

Resultat: Malet gar at ratt hall men for langsamt. P4 minskningslistan finns tio produkter
och for sju av dessa har inkopen minskat med mellan 11 procent och 57 procent under ar 2017
jamfort med ar 2014. De produkter som har minskat dr engangsmuggar av plast, 70 liters
sopsdckar, medicinbdgare av plast, britspapper, kaffeskedar, matskedar och tvéttlappar i
skumplast. Se resultat i tabell 3. Dessvdrre motsvarar de endast 13 procent av inképen vilket gor
att minskningen blir ldgre dn forvéntat.

Bestdllningar av produkter pa minskningslistan har gatt ned i antal men tyvérr har
koldioxidutslappen fran produkterna 6kat mellan 2014 och 2017. Koldioxidutslapp fran produkter
pa minskningslistan ar nagot lagre én 2016 men totalt sett har utsldppen ¢kat fran 306 ton ar 2014
till 336 ton ar 2017.

Detta beror till storsta delen pa en fortsatt 6kad anvandning av undersokningshandskar.
Undersokningshandskar stér for en stor andel av koldioxidutsldppen eftersom
handskanvandningen ar sa pass stor. En forandring i anvandningen med nagra fa procent ger
darfor en stor effekt. En handskdag genomférdes i slutet av 2016 for att uppméarksamma den
okade handskanvandningen och under 2017 har information om handskanvéandningen gatt ut till
verksamheterna vid miljoombudstraffar, miljonétverkstraffar, utbildningar och
informationsmaterial.’

Tabell 3: Forandring i inkopsstatistik av produkterna pd minskningslistan mellan aren 2014 — 2017.

Forbrukningsvaror Foérandring Forandring
pa Region Uppsalas Antal 2014 Antal 2017 antal (st,kg) 2014-2017 i %
minskningslista
Plastmuggar 2 195 260 947 100 -1 248 160 -57%
Soppésar 30 | 1889 600 2 002 100 112 500 6%
Sopsackar 70l 57 575 47 525 -10 050 -17%
Medicinbagare 1104 820 939 420 -165 400 -15%
Kompressuppsamlare 9 400 10 200 800 9%
Britspapper 20 364 18 173 -2 191 -11%
Undersokningshandskar 15 758 058 16 848 700 1 090 642 7%
Kaffeskedar 398 200 253 850 -144 350 -36%
Matskedar 22 000 19 200 -2 800 -13%
Tvattlappar i skumplast 824 400 690 075 -134 325 -16%
Totalt hela Region Uppsale 22 279 677 21776 343 -503 334 -2%)

9 Handskdagen genomfordes i december 2016 och riktade sig till alla anstillda inom Region Uppsala och hade fokus pa alla delar
som beror handskanvdndning; hygien, milj6, dermatologi och upphandling for att kunna ge en helhetsbild utifran alla perspektiv
kring handskar.
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Halsosam och giftfri miljo

Var hélsa &r beroende av en robust och anpassningsbar miljo med bland annat frisk luft och rent
vatten. Region Uppsala arbetar kontinuerligt vidare med att minska utslappen genom hela
livscykeln, fran upphandlingsfasen genom anvéandarfasen och nér produkter ska avyttras.
Miljokemister stéller krav vid prioriterade upphandlingar och det genomfors ett gediget arbete for
att minska arbetsmiljo- och miljoeffekter vid hantering av ldkemedel, andra kemiska &mnen och
forbrukningsvaror.

Kemikalier
Miliémdl — Avvecklingslista

Ar 2018 ska minst 10 procent av kemikalierna pd Region Uppsalas avvecklingslista ha fasats ut.

Resultat: @ Mialet har gatt ratt hall men inte tillrackligt fort. Under 2016 upphandlades ett
nytt kemikaliehanteringssystem och detta system har under 2017 implementerats till stor del.
Byte av kemikaliehanteringssystem har forsvarat mojligheterna att félja upp en avvecklingslista
pa ett konsekvent sitt. Region Uppsalas avvecklingslista kommer darfor att revideras forst da det
nya kemikaliehanteringssystem ar infort fullt ut.

Parallellt fortsdtter Region Uppsala att arbeta aktivt med kemikaliefragorna inom olika omraden.
Exempel pa atgarder som genomforts under 2017 ar:

e Utbildning av miljdombud och chefer i det nya kemikaliehanteringssystemet

e Utrensning av gamla kemikalier och kemiska produkter

e Utbildningspaket for sarskilt allergiframkallande produkter framtaget

Miljiémdl — Ftalatfria férbrukningsartiklar

Ar 2018 ska anvéndningen av ftalatinnehdllande'® férbrukningsartiklar ha minskat med 20
procent jimfort med dr 2014. 1!

Resultat: @ Malet har gatt at ratt hall. Forbrukningen av ftalatinnehallande artiklar har
minskat med 44 procent jamfort med ar 2014, se tabell 4 nedan.

Anledningen till att mdlet gar at rdtt hall &r Varuforsorjningens fortsatta arbete med att stélla
miljokrav vid upphandlingar. Detta har resulterat i att ftalat-fria alternativ har upphandlats vid
flera upphandlingar av storvolymsprodukter under de senaste aren, till exempel vingkanyler,
tryckplaster, narkosmasker och narkosslangar.

10 Ftalater &r en grupp dmnen som anvinds som mjukgorare i plaster och gummi. Amnena kan licka ut ur materialen och tas upp
av kroppen. Négra ftalater ar bland annat misstankt hormonstérande och kan gora det svarare att fa barn.

11 Malet avser en minskning med 20 procent av mangden kemikalier och antalet hanteringsstéllen (platser) inom Region Uppsala.
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For 2017 har miljoinformation om 99,7 procent av lagerlagda®? férbrukningsartiklar kunnat
hamtas ur Varuforsorjningens databaser. Det &r tack vare denna unika ftalat-statistik som
Varuforsorjningens medarbetare har kunnat identifiera sarskilt viktiga produktgrupper att
fokusera pé i arbetet med att hitta fungerande ftalatfria alternativ'.

Tabell 4: Ftalater i férbrukningsartiklar, foérbrukning inom Region Uppsala 2014 — 2017.

Statistikuppgifter 2014 2015 2016 2017 Forandring
férbrukning inom Region 2014-2017
Uppsala helar

Totalt antal férbrukade artiklar 111 474 434 | 109 523 378 109 254 329 108 995 649 2%
Antal artiklar fria fr&n ftalater 109 481 874 | 107 916 208 108 188 432 108 092 477 1%
Ftalatinnehallande artiklar 998 968 992 458 588 694 563 677 -44 %
Antal artiklar utan uppgifter 993 592 614 712 477 203 339 495 -66 %

Milijémal — Byggmaterial

Ar 2018 ska andelen A- och B-klassade byggmaterial per projekt vara minst 90 procent.

Resultat: @ Utfallet &r i linje med Region Uppsalas 6vergripande miljomal - men malet ar ej
helt uppfyllt. Vid utgangen av2017 var 80 procent av byggmaterialen A- och B-klassade i

SundaHus.

12 Detta giller de forbrukningsartiklar som levereras via Mediq. For de artiklar som bestills direkt frén leverantérer finns i
dagslaget inga sddana uppgifter registrerade.

13 Detta sker alltid i avvdgning mot andra krav som till exempel patientsikerhet.
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Lakemedel
Miliémal — Lékemedel med stor risk fér miljépdverkan

Ar 2018 ska utsldpp av Iikemedel med stor risk for miljépdverkan ha minskat jimfort med 2014.

Resultat: @ Malet har gatt at ratt hall for de ldkemedelssubstanser/likemedelsgrupper som
finns pa listan 6ver lakemedel med stor risk for miljopaverkan, sett till hela lanets anvandning i
relation till antal invénare!. Vid utgdngen av 2017 hade antalet definierade dygnsdoser per 1000
invanare och dag for de malsatta substanserna minskat. I Uppsala lédn dr forskrivningen av dessa
substanser betydligt lagre dn genomsnittet i riket. Se tabell 5 nedan. Den huvudsakliga
anledningen till att malet gatt at ratt hall &r att arbetet med malsatta substanser &r val inarbetat i
befintliga 1akemedelsrekommendationer och verksamhetsuppdrag samt att informationsinsatser
har genomforts till forskrivare. Det borjar dven bli nationellt vdlkant bland forskrivare att
diklofenak inte &r bra ur miljésynpunkt och att det finns likvérdiga alternativ.

Sett enbart till antal dygnsdoser pa enskilda forvaltningar sa har anvandningen minskat fér bade
diklofenak och kinoloner. En liten 6kning av fluorokinoloner syns pa Hélsa och habilitering (som
inte jamfors med basdret 2014 utan istdllet med ar 2016 — detta pa grund av att Hdlsa och
Habilitering inte hade ndgon forskrivande verksamhet under 2014) men denna 6kning kan
sannolikt forklaras av en 6kad produktion.

Tabell 5: Forskrivning av definierade dygnsdoser per 1000 invanare och dag av malsatta substanser, Uppsala l&an och riket.

Diklofenak Fluorokinoloner
2014 2017 Forandring 2017 Forandring
(DDDITIND) (DDDITIND) ©oppiTIND) | 2014 (PDDITIND) | ynhminD) | (DDDITIND)
Uppsala lan 5,11 2,62 - 2,49 0,74 0,58 - 0,16
Hela riket 6,18 4,24 -1,94 0,69 0,63 - 0,06

Tabell 6: Forskrivning av definierade dygnsdoser av malsatta substanser pa forvaltningsniva. Halsa och habilitering hade

ingen forskrivande verksamhet 2014, da verksamheten forandrats. Jamfors har med 2016 istallet.

Diklofenak Fluorokinoloner
2014 2017 2014 2017
Forandring Forandring
(antal DDD) (antal DDD) (antal DDD) (antal DDD)

Akademiska 97 631 58 223 -40,4% 44 072 38 207 -13,3%
Lasarettet | 20 800 8110 -61,0% 4563 4541 -0,5%
Enkdping

Primarvarden 225 558 141 504 -37,3% 16 704 15 156 -9,3%
Halsa och

Habilitering (jfr. 1831 1307 -28,6% 774 815 5,3%
2016 - 2017)

14 Identifierade likemedel dér utsldpp kan minskas med hjalp av minskad forskrivning ar diklofenak (smartstillande) och
fluorokinoloner (bredspektrumantibiotika).
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Miliémdl — Antibiotikarecept

Ar 2018 ska antalet uthdimtade antibiotikarecept inte éverstiga 250 recept per 1000 invdnare och
e .15
ar>.

Resultat: @ Malet har gatt at ratt hall, men inte tillrackligt fort. Antalet uthdamtade
antibiotikarecept har minskat med drygt 3 procent under 2017 till 299 antibiotikarecept per 1000
invanare i Uppsala lan, se tabell 7. Jamfort med riket i stort ligger Uppsala lan for forsta gangen
under genomsnittet i Sverige som under 2017 var 309 recept per 1000 invanare. Uppsala ligger
som nummer 13 (tidigare plats fem) i listan 6ver landsting/regioner i Sverige som skriver ut flest
antibiotikarecept per 1000 invanare. Nérheten till specialiserad vard bidrar troligtvis till att
forskrivningen ligger relativt hogt. Mycket av den sjukvard som alltid kraver behandling med
antibiotika bedrivs i Region Uppsala.

Den huvudsakliga anledningen till att malet gatt at ratt hall &r att det nationella arbetet for att
minska antibiotikaférskrivningen samt att Region Uppsala har ett mal om att minska
forskrivningen av en viss typ av antibiotika — kinoloner i det miljoprogram som inférdes 2015. I
Sverige bedrivs idag dven mycket arbete med STRAMA (Strategigruppen for rationell
antibiotikaanvandning) for att minska antibiotikaférskrivningen och det har blivit mer
uppmarksammat med resistensproblematik och ldkemedels negativa effekter i miljon.

Tabell 7: Antal uthamtade antibiotikarecept per 1000 invanare, Uppsala l&an och riket.

2016 2017 Forandring (%)

(recept/1000 invanare och ar) | (recept/1000 invénare och &r) g
Riket 323,8 308,9 -4,6
Uppsala lan 317,7 299,2 -5,8

15 Nationellt miljonyckeltal fér Sveriges landsting och regioner.
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Miliémél — Medicinska gaser
Ar 2018 ska utsldppen av klimatpdverkande medicinska gaser vara 50 procent Iigre ¢in 20141,

Resultat: . Malet har gatt at fel hall. Vid utgangen av ar 2017 hade utsldappen av
klimatpaverkande s6vningsgaser 6kat med 70 procent jamfort med 2014. Se Figur 9 for
jamforelse mellan aren 2014-2017.

Det ar framforallt utsldppen av lustgas som har dkat under 2017 och detta beror pa att mer lustgas
koptes in dn tidigare ar. Statistiken grundar sig pa ink6pta méangder av gaserna och vi ar darfor
beroende av leverantorens statistik. Under 2017 har en utredning gjorts om mdjligheterna att gora
en flodesmatning pa framforallt lustgasflodet men detta ar svart att genomfora praktiskt da det
aldrig &r nagot jamnt flode utan hela tiden stotvis. Fortsatt utredning av detta pagar under 2018.
Lustgasdestruktorn har dock fungerat som avsett under 2017 efter driftstoppet under 2016.
Mellan 92 och 98 procent av lustgasen har destruerats per manad under 2017.

En annan orsak till att vi inte ndrmar oss malet ar att den teknik for rening av anestesigaser som
forvantats komma ut pd marknaden under innevarande miljoprogram dréjer, men férberedelser
gors vid bygget av nya J-huset pa Akademiskas sjukhusomrade for att kunna koppla in
anestesigasrening nar mojlighet ges. De olika anestesigaserna har olika stor klimatpaverkan och
resultatet har darfor raknats om till koldioxidekvivalenter.

Figur 9: Utslapp av koldioxidekvivalenter fran medicinska gaser 2014-2017.
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16 Lustgas och sévningsgaserna sevofluran, isofluran och desfluran.
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Livsmedel och textilier
Miliémdl — Ekologiska livsmedel

Ar 2018 ska andelen ekologiskt producerade livsmedel vara minst 50 procent av det totala
inkdpsvdrdet i kronor rdknat av de livsmedel som Region Uppsala koper.

Resultat: . Malet har redan uppnatts. Vid utgangen av ar 2017 var 52 procent av livsmedlen
ekologiska, se Figur 10.

Den huvudsakliga anledningen till att malet har gatt at ratt hall ar att andelen ekologiska
livsmedel fran Region Vastmanland (Region Uppsalas huvudleverantor av patientmat) ar 44
procent. Andelen ekologiska livsmedel vid Lasarettet i Enkdping var 37 procent, Wik
folkhogskola och slott/konferens hade 48,5 procent ekologiska livsmedel ar 2017. Dessutom var
allt kaffe inom Region Uppsala &r KRAV-markt. I de kostupphandlingar som é&r aktuella anvands
tillampliga delar av Upphandlingsmyndighetens kriterier for att stdlla krav om god djurvélfard.

Figur 1: Andelen ekologiskt producerade och Rattvisemarkta livsmedel fér Region Uppsala.
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Miljémal — Etiska/sociala krav livsmedel

Ar 2018 ska andelen livsmedel som har producerats enligt Rdttvisemdrkt eller liknande etiska
och sociala godtagbara férhdllanden vara minst 20 procent av det totala inkopsvdrdet i kronor
rdknat.

Resultat: . Malet &dr uppnatt. Vid utgangen av ar 2017 var 23,7 procent av livsmedlen

producerade enligt Rattvisemarkt eller liknande etiska och sociala godtagbara krav, se Figur 10.
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Den huvudsakliga anledningen till att malet gatt at ratt hall &r att andelen Fairtrade-kaffe fran
kaffeleverantor har okat, vilket var ett krav vid upphandlingen av kaffeautomater.

Miliémdl — Textilier

Ar 2018 ska andelen ekologiskt producerade textilier'” vara minst 20 procent av de textilier som
Region Uppsala anvdinder via tviitteritjdnst.

Resultat: Mialet har gatt at ratt hall. Vid utgangen av ar 2017 var andelen ekologiska
textilier 18,7 procent av den totala textilstocken, se Figur 11. Region Uppsalas totala omséttning
av textilier har 6kat under 2017 vilket medfor att andelen ekologiska kldder minskar. Tillskott av
andelen ekologiska textilier sker i takt med att uttjdnta textilier kasseras och byts ut mot ett
ekologiskt alternativ.

Atgirder for att 6ka andelen ekologiska textilier startade 2012 d4 ett nytt avtal for tvétteritjinster
trddde i kraft. Andelen ekologiska textilier har sedan dess i stort 6kat. Andelen ekologiska
textilier forutspas oka kommande dr. I ett nytt avtal for tvitt- och textilservice har krav stéllts sa
att malet for ekologiska textiler kommer nas. For vissa textilslag som draglakan, handdukar och
babykldder uppgar redan den ekologiska andelen till 100 procent. Det innebér att om en fortsatt
okning av andelen ekologiska textilier ska vara mojlig sa behover fler textilprodukter erséttas
med ekologiska alternativ. Mdjliga tillskott till det ekologiska sortimentet &r paslakan, tacken och
patientkldder, men tillgdngen pa marknaden &r begransad.

Figur 11: Andelen ekologiska textilier i Region Uppsala under ren 2014—2017.
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17 De miljékrav som stélls pa ekologiskt producerade textilier innebér att krav stlls savl vid odling som vid produktion (firgning
med mera).
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Hallbar och effektiv resursanvandning

Under aren 2015-2018 byggs en betydande del av Akademiska sjukhusomradet om och det finns
stora mojligheter att ”gdra ratt frén borjan”, sa att byggnaderna och omgivningarna skapar
lakande miljoer och bidrar till biologisk mangfald.

Miljdanpassade fastigheter
Miljémdl — klassning enligt miljébyggnad

Ar 2018 ska nyproducerade och stérre ombyggnationer av landstingets fastigheter som sker
mellan dren 2015-2018 vara klassade enligt Miljébyggnad eller motsvarande.

Resultat: . Under 2017 har 100-huset (nybyggnation) certifierats enligt Miljobyggnad Guld.

Avfall
Miljémadl — Materialdtervinning

Ar 2018 ska andelen materialdtervunnet avfall ha 6kat till minst 35 procent av den totala
avfallsmdngden.

Resultat: @ Resultatet visar att jamfoért med 2016, 2015 och 2014 har Region Uppsalas
sjukhus (Akademiska sjukhuset och Lasarettet i Enkoping) 6kat andelen materialdtervunnet avfall
nagot, se tabell 8 och figur 12. Detta beror till stor del pa att mangden brannbart avfall har
minskat, vilket gor att andelen materialatervunnet avfall 6kar. Mdngden insamlat elektronikskrot
2017 har ocksa en stor paverkan pa resultatet. Den stora 6kningen av insamlad elektronikskrot
beror pa att Region Uppsala upphandlat ny leverantor for kasserad datorutrustning. I samband
med leverantorsskiftet rensades stora mangder elektronikskrot ut.
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Figur 12: Andelen materialdtervunnet avfall vid Akademiska sjukhuset och Lasarettet i Enkdping for aren 2015-2017.
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Ar 2018 ska den totala méingden avfall vara Idgre ¢n dr 2014.
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Resultat: . Maingden avfall har minskat bade vid Akademiska sjukhuset och Lasarettet i
Enkoping jamfort med 2014 ars volymer. Det ska dock noteras att en samlad upphandling av
hamtning och behandling av kéllsorterat avfall fran Region Uppsala gjordes i slutet av 2015. I
och med den upphandlingen har mer tillforlitlig statistik kunnat inhdmtas under 2016 och 2017. 1
princip samtliga schablonberdkningar fran tidigare ar har ersatts av faktiska siffror.

Tabell 8: Total generad avfallsmangd for aren 2014 - 2017 vid Akademiska sjukhuset och Lasarettet i Enkoping.

Omrade 2014 2017 | Differens 2014-2017

Akademiska sjukhuset 3015452 2 805 279 -210173
Lasarett i Enkoping 224 789 200 077 -24 712
Totalt sjukhusen 3240241 3005 356 -234 885
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Biologisk mangfald

Genom Upplandsstiftelsen verkade huvudménnen Region Uppsala och Uppsala lans kommuner
for att bevara och varda den biologiska mangfalden. Upplandsstiftelsen framjar ocksa
mojligheterna for lanets invanare att vistas i naturen. Fér mer information, se
http://www.upplandsstiftelsen.se/

Miljémél — Biologisk mdngfald

Ar 2018 ska Upplandsstiftelsen bidra till att bevara och utveckla den biologiska mdngfalden i
ldnet.

Resultat: @ Malet har gatt at ratt hall. For att uppna malet till ar 2018 har atgarder faststéllts
och dessa samt en beskrivning av vad som uppnatts under ar 2017 finns beskrivet nedan:

e Ytterligare fyra naturomrdden med héga naturvérden och rekreationsvdrden ska fredas
langsiktigt.
Under aret har tva omraden kopts in och darmed fatt ett langsiktigt skydd; Bjorns
skérgérd (Tierps kommun) och Ornsitraskogen (Uppsala kommun). Bjérns skérgérd
utgors av ett drygt 2000 hektar stort skargardsomrade langst upp pa Hallnaskusten.
Ornsitraskogen &r ett 16 hektar stort omrade med &ldre barrskog och Linnéstigen
passerar genom omradet. Under aren 2015 - 2017 har darmed fem omraden med héga
naturvirden langsiktigt fredats (Grénlundsbacken, Ekeby-Ange, Hogmokallan,
Ornsitraskogen och Bjérns skirgérd).

e Ytterligare 400 hektar biologiskt virdefull dngs- och hagmark ska stdllas i ordning.
Under 2017 har totalt ca 78 hektar nya slatterdngar och hagmarker restaurerats och
stallts i ordning i lanet, och borjat skotas med bete eller slatter. Arealen fordelas pa cirka
71 hektar hagmarker med infort bete och cirka 7 hektar slatterang. Markerna ligger
framst i kommunerna Osthammar, Tierp och Uppsala. Under &ren 2015 - 2017 har
darmed 352 hektar dngs- och hagmarker stéllts i ordning. Atgirden bedéms kunna
uppfyllas till 2018.

Miljémal — Friluftsliv

Ar 2018 ska Upplandsstiftelsen stimulera allmdinhetens friluftsliv, tillgingliggéra natur och
verka for ett férebyggande folkhdlsoarbete.

Resultat: Malet har gatt at ratt hall, men inte tillrackligt fort for alla atgarder.
For att uppna malet till ar 2018 har atgarder faststéllts, se dessa samt en beskrivning av vad som

uppnatts under ar 2017 nedan:

e ytterligare fem sdrskilt intressanta besoksmadl (sd kallade Smultronstdllen) ska stdllas i
ordning eller vidareutvecklas for till exempel funktionshindrade.
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Under 2017 har Upplandsstiftelsen byggt handikappanpassad toalett vid Rullsands
camping samt i Kéallarbergets naturreservat. Ytterligare atgérder till exempel en
tillgéanglighetsanpassad rastplats och anpassade grindar har ocksa tillkommit for att gora
Wikparkens natur mer tillgdnglig. Atgérden bedéms kunna uppfyllas till 2018.

e ytterligare 25 kilometer vandringsleder och naturstigar ska goras tillgdngliga.
Under 2017 har totalt 2 km stig anlagts pa 6n Bjorn i Nordupplands skérgard och pa
strandndra klippor i Kallarbergets naturreservat. Under aren 2015 — 2017 har ddarmed
atta kilometer vandringsled gjorts tillgénglig. Atgdrden kommer troligtvis kunna
uppfyllas till 2018.

e i samarbete med ldnets kommuner faststdlla vilka naturomrdden som ska prioriteras i
arbetet med att skydda natur och ta fram nya stigar, information och Smultronstdllen.
Planering och prioriteringar tillsammans med kommunerna har skett inom arbetet med
Smultronstéllen i naturen. Upplandsstiftelsen har &ven medverkat i planeringen och
framtagande av underlag av nya naturreservat i flertalet av ldnets kommuner. Under aret
sjosattes hemsidan och appen Naturkartan som presenterar information om lanets
friluftsomraden och naturreservat. Bakom Naturkartan star Upplandsstiftelsen,
Lansstyrelsen, Biotopia och lianets kommuner. Genom olika LONA-projekt'® har
Upplandsstiftelsen och kommunerna i samverkan med féreningslivet arbetat att stédlla
iordning och tillgangliggora besoksmal i naturen.

e Wiks naturpark ska utvecklas ytterligare genom samarbete mellan Upplandsstiftelsen,
landstinget (Kultur och bildning) och Uppsala kommun. Omrddet lyfts fram som ett gott
exempel pa ett ldttillgdngligt naturomrade for bdade biologisk mdngfald och folkhdlsa.
Under 2017 har tillgédngligheten for personer med funktionsnedséttning starkts i
Wikparken genom en ny rastplats och mer tillgéangliga grindar. Ett arbetslag bestaende
av personer med funktionshinder har borjat arbeta i parken.

e genom Upplandsstiftelsen bidra till att ldngsiktigt sdkerstdlla naturskoleverksamheten i
kommunerna.
Under 2017 har fem kommuner ordinarie naturskoleverksamhet. I ytterligare en
kommun, Alvkarleby, drivs ett utomhuspedagogiskt projekt som stéds av
Upplandsstiftelsen. Det ar osdkert om atgarden kommer att kunna uppfyllas till 2018.

e genom Upplandsstiftelsen verka for att fler kommuner utvecklar naturskoleverksamhet
for dldre elever, till exempel gymnasieelever.
Aven under 2017 har Révstens stugby utnyttjats for 1agerskoleverksamhet pa

18 T ONA-projekt stér for den lokala naturvardssatsningen och ska stimulera kommuners och ideella foreningars langsiktiga
naturvardsengagemang.
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gymnasienivd. Kontakt har tagits med Regionen Uppsalas projekt #jagmed for att
diskutera mojligheter till samverkan.
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En miljocertifierad organisation

Hela organisationen #r certifierad enligt ISO 14001:2004'° sedan 2005. Ett miljoledningssystem
stialler krav pa att miljoarbetet hela tiden ska minska verksamhetens miljépaverkan pa ett sa
effektivt som mojligt. Det innebér att alla verksamheter kontrollerar efterlevnad av miljélagar och
att miljoarbetet hela tiden forbattras, genom landstingets policy, vision och miljomal.
Milj6ledningssystemet ger stod for styrning, resurstillsédttning, genomf6rande, uppfoljning,
redovisning av miljoresultat och s6kande efter forbattringsmojligheter. Miljocertifieringen
innebar dessutom att utomstaende revisorer granskar miljéarbetet och systemet en gang i halvaret
for att sdkra att miljoarbetet standigt blir battre och sker pa ett systematiskt sitt.

Miljoledningssystemet géller hela tjinstemannaorganisationen. Systemet ticker inte in stiftelser
och bolag dir Region Uppsala fungerar som deldgare. Entreprendrers, leverantorers och
hyresgésters miljoarbete styrs till viss del via avtal. I Figur 13 visas en bild av hur milj6arbetet
inom Region Uppsala var organiserat under 2017. Ansvaret foljer linjeorganisationen och ett
miljonétverk finns for att hjélpa linjen att se till att miljoarbetet fungerar.

Figur 13: Region Uppsalas organisation av miljéarbetet under ar 2017.
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19 1SO 14001:2004 ir en internationell standard for miljoledningssystem.
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Minskad miljopaverkan genom hallbar upphandling

Region Uppsala upphandlar arligen varor och tjanster for cirka fyra miljarder kronor. Alla
upphandlingar bedéms utifran miljomaéssiga och sociala kriterier. I manga upphandlingar stélls
allmédnna miljokrav, exempelvis pa producentansvar samt férbud och begransningar av milj6- och
hélsofarliga @mnen. Vid upphandlingar dér varan eller tjansten har en stor miljopaverkan eller
tydlig koppling till socialt ansvar stélls fordjupade krav. De férdjupade miljokrav som stélls utgar
fran miljopaverkan under hela livscykeln och kan exempelvis reglera att vissa kemikalier inte far
inga i produkten, att produkten ska vara ekologiskt producerad, ge upphov till lite och ofarligt
avfall, en god djurhadllning eller att fordon ska vara miljoklassade. De fordjupade miljokraven i
upphandlingarna resulterar ofta i vinster fér bade milj6 och ekonomi. Som stor kund kan Region
Uppsala paverka utbudet pa marknaden i en miljoanpassad riktning. Miljokraven som stélls i
Region Uppsalas upphandlingar ar darfor viktiga verktyg for att na miljomalen. Under 2017 har
fordjupade miljokrav stéllts i upphandling av bland annat atertag av IT-utrustning,
skadedjursbekdmpning, patientsdngar, vairmevaxlare och avancerad medicinteknisk utrustning.

Socialt ansvar i samband med upphandling

Region Uppsala verkar dven for att de produkter och tjanster som kops in dr framstéllda under
socialt hallbara och ansvarsfulla férhallanden. Manga av de produkter som upphandlas framstélls
hos underleverantorer i fattiga lander dér det finns risk att manskliga réttigheter och trygga
arbets- och levnadsvillkor asidositts.

Region Uppsala samarbetar med 6vriga regioner och landsting for hallbar upphandling. Arbetet
utgar fran en gemensam uppforandekod samt kontroll av efterlevnad, dér en expertgrupp och
styrgrupp arligen beslutar vilka avtal/avtalsomraden som ska féljas upp och vilken organisation
som ska ansvara for uppféljningen.

I de produktionsomraden dér storst risk identifieras for 6vertradelser mot sociala krav sker urvalet
for avtalsuppfoljning och revisioner. Eftersom manga leverantorer levererar varor och tjanster till
samtliga regioner och landsting blir detta arbete bade effektivt och kostnadsbesparande jamfort
med om varje landsting/region skulle genomféra egna uppféljningar. Uppsala tillhér grupp B som
tillsammans med Region Gévleborg, Landstinget Dalarna och Landstinget Vdstmanland ansvarar
for uppfoljning av livsmedelsavtal. Under 2017 har nétverket genomfért 38 kontorsrevisioner.
Region B har genomfort sex revisioner med upphandlade livsmedelsentreprenorer. Dessutom har
tre pa-plats-revisioner genomforts vid tillverkning av lakemedel och livsmedel i Indien och
Thailand.
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Vill du veta mer om Region Uppsalas miljdoarbete? Vi berattar
pa www.regionuppsala.se/miljo

Hela Region Uppsala ar miljocertifierat sedan 2005.
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