Infotekets evenemang

Hoésten

2024

Torsdag Vad ar autism? Digital

5 september En grundlaggande utbildning om autism. forelasning
klockan 9-11

Onsdag Aldrig slippa taget - en berittelse pa liv och dod Foreldsning med

11 september
klockan 18-20

Tilda Boisen berattar sina erfarenheter av psykisk ohalsa
...och om vagen ut.

publik pa Infoteket
i Uppsala

Onsdag Vad dr intellektuell funktionsnedsattning (IF)? Digital

18 september En grundldggande utbildning om Intellektuell funktionsnedsattning (IF). | foreldsning
klockan 9-11

Onsdag Sprakstérning hos barn Forelasning med
25 september Om vad sprakstorning dr och vilka utmaningar det kan innebéra. publik pa Infoteket
klockan 18-20 i Uppsala

Onsdag ARFID och NPF Digital

2 oktober En féreldsning om undvikande/restriktiv dtstérning (ARFID) forelasning
klockan 18-20 i kombination med exempelvis adhd och autism.

Onsdag »Jag, du och andra” - fran ofrivillig skolfranvaro Evenemang med
16 oktober publik pa Infoteket

klockan 18-20

till nybliven student

i Uppsala
SANDS AVEN DIGITALT

Onsdag
23 oktober
klockan 18-20

Autistiskt manifest - vad menar vi med det?

Ett forfattarsamtal med skribentarna bakom antologin Autistiskt manifest.

Evenemang med
publik pa Infoteket
i Uppsala

Onsdag
6 november
klockan 18-20

Las och skrivsvarigheter - tips och verktyg?

Om hur mobiltelefonen kan bli ett bra verktyg fér dig som har svart att
[asa och skriva.

Forelasning med
publik pa biblioteket
i Osthammar

Sondag
10 november

2 forestallningar:

Dracula - upplevelser for alla sinnen

En sensorisk och interaktiv férestallning med teatersallskapet
Bland drakar och dragqueens.

Evenemang med
publik pa Infoteket
i Uppsala

kl13 och kl 15
Onsdag Vad ar autism? Digital
13 november foreldsning

klockan 18-20

En grundlaggande utbildning om autism.

Onsdag
20 november
klockan 18-20

Psykisk ohalsa hos ungdomar
En foraldrafri forelasning med fakta, tips och trix.

Foreldasning med
publik pa Infoteket
i Uppsala

Onsdag
4 december
klockan 18-20

10 tips for battre koll

Saker och l6sningar som kan gora din vardag tydligare och lattare
att hantera.

Evenemang

med publik
Uppsala

SANDS AVEN DIGITALT

Kostnadsfritt. Alla intresserade ar varmt valkomna!

Las mer om evenemangen pa: www.regionu

sala.se/infoteket

rogram ®

Anmalan till infoteket@regionuppsala.se eller telefon 018-611 66 77.

Infoteket om funktionshinder




