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ARFID och NPF

Om undvikande/restriktiv atstorning (ARFID)
i kombination med exempelvis adhd och autism.

ARFID kannetecknas av ett kraftigt begransat matintag. Det leder till
att den drabbade inte uppfyller sina narings- eller energibehov.

Valkommen till en webbforeldsning med Lisa Dinkler fran Karolinska
institutet. Hon forklarar vad ARFID ar, vad det kan innebara och ger
praktiska rad for att mota barn med ARFID. Hon har ett sarskilt fokus
pa ARFID i kombination med NPF-diagnoser som adhd och autism.

Tid: Onsdag 2 oktober klockan 18-20

Plats: Du deltar via dator, mobil, eller surfplatta.

Information och anmalan: regionuppsala.se/infoteket/program
eller via telefon 018-611 66 77 (Anmal senast 30 september).

Kostnadsfritt. Alla intresserade ar varmt valkomna!

regionuppsala.se/infoteket Region Uppsala





