
Psykisk ohälsa   
hos män

Evenemang
med

Infoteket

Välkommen att träffa Claes, Micke 
och Curt från föreningen Hjärnkoll 
Uppsala län. De har olika erfaren-
heter av  psykisk ohälsa. I ett öppet 
samtal delar de med sig av sina  
historier och hur de har hittat  
tillbaka till livet.

Tid: Onsdag 21 oktober klockan 18–20.

Plats: Heby bibliotek, Kyrkogatan 2, Heby.

Information och anmälan: regionuppsala.se/infoteket/program 
eller via telefon 018-611 66 77.

Kostnadsfritt. 

Alla intresserade är välkomna.

Infoteket om funktionshinder 
regionuppsala.se/infoteket
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Ett evenemang i samverkan med Hjärnkoll Uppsala län och Heby kommun.


