
Vad är IF?
En förmiddag med grundläggande  
fakta om Intellektuell funktionsnedsättning
Välkommen att lära dig vad Intellektuell 
funktionsnedsättning (IF) är.   
Du får grundläggande kunskap om IF,  
vilka konsekvenser IF kan innebära och  
lite om vad som kan underlätta i vardagen.  
Föreläsare är Kristina Persson från Infoteket 
samt Lovisa Ahlén och Frida Eriksson  
från habiliteringen i Uppsala län.

Tid: Fredag 2 oktober klockan 9–11.

Plats: Digital föreläsning. Du deltar via dator, mobil 
eller surfplatta.

Information och anmälan: regionuppsala.se/infoteket/program 
eller via telefon 018-611 66 77.

Kostnadsfritt. 

Alla intresserade är välkomna att delta.
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