Region Uppsala

Evenemang

med
Infoteket

Unga forelaser om
psykisk ohédlsa

Irja Nyberg och Andrzej Burda har olika erfarenheter av att vara
ung och leva med psykisk ohalsa. Valkommen till en forelasning
dar vi far ta del av deras berattelser. Det blir tva berattelser som
formedlar hopp.

Tid: Mandag 22 september
klockan 17.30-18.30

Plats: Alvkarleby folkbibliotek
i Skutskar

Q oo Iria Nyb And B
Information och anmalan: rja Nyberg e

regionuppsala.se/infoteket/program
eller via telefon 018-611 66 77.

Kostnadsfritt.
Alla intresserade ar valkomna att delta.

Ett evenemang i samverkan med Hjdrnkoll Uppsala lén och Alvkarleby kommun




