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Tema 1. Samtala och småprata – om mat 
Kommunikativa småord 
teckna/tecken 
kom 
upp 
hjälpa/hjälp 
mer (igen, en gång till) 
ge 
ta/hämta 
vill 
vill inte 
ha 
vill ha 
titta/se 
lyssna 
borta 
inte 
tack 
varsågod 
vänta 
börja 
sluta 
var? 
vem? 
vad? 
när? 
bra 
duktig 
ja 
nej 
nu 
 

Frukost / mellanmål 
frukost 
mellanmål 
smörgås 
bröd 
smör 
ost 
leverpastej 
skinka 
ägg 
gröt 
välling 
flingor/müsli 
filmjölk/yoghurt 
sylt   

vatten 

mjölk 

kaffe 

te 

saft 

läsk 

juice 

öl 

vin 

 

Maträtter 
spaghetti 

makaroner 

potatis 

ris 

kött 

korv 

köttbullar 

sås 

köttfärssås 

pannkaka 

hamburgare 

pizza 

 

Fika 
bulle 

kaka/kex 

glass 

tårta 

godis/socker 

chips 

 

Beskrivande ord 
mätt 

hungrig 

gott 

äckligt 

kladdig 

varmt 

kallt 

hårt 

mjukt 

tycker om 

tycker inte om (mat) 

tycker inte om (annat) 

Frukt och grönsaker 
frukt/äpple 
grönsaker 
banan 
apelsin 
vindruvor 
päron 
gurka 
tomat 
sallad 
paprika 
morot 
ärta 
majs 
 

I köket 
kök 
äta/mat 
dricka/dryck 
fika 
laga mat 
baka 
steka 
köpa/handla 
diska 
diskmaskin 
duka fram 
duka av 
kniv/skära 
gaffel 
sked 
tallrik 
glas/kopp 
haklapp 
nappflaska 
spis 
ugn 
mikrovågsugn 
kastrull/stekpanna 
 

Fraser 
Vad vill du ha? 
Jag vill ha… 
Jag vill inte ha… 
Jag tycker om… 
Jag tycker inte om… 
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