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Sammanfattning – på väg mot en mer 
jämlik barnhälsovård i länet
Vår vision för barnhälsovården är att alla barn i 
hela Region Uppsala ska uppnå sin fulla potential 
och föräldrar ska känna sig trygga i sin roll. Det är 
därför oerhört glädjande att barnhälsovården når 
99 procent av länets barns och att statistiken i Barn-
hälsovårdens årsrapport visar en ökad andel barn 
och föräldrar som får ta del av barnhälsovårdens 
insatser jämfört med tidigare år. Detta gäller både 
hembesök under de första 30 dagarna (76 procent) 
och teambesöket vid 3 år (74 procent). Även om vi 
inte är helt framme vid regionens måltal är besöken 
fler och variationen mindre än tidigare år. Detta är 
betydelsefullt eftersom det innebär en mer jämlik 
barnhälsovård för länets invånare. Vi kommer att 
fortsätta sträva mot mer jämlikhet och ännu mindre 
oönskad variation under 2025 och utvärdera den 
justerade ersättningsmodellen där mottagningar 
med högre CNI (vårdtyngd) får ytterligare ersättning 
för att öka förutsättningarna för ökad jämlikhet.

När det gäller screening för postnatal depression 
(EPDS) är Region Uppsala faktiskt bäst bland de 13 
regioner som lämnar data till Barnhälsovårdens 
kvalitetsregister med sina 87 procent screenade 
mammor och väldigt lite variation i genomförande. 
Tänk vad mycket onödigt lidande för både föräldrar 
och spädbarn vi förebygger genom att tidigt hitta 
och åtgärda postnatal depression! 

Vi har en hög och god vaccinationstäckning med 
ganska lite variation över länet. Även andelen riskbarn 
som vaccinerats med BCG har ökat stadigt och ligger 
nu på 85 procent, med en liten bit kvar till regionens 
måltal på 95 procent. Vi har en bibehållen relativt 
hög amningsfrekvens, men mer kan göras under den 
första levdandsveckan för att fler barn än nuvarande 
76 procent ska helammas vid en veckas ålder – här 
pågår viktigt arbete med våra vårdgrannar. 

Arbetet med BarnSäkert fortsätter och täckningsgraden 
 för 0-åringar är nästan 70 procent; för de övriga 
åldrarna  mellan 45 och knappt 60 procent. Andelen 
barn som erbjuds gemensamt hem/ mottagnings-
besök av BHV-sjuksköterska och familjebehandlare har 
visserligen ökat signifikant sedan 2022, men är fortsatt 
mycket lågt då endast 1,4 procent av barnen i de 
aktuella åldrarna hade fått detta.

Vårt arbete med kompetensutveckling för att leda 
föräldragrupper, tillsammans med mödrahälso
vården, har lett till att fler har startat grupper och 
att andelen icke-födande föräldrar har fördubblats 
i grupperna sedan 2022. Andelen föräldrar som 
deltar i en grupp är fortfarande relativt låg totalt 
sett, 24 procent, men ökningen för varje år har varit 
signifikant och vi arbetar för att ännu fler föräldrar 
ska nås 2025. 

Även arbetet med det enskilda samtalet med den 
icke-födande föräldern kommer att intensifieras 
under 2025: ökningen från 2023 års 32 procent till 
2024 års 40 procent är statistiskt signifikant, men 
vi tror att länets samlade barnhälsovård kan bättre 
än så. Barn har rätt till båda sina föräldrar och alla 
föräldrar har rätt till stöd i just sitt föräldraskap. Våra 
intervjuer med pappor i Uppsala under 2024 visade 
att de uppskattar att bli inbjudna till ett eget besök 
med sitt barn och få tid och möjlighet att reflektera 
kring sin roll och sitt mående. 

Vi har påbörjat insatser mot övervikt och obesitas 
hos barn med hjälp av samtalsmodellen Grunda 
sunda vanor som barnhälsovårdens personal fått 
utbildning i under 2024. Andelen 4-åringar med 
övervikt och obesitas har legat på samma nivå på 
13 procent i snitt sedan pandemin, men här ser vi 
relativt stora skillnader inom länet. 
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Även andelen barn som utsätts för passiv rökning 
skiljer sig åt mycket i länet: från 0 procent till 19 
procent. Här har man påbörjat samarbete med 
vårdcentralens befintliga insatser för tobaks
avvänjning och vi följer arbetet med intresse. Inget 
barn ska behöva andas cigarettrök på daglig basis.

Alla barn har rätt till en god start i livet – låt oss fort-
sätta arbeta tillsammans för att de ska kunna få det 
i hela vårt län. Det finns enheter som redan lyckas 
väldigt bra med olika delar av det nationella barn
hälsovårdsprogrammet – prata gärna med varandra 
och ta inspiration!

Rapportens tabeller, diagram och statistiska beräk-
ningar har tagits fram av Anna Fäldt, logoped och 
forskare samt Anton Dahlberg, psykolog och fors-
kare, båda vid Sektionen för barns vård och hälsa 
samt forskargruppen CHAP, (Child Health and 
Parenting) Uppsala universitet. Data för BarnSäkert 
har bearbetats av Maria Engström, specialistsjuk
sköterska vid Centrala Barnhälsovården och forskare 
vid Institutionen för kvinnors och barns hälsa, 
Uppsala universitet. Till stöd med datauttag har vi 
haft Mats Byström på Beslutsstöd.

Anna Sarkadi, professor och ledningsläkare  

Centrala barnhälsovården 

Det finns enheter som redan 
lyckas väldigt bra med olika 
delar av det nationella  
barnhälsovårdsprogrammet 
– prata gärna med varandra 
och ta inspiration!
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Utvalda siffror från 2024

25 211
barn var inskrivna 
i barnhälsovården. 

Utfört hembesök, 
nyfödd

61 %

2022 2023 2024

66 %
76 % 76 procent

av barnen födda 2024  
fick ett hembesök 
under nyföddhets
perioden. Regionens 
måltal för hembesök 
för nyfödda är 
85 procent.

77 620
BVC-besök  
genomfördes.

Utfört hembesök, 
8 månader

30 %

2022 2023 2024

38 %
48 % 48 procent

av barnen fick ett 
hembesök vid åtta 
månaders ålder 
under 2024.

Utfört teambesök

61 %

2022 2023 2024

70 % 74 % 74 procent
av treåringarna fick 
ett teambesök.
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13 procent 
av fyraåringar hade 
övervikt eller obesitas.

13 %

2022 2023 2024

Antal barn med 
övervikt eller obesitas

13 % 13 %

 

96  %
Andel barn som 
ammas vid en 
veckas ålder.

78  %
Andel barn som 
ammas vid fyra 
månaders ålder.

Andelen barn som  
helammas vid olika åldrar 

Helammad 1 v: 76 %

	 Helammad 2 m 65 %

	 Helammad 4 m 55 %
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Vaccinationsgrad bland barn födda 2024

97,9 %
Difteri
Stelkramp
Kikhosta
Polio
Hib
Hepatit
Mål: 98 %

97,5 %
Pneumokocker
Mål: 98 %

94,8 %
Mässling
Påssjuka
Röda hund
Mål: 95%

Rotavirus – fullvaccinerad

82,4 %
93,6 %

100 %

Lägst	 Länet	 Högst

Mål: 90 % 
Skillnader inom länet, procent�

BCG – barn i förhöjd risk

100 %

0 %

84,6 %

Lägst	 Länet	 Högst

Mål: 95 %
Skillnader inom länet, procent�

 

6 procent
av barnen födda  
2024 utsattes för  
tobaksrök i hemmet  
vid en veckas ålder.

Lägst	 Högst

0 %

19 %
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92,7 % 
språkscreenades
vid 2,5 eller 3 års ålder.

Mål: 95%

Andel språkscreenade 
med avvikelse
Skillnader inom länet, 
procent.

Lägst	 Länet	 Högst

0 %

9,2 %

22 %

87,9  
procent 
av fyraåringarna 
gjorde synprov.

Skillnader inom 
länet, procent.

Lägst	 Länet	 Högst

87,9 %

72,7 %

97,9 %

84  
procent 
av fyraåringarna 
gjorde hörselprov.

Skillnader inom 
länet, procent.

Lägst	 Länet	 Högst

84 %
72,3 %

97,9 %
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40 procent
av de icke-födande 
föräldrarna fick ett 
enskilt samtal.

Genomfört samtal med 
icke-födande förälder

37 %

2022 2023 2024

32 %
40 %

24  % 
av barnen i länet 
hade minst en 
vårdnadshavare 
som deltog i 
föräldragrupp 2024.

Andel föräldrar 
som deltagit i 
föräldragrupp

10 %

2022 2023 2024

15 %

24 %

87 procent
av mödrarna screenades 
med EPDS.

Länet: 87 %

Mål: 85 %

89 %

2022 2023 2024

85 % 87 %

Utförd EPDS-screening
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Barnhälsovården i Region Uppsala
Totalt var 25 211 barn inskrivna i barnhälsovården i 
Region Uppsala vid årsskiftet 2024/2025. För samtliga 
åldrar (0–5 år) var 99 procent av barnen som var folk-
bokförda i Uppsala län inskrivna i barnhälsovården. 
Antalet barn per BVC varierade stort (diagram 1). 
BVC Samariterhemmet hade flest barn listade (1401), 
varav 250 var födda 2024. 

Totalt hade 7 BVC färre än 25 barn som var under ett 
år gamla listade, vilket är färre än vad Socialstyrelsen 
rekommenderar för att upprätthålla en god barn-
kompetens. Här behöver enheternas chefer fundera 
på hur man bäst agerar och C-BHV hjälper gärna till 
med den diskussionen.

Tabell 1 visar antalet barn per ålderskategori och 
BVC. Även om födelsetalen nationellt har gått ned 
var antalet listade noll-åringar 2023 och 2024 likvär-
diga i Uppsala län. Det beror troligen på att Uppsala 
kommun är en nettoinflyttningskommun, inte minst 
för småbarnsföräldrar.

Det är viktigt att 
antalet nyfödda 
per sjuksköterska 
varken ligger för 
högt eller för lågt.

Diagram 1: Antal inskrivna barn per BVC
Antal inskrivna barn per BVC
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Besök 
Under 2024 registrerades 77 620 besök inom barn-
hälsovården (diagram 2). Data för besök per BVC 
presenteras i Tabell 2. De svarta prickarna i stap-
larna indikerar varje BVC:s CNI, Care Need Index (se 
nedan avsnittet om CNI). Det fanns inget statistiskt 
säkerställt samband mellan antal besök per barn och 
CNI. Ett sådant samband skulle man annars kunna 
förvänta sig enligt principen proportionell universa-
lism där familjer med större behov får mer insatser 
från barnhälsovården. Det är detta som den nya 
justerade ersättningen är tänkt att möjliggöra och 
därför något som vi noggrant kommer att följa. 

Det genomsnittliga antalet besök för barn födda 
2024 var 8,2, men antalet varierade mycket mellan 
BVC:er (5,7–10,5; se tabell 3). 

Utöver ovanstående har vi i år även undersökt hur 
många besök barn får under sitt första levnadsår 
(0–365 dagar) oavsett vilket år besöket skett. Detta 
för att sätta Region Uppsalas data i relation till 
nationella barnhälsovårdsprogrammets rekom-
mendationer att barn ska få 12 besök under det 
första levnadsåret. I Tabell 4 visas antal besök barn 
har under sitt första levnadsår (12 månader) för 
barn födda 2019–2023. För barn födda 2023 var 
spridningen stor, från 4,7 till 16,7. De flesta BVC:er 
uppnådde minst 12 besök, trots att datafångstinter-
vallet inte inkluderade de 12-månadersbesök som 
ägde rum efter barnets ettårsdag. 

Antalet besök 
under första året är 
relativt högt för att 
säkerställa barnets 
optimala utveckling 
och stöd till föräldrar.

Diagram 2: Antal BVC-besök under 2024, 
uppdelat på barnets födelseår
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Jämlikhet i vård
Den generella hälsan hos barn i Sverige är god, 
särskilt i internationella jämförelser, men det finns 
ojämlikheter i barns hälsa även i Sverige. En stor 
del av de ojämlikheter som finns är kopplade till 
socioekonomiska förhållanden, vilka påverkar risk-
faktorer för psykisk och fysisk ohälsa. 

För att kunna se på behov hos listade familjer och 
förutsättningarna för vardera BVC behövs metoder 
för att mäta den socioekonomiska belastningen i 
befolkningsunderlaget. För detta används Care Need 
Index (CNI) som inkluderar faktorer som hämtas från 
Statistiska Centralbyrån. Variabler som ingår i under-
laget är andelen i vårdcentralens befolkning som är 
födda utanför Europa, arbetslösa, ensamstående 
föräldrar, nyinflyttade familjer och är föräldrar med 
låg utbildningsnivå (diagram 3). I utvalda diagram 
visas CNI med en svart prick i varje BVC:s stapel. För 
vissa utfall har vi gjort analyser för att se om CNI har 
ett samband med just det måttet.

Den hypotetiska medelvårdtyngden är CNI=1,0. CNI 
över 1,0 innebär en ökad socioekonomisk belastning. 
BVC:er med högt CNI behöver större personalresur-
ser för att bedriva en god och jämlik vård, eftersom 
större behov kräver mer insatser i proportion till det 
behovet. Därför viktas 20 procent av den kapiterings-
ersättning som utgår till barnavårdscentralerna efter 
de listades CNI.

Under 2025 genomförs en förändring i viktning av 
CNI där BVC med högre CNI får 10 procent mer ersätt-
ning samtidigt som man inte minskar ersättningen 
till BVC:er under 1,0 i CNI som förut. C-BHV kommer 
att bidra med utvärderingsstöd för att se om 
förändringen har bidragit till att öka möjligheten att 
genomföra BVC:s grunduppdrag i högre utsträckning 
samt det kompensatoriska uppdraget, det vill säga 
ge mer insatser i proportion till behov.

Diagram 3: CNI per BVC
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Variation – varje system är  
perfekt designat för att ge just  
det resultat det ger
Processmått – det vi gör
Variation kan vara både önskad och oönskad. Önskad 
variation i processer är när sjuksköterskor utifrån sin 
professionella bedömning ger mer insatser till dem 
som har större behov. Sådan variation förväntas till 
viss del samvariera med CNI på BVC-nivå, men det 
kan också handla om föräldrar som inte har en struk-
turell sårbarhet, men exempelvis upplever mycket 
stress och är därför i behov av mer stöd från barn
hälsovården.

Oönskad variation är när det föreligger olika grad 
av genomförande av programmet beroende på var 
vårdcentralen ligger eller vilka som jobbar där. En 
särskilt oönskad form av variation är när BVC-enheter 
med högt CNI har en lägre genomförandegrad av 
olika delar av programmet istället för exempelvis fler 
extrabesök och hembesök.

En önskad form 
av variation är 
det individuella 
bemötandet, anpassat 
till varje barns och 
familjs behov�

Utfallsmått – de resultat vi får
Socioekonomiska riskfaktorer hänger ofta samman 
med sämre hälsoutfall (till exempel fler barn med 
övervikt och obesitas) och fler riskfaktorer för hälsan 
(till exempel passiv rökning). Barnhälsovårdens 
uppgift är att agera kompensatoriskt, så mindre 

variation än förväntat i utfall inom regionen skulle 
tyda på en förmåga att utjämna skillnader. Stora 
variationer, särskilt de i förväntad riktning, tyder 
tvärtom på att ingen kompensation och riskreduk-
tion för de mer sårbara grupperna har skett.
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Det statistiska underlaget till rapporten 
Datauttaget till denna rapport har gjorts ur journal-
systemet Cosmic och datauttaget har levererats av 
Beslutsstöd. Vid uttaget av journaluppgifter har vi 
följt de datafångstintervall som används av Svenska 
Barnhälsovårdsregistret (BHVQ). Utfallen presente-
ras som andelen av barn födda ett visst år. Besöken 
kan dock vara utförda olika kalenderår.

Inkluderade barn 
För denna årsrapport är data baserat på barn listade 
i regionen vid tidpunkt för besök. Detta innebär att 
barn som inte var listade på en vårdcentral vid exem-
pelvis sitt fyraårsbesök inte finns i nämnare eller 
täljare för synscreening eller hörselscreening fyra år. 
Den särskilda redovisningen gällande besök under 
det första levnadsåret är ett undantag.

Om ett barn flyttade mellan BVC:er inom regionen 
under året, inkluderades barnet på den BVC där det 
var listat vid årsskiftet 2024–2025. Detta innebär att 
några barn till exempel kommer att ha sin synun-
dersökning inräknad på en annan BVC än där den 
utfördes, dvs man ”tar med” sin undersökning till 
den nya mottagningens täljare och nämnare.

Data togs ut i slutet av januari 2025. Detta gör att 
data kan vara något missvisande för barn födda sent 

på året och som ännu inte hunnit få sina besök eller 
insatser. Exempelvis kan Hembesök, nyfödd ske i 
januari för barn födda i december. Dessa barn utgör 
dock en mycket liten del av de data som hämtats och 
är jämt fördelade över BVC:erna. 

Barn med skyddade personuppgifter och barn som 
är asylsökande är inte inkluderade i underlaget. 
Eftersom vissa BVC-enheter är små och andra stora 
kan procentuella skillnader variera mycket utan att 
det rör många faktiska barn. Därför har vi också valt 
att presentera antal barn jämte procent i tabellerna 
i slutet av rapporten. Mottagningar med färre än 25 
barn per berörd ålderskategori redovisas inte i stapel-
diagrammen.
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Barns hälsa
Amning
Majoriteten av alla barn ammades under det första 
halvåret. Redan vid en veckas ålder fanns dock en 
variation för (hel)ammade mellan mottagningarna 
(diagram 4), något som sedan fortsatte vid fyra måna-
ders ålder (diagram 5). I landsbygdskommunerna var 
det något mindre vanligt att barnen ammades än i 
mer tätbefolkade kommuner (tabell 5, 6, 7, 8, 9 och 
10). Detta är särskilt intressant eftersom amning är 
en viktig skyddsfaktor mot övervikt och obesitas som 
båda förekommer oftare i länets glesbygdskommuner. 

Inga statistiskt signifikanta förändringar i amnings-
frekvens skedde under åren 2022–2024. Vi har alltså 
en bibehållen relativt hög amningsfrekvens, men 
mer kan göras under den första veckan för att fler 
barn än nuvarande 76 procent ska helammas vid 
en veckas ålder då de kommer till BVC. Här har vi 
påbörjat ett viktigt arbete med våra vårdgrannar. 
Exempelvis kan det handla om tydliga instruktioner 
och stöd för uttrappning av initial tillmatning. Stöd 

kring amning är en viktig fråga för BVC och amning 
kommer att stå på programmet för höstens kompe-
tensdagar 2025 tillsammans med våra vårdgrannar. 

Rökning
En stor ojämlikhet mellan BVC:er kan ses i tabell 11 
och diagram 6 när det gäller utsatthet för tobaksrök. 
På många BVC:er var det inga barn som utsattes för 
tobaksrök i sin hemmiljö, men på 8 BVC:er utsattes 
minst ett av tio barn. Det fanns ett statistiskt säker-
ställt samband mellan högt CNI och utsatthet för 
tobaksrök, vilket indikerar att det kan finnas socio-
demografiska förklaringar till dessa skillnader. Totalt 
utsattes 171 barn i länet för tobaksrök vid en veckas 
ålder. Det är en viktig och påverkbar riskfaktor för 
senare lungsjukdomar. Det är därför av stor vikt att 
erbjuda rökavvänjningsinsatser till blivande och 
nyblivna föräldrar utifrån de befintliga resurser som 
redan finns på vårdcentralen. Detta har vi på C-BHV 
påtalat för de ansvariga som följer upp vårdcentra-
lernas arbete med bland annat tobaksavvänjning.

Diagram 4: Helt ammad vid en vecka
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Diagram 5: Amning alla åldrar
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Diagram 6: Exponerad för tobaksrök i hemmet vid 1 veckas ålder
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Diagram 7: Andelen barn som vid 4 års ålder har övervikt (iso-BMI 25) 
eller obesitas (iso-BMI 30 eller högre), barn födda 2019
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Andelen barn som vid 4 års ålder har övervikt (iso−BMI 25) eller obesitas (iso−BMI 30 eller högre), barn födda 2020

Diagram 8: Andelen barn (%) med övervikt och obesitas i 
Region Uppsalas kommuner
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Övervikt och obesitas
Ytterligare ett område där det finns stor ojämlikhet, 
som har negativ påverkan på barns hälsa, är före-
komsten av övervikt och obesitas (tabell 12 och 
diagram 7). Eftersom insatser för att minska före-
komsten av övervikt och obesitas inte bara kan ske 
inom barnhälsovården behöver insatser samordnas 
kommunvis. Det är också en mycket stor skillnad i 
förekomst av övervikt och obesitas mellan kommu-
ner (diagram 8). Knivsta har få barn med både 
övervikt (7 procent) och obesitas (1 procent), medan 
Tierp har en hög andel barn med övervikt och obesi-
tas (21 procent respektive 5 procent). 

Inom ramen för Effektiv och nära vård ges bra 
tillfällen att diskutera lokala förutsättningar för 
samverkan. Aktörer som behöver komma samman är 
bland annat förskolan, kommunens skolkostenhet, 
gatukontor och fritidsförvaltning, lokala föreningar, 
lokala handlare och BVC/Familjecentral. Med gemen-
samma krafter kan man skapa en hälsosam miljö för 
småbarnsfamiljer och förhindra uppkomst av över-
vikt och obesitas. 

Inom barnhälsovården har vi under 2024 satsat på 
att utbilda personalen i Grunda Sunda Vanor, en 
samtalsmodell kring hälsosamma levnadsvanor där 
barnet involveras. De första erfarenheterna är mycket 
positiva och vi kommer att följa upp arbetet och ge 
fortsatt stöd till implementeringen under 2025.

Totalt i länet hade 458 barn övervikt och 95 obesitas. 
För att kunna erbjuda riktade insatser till föräldrar 
till dessa barn har Barnmottagningens specialist-
sjuksköterskor fått utbildning i det evidensbaserade 
föräldrastödsprogrammet Mer och mindre inom 
ramen för stadsbidraget för föräldrastöd som Region 
Uppsala erhållit 2024. I dessa grupper kan föräldrar 
lära sig strategier att använda i vardagen med sina 
barn och dela erfarenheter med andra föräldrar. 
Grupper har börjat erbjudas och kommer att pågå 
under 2025.

Vaccinationer
Vaccinationerna tycks ges likvärdigt och kan 
beskrivas som en god process med väldigt lite 
oönskad variation, tabell 13. Det är också värt att 
notera att täckningsgraden med rotavirusvaccinet 

Diagram 9: Genomförd synundersökning
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har ökat och den tidigare ganska stora variationen 
i stort sett försvunnit. Av barnen födda 2022 är 
93,6 procent fullvaccinerade för rotavirus och flera 
enheter har vaccinerat alla barn. Totalt är det 238 
barn som inte blev fullvaccinerade för rotavirus. 

Ännu fler barn är vaccinerade med pneumokock-
vaccin (97,5 procent). Andelen femåringar som är 
vaccinerade med det hexavalenta vaccinet är även 
den hög (97,9 procent). Totalt är det 83 barn födda 
2019 som inte är fullvaccinerade. Med så få ofullstän-
digt vaccinerade barn har varje enhet möjlighet att 
se över om det rör sig om ofullständig dokumenta-
tion, faktiskt missad vaccination eller vaccinskepsis. 
Vid vaccinskepsis kan C-BHV erbjuda stöd genom 
att bjuda in vårdnadshavare till samtal så att de kan 
ställa sina frågor.

Andelen vaccinerade med MPR födda 2022 är något 
lägre: 94,8 procent är vaccinerade. Även om Uppsala 
läns siffror är fullt godtagbara i nationell jämförelse 
innebär denna täckningsgrad att 206 barn inte är 
vaccinerade i länet. Spridningen i andelen vaccine-
rade barn är också större (80–100 procent) än för 

andra vacciner, även om endast några få enheter 
ligger på de lägre nivåerna. Eftersom täckningsgra-
den för flockimmunitet enligt Folkhälsomyndigheten 
måste ligga på 90–95 procent för att skydda mot den 
extremt smittsamma sjukdomen mässling kan lokalt 
låg täckningsgrad leda till utbrott, där ovaccinerade 
barn riskerar svår sjukdom.

Andelen vaccinerade barn i risk för TBC är lägre än 
övriga vaccinationer, men har ökat jämfört med 
tidigare år och ligger nu på 84,6 procent (tabell 13). 
Då antalet barn i risk är relativt lågt enligt gällande 
riktlinjer är variationen stor mellan enheter. Men det 
är alltså inte andelen riskbarn utan andelen vacci-
nerade riskbarn som jämförs. Fyra enheter har inte 
vaccinerat något av de identifierade riskbarnen, 
medan 14 BVC:er har vaccinerat alla barn i risk. En 
god vaccinationstäckning för riskbarn är viktigt för 
att skydda barnen från allvarliga infektioner och 
förhindra utbrott av tuberkulos. Länet tycks trots 
allt vara på god väg att uppnå måltalet på 95 procent 
vaccinerade riskbarn. Kanske är det värt att ta en 
extra titt på er egen mottagning och se om det finns 
några missade riskbarn. En del av dessa kanske har 

Diagram 10: Utförd hörselkontroll
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bott utomlands under längre perioder och inte fått 
vaccinet när det var tänkt.

Screening
De flesta barn genomgår syn-, hörsel-, och språk
screening (tabell 14, 15 och 16 samt diagram 9, 10 
och 11).

Språkscreening genomförs i mycket hög grad (92,7 
procent) och med mycket liten variation. Det är inte 
alltid lätt att få med en 2,5-åring på det man vill så 
detta ska vi vara mycket stolta över!

Även om genomförandegraden för syn- och hörsel
screening är relativt hög (88 procent respektive 
84 procent) är variationen i genomförandet lite för 
stor för att vi ska vara riktigt nöjda. Andelen genom-
förda screeningundersökningar varierar mellan 
72 procent och 98 procent och det är svårt att se 
någon rimlig anledning till att det ska behöva vara 
så, förutsatt att siffrorna är en korrekt beskrivning  
av verkligheten.

Vi behöver följa upp så att de nya riktlinjerna kring 
remisskriterier för utfall vid synundersökningen 

efterföljs (diagram 12). Vad gäller hörselscreening 
fanns en mycket stor variation i andel barn med 
utfall (diagram 13) och här behöver rutiner ses över 
för att säkerställa att screeningen genomförs på 
korrekt sätt och att apparaturen är korrekt kalibrerad.

Vad gäller språkscreening finns det ganska stora 
skillnader mellan BVC:er i andel barn som identifieras 
ha misstänkta tal- eller språksvårigheter (diagram 
14). Det finns inget statistiskt säkerställt samband 
mellan utfall på språkscreening och CNI. Den stora 
skillnaden mellan enheter behöver följas upp för att 
se om det beror på en faktiskt större andel barn som 
har dessa svårigheter eller om det finns skillnader i 
själva screeningförfarandet. Här finns vår logoped 
Laleh Nayeb tillgänglig för konsultation på plats 
eller på Teams, så passa på och diskutera detta i 
era arbetsgrupper om ni ser på statistiken att ni har 
många barn med utfall och kontakta Laleh för vidare 
diskussion.

Remitterade barn vid utfall på språkscreening
Generellt sett remitteras mycket få barn, 34 procent, 
efter utfall på språkscreening till logoped (diagram 15). 

Diagram 11: Språkscreening genomförd
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Det är anmärkningsvärt eftersom utfall på språkscre
eningen bör medföra remiss i samtliga fall förutom 
dem som redan har kontakt med logopedin eller 
habiliteringen. 

Under 2023 remitterades 36 procent av de barn som, 
genom screeningen, identifierades med misstänkta 
tal- och språksvårigheter. Andelen remitterade 
barn sjönk dock under 2024 till 34 procent. Totalt 
identifierade språkscreeningen 381 barn. Av dessa 
remitterades 129 barn någon gång under 2024. Det 
gör att 252 barn som identifierats med misstänkta 
tal- eller språksvårigheter inte remitterats under 
året. Här är det särskilt viktigt att fundera över sin 
egen lista med barn och se om något av dem skulle 
behöva åtgärd.

Anledningarna till den låga andelen remitterade 
barn efter utfall på språkscreeningen kan vara 
flera. Föräldrar eller barnhälsovårdssjuksköterska 
kan välja att avvakta remittering. Kanske överens
stämmer inte heller barnhälsovårdssjuksköterskans 
uppfattning om barnets språk med screeningresul-
tatet. Resultat vid upprepad screening eller remiss 
kan ha journalförts på ett sätt som inte är möjligt 
att fånga i statistiskuttaget. Eftersom resultatet är 
oväntat är det viktigt att förtydliga hur datauttaget 
har skett. 

Screeningresultatet är baserat på sökordet ”språk-
test” och den sista bedömningen under intervallet 
2 år 5 mån – 3 år 3 mån. Samtliga remisser skickade 
under 2024 inkluderades. Remisser identifierades 
genom mottagande profession logoped, eller om 
mottagande enhet innehöll logo*, vilket inklude-
rade privata vårdgivare. Löpande journaltext samt 
remisser sända genom vårdval, om inte mottag-
ande profession journalförts, inkluderades inte i 
statistiken. Att data hämtades i januari 2024 kan ha 
påverkat andelen remitterade barn om barnhälso-
vårdssjuksköterskan valt att avvakta remittering till 
efter en upprepad screening i och med att samtliga 
barn ännu ej hunnit fylla tre år vid datauttaget. 

- Oavsett anledning så behöver detta undersökas för 
att vi ska förstå vika åtgärder som behövs. Språkstör-
ningar medför stora problem för barns fungerande i 
förskola och skola och kräver tidiga insatser. Under 
2025 kommer vi att undersöka mer djuplodat i vilken 
ålder som barn remitteras till logoped och hur detta 
förhåller sig till screeningutfall. Uppdateringen av 
Cosmic gör också att vi kan följa anledning till varför 
barn inte remitteras framöver. 

Flerspråkig språkscreening
Den flerspråkiga screeningen används vid 2:6–3:3 år 
när barn som har ett annat modersmål än svenska 
inte klarar screeningen på svenska. Dessa barn ska 
screenas om med den flerspråkiga versionen inom 
åldersspannet 2:6–3:3 år. 

Totalt screenades 239 barn, cirka 5 procent av alla 
barn, med den flerspråkiga språkscreeningen. Av 
dessa klarade inte 22 procent screeningen på något 
språk, vilket är mer än dubbelt så många som för 
övriga barn i genomsnitt. Här är det av särskild vikt 
att inte avvakta remittering då vi vet från veten-
skapliga studier att utfallet i den här gruppen de 
facto återspeglar högre förekomst av behandlings
krävande språkstörning.

 252 barn som identifierats 
med misstänkta tal- eller 
språksvårigheter har inte 
remitterats under året.  
Här får man fundera över sin 
egen lista och se om några 
barn kan behöva åtgärd.
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Diagram 12: Synundersökning ej godkänd
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Diagram 13: Hörselkontroll ej godkänd
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Diagram 14: Andel språkscreeningar ej godkända
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Diagram 15: Andel remitterade av barn med utfall på språkscreening

0

25

50

75

100

Fjär
dh

un
dra

Kun
gs

gä
rde

t

Alun
da

Heb
y

Sku
tsk

är

Fa
milje

läk
arn

a L
uth

ag
en

Fa
milje

läk
arn

a R
os

en
da

l

Lilj
efo

rst
org

Cap
io 

Enk
öp

ing

Bälin
ge

Barn
en

s M
eliv

a L
ind

ba
cke

n

Björ
klin

ge

Lill
e s

ku
tt

Sam
ari

ter
he

mmet
Säv

ja

Sten
ha

ge
n

Kniv
sta

Grän
by

sta
de

n

Mam
aM

ia 
Nyb

y

Fa
milje

läk
arn

a K
ap

ellg
ärd

et
Gim

o

Reg
ion

en

Sva
rtb

äc
ke

n
Tier

p

Gott
su

nd
a
Ultu

na

Mam
aM

ia 
Barn

ce
ntr

um

Båls
tad

ok
tor

n

Barn
en

s M
eliv

a E
ke

by

Stor
vre

ta

Enk
öp

ing
s h

us
läk

arc
en

tru
m

Fa
milje

läk
arn

a B
åls

ta

Alm
un

ge
Årst

a

Kniv
sta

 lä
ka

rgr
up

p

Örby
hu

s

Örsu
nd

sb
ro

Öste
rby

bru
k

Öste
rvå

la

Östh
am

mar

BVC

Pr
oc

en
t

Andel remitterade av barn med utfall på språkscreeningen





28

Barnhälsovårdens insatser till föräldrar 
Vad gäller EPDS-screening (tabell 17) låg Region 
Uppsala högre än alla andra regioner som är 
inkluderade i BHVQ (diagram 16): vi är helt enkelt 
bäst i klassen! Det var också väldigt lite variation i 
genomförandet (diagram 17) och därmed är EPDS 
screeningen en av våra mest stabila och jämlika 
processer inom barnhälsovården i länet. Studier i 
Sverige har visat att 12–13 procent av mammorna 
screenar positivt för postnatal depression. Om man 
räknar med att 12 procent av de 3294 screenade 
nyblivna mödrarna screenat positivt på EPDS bör 
395 mammor, deras nyfödda barn och familjer ha 
fått hjälp genom samtal hos sjuksköterska eller 
vidare remittering till läkare att må bättre i en kritisk 
tid av familjelivet. 

Upptäckt av postnatal depression är viktig för 
både mamma, barn och partner. Även om fokus 
på de senaste årens kompetensdagar har varit på 
annat (BCG, teambesök vid tre år, gruppledarskap 
i föräldragrupper, BarnSäkert) så måste kvalitén 

i EPDS-screeningen upprätthållas. Under 2023 
minskade andelen screenade mödrar i förhållande 
till 2022 något. Under 2024 har andelen screenade 
mödrar åter ökat, men ännu inte till 2022 års nivå. 
Ökningen mellan 2023 och 2024 är dock statistiskt 
signifikant och är en påminnelse om att vi inte kan 
ta de goda resultaten för givna utan måste fortsätta 
anstränga oss för att verkligen nå alla.

Samtal med pappa/icke-födande förälder
Andelen icke-födande föräldrar som fått enskilt 
samtal när barnet är 3–5 månader ökade mellan 2023 
och 2024 från 32 procent till 40 procent. Ökningen var 
statistiskt signifikant. Samtalen gavs dock mycket 
ojämlikt i regionen: från 6 procent till 68 procent 
av (oftast) papporna har fått samtalet 2024 (tabell 
18 och diagram 18). Vi ser inga tydliga mönster vad 
gäller geografi. Däremot finns ett statistisk säkerställt 
samband mellan högre CNI och lägre grad av utförda 
samtal. Detta innebär alltså att fäder i mer socioeko-
nomiskt belastade områden har mindre chans att få 

Diagram 16: Andel som screenats med EPDS
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Diagram 17: Utförd EPDS screening
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Diagram 18: Genomfört samtal med icke-födande förälder
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ett enskilt samtal. Här kan det finnas goda möjlighe-
ter att lära av varandra mellan och inom BVC:er för att 
öka andelen pappor/icke-födande föräldrar som får 
sitt enskilda samtal. Även i resten av Sverige ses stora 
skillnader i hur väl det enskilda samtalet har införts 
med en mellanregional spridning från 10 procent till 
47 procent (diagram 19). 

En intervjustudie med pappor i Uppsala
Under 2024 genomfördes ett antal intervjuer med 
pappor som ett led i kvalitetsutvecklingen av enskilt 
föräldrasamtal och inom ramen för stadsbidraget för 
föräldraskapsstöd från Myndigheten för familjerätt 
och föräldraskapsstöd (MFOF). En randande ST-läkare 
i socialpediatrik, Tim Muijselaar från Nederländerna, 
genomförde sex intervjuer med pappor i Uppsala 
kommun. De hade olika nationalitet, olika utbild-
ningsbakgrund och hade olika antal barn. Papporna 
rekryterades på lekplatser och på öppna förskolor. 

Det framkom att alla pappor inte uppfattade att de 
hade fått inbjudan till samtalet med icke-födande 
förälder vid 3–5 månader, men även de som inte 

gjorde det tyckte att idén med ett eget samtal var 
tilltalande. För flera av papporna som hade fått ett 
samtal var detta första gången som de fått tillfälle 
att fundera över sitt eget föräldraskap och fått 
frågor om sitt eget mående. När det gäller det senare 
var en del pappor inte riktigt beredda på frågor 
om sin egen psykiska hälsa och kände att ämnet 
togs upp lite plötsligt eftersom man inte hade en 
tidigare relation med BVC-sjuksköterskan. Andra 
visste om att mammorna screenades med EPDS och 
tyckte tvärtom, att det kändes konstigt att pappor 
inte fick fylla i ett eget formulär om depression. 
Sammantaget menade papporna att det enskilda 
föräldrasamtalet var ett viktigt moment för dem som 
föräldrar och underströk att hur man tillfrågas (och 
att man tillfrågas) har stor betydelse.

Samtal med pappa/icke-födande förälder kommer att 
vara ett prioriterat område för C-BHV även under 2025 
och vi kommer att erbjuda stöd till dem som visser
ligen fått utbildning i samtalet tidigare, men som inte 
känner att de kommit igång på ett sätt som känns bra.

Genomfört samtal med icke−födande förälderDiagram 19: Genomfört samtal med icke-födande förälder
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Föräldraskapsstöd i grupp
Föräldragrupper var ett prioriterat område för C-BHV 
under 2024 inte minst utifrån regeringens satsning 
på stadsbidrag kring föräldraskapsstöd till regio-
nerna. Samtliga sjuksköterskor inom BVC erbjöds 
gruppledarutbildning i januari 2024 och en del av 
stadsbidraget användes för att stimulera BVC:er att 
erbjuda föräldrastöd i grupp, både 2023 och 2024. 
Fokuset på föräldraskapsstöd i grupp gav utdelning. 
Andelen föräldrar som medverkat i föräldraskaps-
stöd i grupp ökade signifikant från 15 procent 2023 
till 24 procent 2024. Fortfarande var det bara var 
fjärde förälder som deltog i föräldraskapsstöd i 
grupp – men utvecklingen är positiv och i siffrorna 
döljer sig också en fördubbling av ’vårdnadshavare 2’ 
i grupperna, från 3 till 6 procent. 

Spridningen mellan enheter var stor. Tre BVC:er gav 
inte föräldraskapsstöd i grupp alls 2024. Endast på 
en BVC fick mer än hälften av föräldrarna gruppverk-
samhet. Statistiken för föräldraskapsstöd i grupp 

visas i tabell 19, med andel barn där kontakttyp 
angetts och andel vårdnadshavare 1 samt vårdnads-
havare 2 angetts som medverkande. I diagram 20 
redovisas det högsta av dessa värden för varje BVC. 

Fortfarande var det 
bara var fjärde förälder 
som deltog i föräldra
skapsstöd i grupp – 
men utvecklingen 
är positiv.

Diagram 20: Föräldraskapstöd i grupp
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Hembesök
Hembesöken för nyföldda (tabell 20, diagram 21) har 
ökat statistiskt signifikant från 2023 till 2024. 2023 
fick 66 procent av barnen det första hembesöket 
inom 30 dagar, medan 2024 var andelen 76 procent, 
en signifikant och rejäl ökning. 

Hembesök utgör en grundpelare i barnhälsovården 
och genomförandet har tagits upp på varje verk-
samhetsdialog. Ingenstans fick vi från C-BHV höra 
att man inte gillar hembesök som arbetssätt eller 
inte ser värdet i det. Tvärtom menar BHV-sjuksköter-
skorna att hembesök är det överlägset bästa sättet 
att få en djupare uppfattning av barnets närmiljö 
och att skapa relationer med alla barnets vårdnads-
havare. Ökningen i genomförandet är därför mycket 
glädjande, även om det är en bit kvar till regionens 
måltal på 85 procent. 

Däremot är spridningen i genomförandegrad mellan 
BVC:er fortsatt mycket stor – mellan 9 procent och 
100 procent. Det fanns inga signifikanta samband 
mellan CNI och andel genomförda hembesök. Detta 
innebär att de familjer som är listade på BVC:er 

med ökad social belastning inte får fler hembesök 
än föräldrar på andra BVC:er. Under 2025 kommer 
vi därför att fokusera dels på att stötta de mottag-
ningar som ligger <70 procent och dels mottagningar 
med högt CNI där det nu finns bättre ekonomiska 
förutsättningar genom det nya CNI-systemet att 
genomföra inte bara de ordinarie hembesöken, utan 
även nödvändiga extrahembesök.

När det gäller hembesök vid åtta månaders ålder 
(tabell 21, diagram 22) var genomförandegraden 
48 procent, dvs knappt hälften av barnen i länet 
fick hembesök vid åtta månader under 2024. Men 
även här har vi sett en stadig ökning från 2022 års 
30 procent, genom 2023 års 38 procent till 2024 års 
48 procent. Precis som vid hembesöket i nyfödd-
hetsperioden är spridningen i genomförandegraden 
mycket stor, mellan 0 och 98 procent.

Av de 13 regioner som Uppsala kan jämföra sig med 
genom data i BHVQ, har 11 regioner högre genom-
förandegrad för 30 dagars hembesöket än Region 
Uppsala och 10 regioner har högre genomförande-
grad för 8 månaders hembesöket (diagram 23 och 24). 

Diagram 21: Hembesök nyfödd
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Diagram 22: Hembesök 8 månader
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Diagram 23: Andelen nyfödda barn som erhållit hembesök 
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Diagram 24: Andelen barn som erhållit hembesök vid 8 månaders ålder
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Region Stockholm och Halland har valt att inte införa 
hembesök vid åtta månader för alla barn. Eftersom 
Region Uppsala har med 8-månaders hembesöket 
som del i sitt basprogram behöver barnhälsovården 
bli bättre på genomförandet.

Teambesök 3 år
Genom att sjuksköterska och läkare träffar barnet 
och familjen tillsammans i ett teambesök lyfts deras 
enskilda kompetenser till en helhetssyn med större 
möjlighet att identifiera risk och skyddsfaktorer 
hos barnet. Teambesöket vid tre år spelar också en 
viktig roll i att länka samman barnhälsovården med 
primärvården och kommunens föräldrastödjande 
insatser, som ett första steg när en vårdkedja med 
ytterligare aktörer behövs. 

Under 2021 uppmärksammade vi att andelen barn i 
länet som fått teambesök vid tre år var 49 procent, 

dessutom med stor variation. C-BHV teamet har 
arbetat med frågan kontinuerligt sedan dess, dels 
genom fokus på teamarbete som form och de olika 
professionernas roller vid teambesöket i samband 
med kompetensdagarna, och dels genom dialog med 
cheferna. 

Det gedigna arbete med stöd och utbildning som 
har utförts under 2022 och 2023 har gett resultat 
på andelen barn som får teambesök vid tre års 
ålder (tabell 22, diagram 25). Andelen har ökat 
från 61 procent år 2022 till 70 procent år 2023 och 
74 procent år 2024, vilket är en statistiskt säkerställd 
förbättring för varje år. Nu behövs det riktade insat-
ser mot de enheter som inte alls eller i väldigt låg 
utsträckning genomför teambesök.

Diagram 25: Teambesök
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BarnSäkert
Oro för ekonomin, psykisk ohälsa, stress hos föräld-
rarna, våld i nära relationer och alkoholmissbruk 
är riskfaktorer som kan påverka föräldraförmågan 
negativt. Barn som växer upp i sådana miljöer löper 
större risk att få sämre fysisk och psykisk hälsa, både 
på kort och lång sikt, och att utsättas för våld och 
försummelse jämfört med barn som inte växer upp i 
sådana miljöer.

BarnSäkert är en strukturerad, universell och 
tvärprofessionell metod för att identifiera viktiga 
psykosociala riskfaktorer i små barns uppväxtmiljö 
(säkerhet, ekonomisk oro, nedstämdhet, extrem 
stress, riskbruk/missbruk av alkohol och våld i nära 
relationer), och i nära samarbete med socialtjänsten 
förebyggande verksamhet och andra verksamheter 
erbjuda stödinsatser tidigt. BarnSäkert erbjuds 
föräldrar som tar med sig barnet till besöken vid 6–8 
veckor (födande förälder), 3–5 månader (icke födande 
förälder), 10 månader, 18 månader, 2,5 år och 4 år.

Införandet av BarnSäkert i Region Uppsala har 
möjliggjorts genom återkommande statsbidrag från 
bland annat psykisk hälsa och suicidprevention. 
BarnSäkert startade på en handfull BVC:er och till-
hörande familjeenheter under 2020, där efter har nya 
verksamheter anslutits successivt. År 2022 beslutade 
Vårdstyrelsen att BarnSäkert skulle implemente-
ras på samtliga BVC:er i hela länet. För att stödja 
verksamheterna i implementeringen av modellen 
arbetar centrala barnhälsovården och socialtjäns-
tens förebyggande verksamhet tillsammans och nära 
verksamheterna där de träffar BHV-sjuksköterskor 
och familjebehandlare för regelbundna avstäm-
ningar och uppföljningar.

Resultat
Målet under 2024 har varit att fortsätta etablera 
BarnSäkert på ett stabilt och hållbart sätt i hela länet 
för att uppfylla Vårdstyrelsens målsättning på att 
minst 90% av barnen i de aktuella åldrarna erhåller 
BarnSäkert. Årets statistik visar att vi fortfarande 

Diagram 26: Andel barn 0–12 månader där BarnSäkert har genomförts vid minst ett 
av totalt tre möjliga tillfällen

0

25

50

75

100

Öste
rby

bru
k

Enk
öp

ing
s h

us
läk

arc
en

tru
m

Stor
vre

ta

Alun
da

Bälin
ge

Heb
y

Sva
rtb

äc
ke

n

Örsu
nd

sb
ro

Skä
rpl

ing
e

Båls
tad

ok
tor

n
Gim

o

Kniv
sta Årst

a

Björ
klin

ge

Östh
am

mar

Sam
ari

ter
he

mmet

Ultu
na

Sku
tsk

är

PTJ R
os

en
da

l

Lilj
efo

rst
org

Fa
milje

läk
arn

a K
ap

ellg
ärd

et
Säv

ja
Tier

p

Sten
ha

ge
n

Fa
milje

läk
arn

a L
uth

ag
en

Grän
by

sta
de

n

Örby
hu

s

Reg
ion

en

Öste
rvå

la

Mam
aM

ia 
Barn

ce
ntr

um

Fa
milje

läk
arn

a B
åls

ta

Fa
milje

läk
arn

a R
os

en
da

l

Barn
en

s M
eliv

a E
ke

by

Cap
io 

Enk
öp

ing

Kniv
sta

 lä
ka

rgr
up

p

Alm
un

ge

Mam
aM

ia 
Nyb

y

Barn
en

s M
eliv

a L
ind

ba
cke

n

Gott
su

nd
a

Lill
e s

ku
tt

BVC

Pr
oc

en
t

Barnsäkert genomfört, 0 år



37

har en bit kvar innan vi når målet, knappt sju av tio 
0-åringar har fått BarnSäkert vid minst ett tillfälle, för 
de övriga åldrarna ligger täckningsgraden mellan 45 
och knappt 60 procent (se diagram 26 och tabell 23). 
Jämfört med 2023 ses en signifikant minskning av 
täckningsgraden för 0-åringarna, men för de övriga 
åldrarna ses en signifikant ökning. Årets siffror visar 
att verksamheterna skiljer sig åt när det gäller hur 
stor andel av barnen som har erhållit BarnSäkert, 
från cirka 10 procent upp till 90 procent. 

Många föräldrar berättade om riskfaktorer i barnets 
hemmiljö för sin BHV-sjuksköterska. Andelen barn 
där det framkom minst en riskfaktor var högst för 
0-åringarna (32%), men även vid de andra åldrarna var 
andelen hög (14–20%), (se diagram 27 och tabell 24).

Andelen barn som erbjuds gemensamt hem/
mottagningsbesök av BHV-sjuksköterska och familje
behandlare har visserligen ökat signifikant sedan 
2022, men är fortsatt mycket låg då endast 1,4 procent 

Diagram 27: Andel gemensamma hem/
mottagningsbesök med BHV-sjuksköterska 
och familjebehandlare från socialtjänstens 
förebyggande verksamhet
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Diagram 28: Andel 1,5-åringar där BarnSäkert har genomförts
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av barnen i de aktuella åldrarna hade fått detta.

Sammantaget visar årets statistik på behovet av 
fortsatt implementeringsstöd till verksamheterna så 
att fler barn erhåller BarnSäkert, och att barn som 
lever i miljöer med en eller flera psykosociala risk-
faktorer i högre grad ska få gemensamma besök av 
BHV-sjuksköterska och familjebehandlare.

Aktiviteter
Under hösten genomfördes 11 workshops i länet 
med BHV-sjuksköterskor, familjebehandlare och 
chefer från både BHV och socialtjänst. I stort sett 
samtliga BVC:er deltog. Att träffas i sina team 
och utbyta erfarenheter, samtala om svårigheter 
och utmaningar i arbetet, framgångsfaktorer och 
strategier för ett effektivt bemötande har upplevts 
positivt av de professionella. Vidare anordnades en 
gemensam fortbildningsdag vid två tillfällen med 
föreläsaren Rebecka Svensson, som är socionom och 
själv har vuxit upp i familjehem på grund av moderns 

svåra missbruk och psykiska ohälsa. Hennes före-
läsning var mycket uppskattad och drygt 150 
medarbetare deltog i dessa dagar.

Som ett led i utvärderingen av BarnSäkert har 
intervjuer gjorts med 13 mödrar och fem fäder och 
353 föräldrar, från bland annat Uppsala län, har 
deltagit i en enkätundersökning. En sammanfattning 
av resultaten visar att föräldrarna uppgav att Barn-
Säkert var både acceptabel och effektiv när det 
gällde att bemöta och tillgodose deras psykosociala 
behov, vilket ger fortsatt stöd för användningen av 
BarnSäkert i svensk barnhälsovård när det gäller 
att uppmärksamma och åtgärda psykosociala 
riskfaktorer i små barns uppväxtmiljö.

Diagram 29: Andel 2,5-åringar där BarnSäkert har genomförts
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Diagram 30: Andel 4-åringar där BarnSäkert har genomförts
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Tabeller
Tabell 1: Antal listade barn per BVC 31/12 2024.

BVC
Födelseår

Alla åldrar2024 2023 2022 2021 2020 2019
Regionen 3 836 3 904 4 084 4 462 4 353 4 572 25 211
Almunge 46 39 48 47 60 56 296
Alunda 57 53 64 65 58 70 367
Barnens Meliva Ekeby 110 114 137 142 140 150 793
Barnens Meliva Lindbacken 73 51 49 70 73 74 390
Björklinge 53 54 73 66 72 70 388
Bålstadoktorn 130 132 137 154 168 173 894
Bälinge 28 47 52 52 59 62 300
Capio Enköping 206 215 234 213 255 272 1 395
Enköpings husläkarcentrum 104 104 99 133 152 148 740
Familjeläkarna Bålsta 70 91 72 83 69 108 493
Familjeläkarna Kapellgärdet 64 68 54 50 28 27 291
Familjeläkarna Luthagen 138 155 152 145 131 122 843
Familjeläkarna Rosendal 93 89 87 100 59 60 488
Familjeläkarna Skokloster 16 15 24 19 21 15 110
Fjärdhundra 12 10 20 26 27 29 124
Gimo 39 31 34 41 45 39 229
Gottsunda 186 196 235 218 221 247 1 303
Gränbystaden 118 77 81 160 156 125 717
Heby 59 58 53 45 47 54 316
Knivsta 176 161 207 218 203 231 1 196
Knivsta läkargrupp 46 51 43 60 41 73 314
Kungsgärdet 17 19 17 32 32 18 135
Liljeforstorg 141 156 150 147 138 143 875
Lille skutt 118 81 100 100 108 126 633
MamaMia Barncentrum 207 206 215 225 213 216 1 282
MamaMia Nyby 140 148 140 153 129 160 870
Morgongåva 6 3 6 9 13 16 53
PTJ Rosendal 31 26 21 14 24 10 126
Samariterhemmet 250 227 210 259 227 228 1 401
Skutskär 60 75 61 75 79 79 429
Skärplinge 29 21 35 27 48 35 195
Stenhagen 74 78 95 110 118 98 573
Storvreta 94 99 98 113 111 116 631
Svartbäcken 149 174 148 186 165 192 1 014
Sävja 83 77 102 102 102 117 583
Tierp 91 107 138 121 150 145 752
Ultuna 73 94 83 107 90 95 542
Årsta 200 237 227 236 215 214 1 329
Älvkarleby 23 24 26 21 35 22 151
Örbyhus 33 29 29 43 40 40 214
Öregrund 13 11 16 19 17 16 92
Örsundsbro 37 44 50 72 47 74 324
Österbybruk 25 39 38 37 40 34 213
Östervåla 54 62 48 83 67 86 400
Östhammar 64 56 76 64 60 87 407
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Tabell 2: Antal besök per BVC.

BVC
Födelseår

2024 2023 2022 2021 2020 2019
Regionen 31 307 21 212 6 078 7 486 5 950 5 587
Almunge 298 165 50 70 72 56
Alunda 450 279 79 112 98 82
Barnens Meliva Ekeby 832 597 212 238 184 177
Barnens Meliva Lindbacken 579 301 71 119 92 87
Björklinge 419 314 94 97 113 85
Bålstadoktorn 1 148 663 174 248 206 194
Bälinge 235 246 65 85 79 67
Capio Enköping 1 547 1 082 330 357 348 329
Enköpings husläkarcentrum 1 006 606 161 246 217 189
Familjeläkarna Bålsta 571 451 102 131 94 126
Familjeläkarna Kapellgärdet 477 383 105 84 41 43
Familjeläkarna Luthagen 1 224 861 218 219 168 140
Familjeläkarna Rosendal 766 526 152 170 88 78
Familjeläkarna Skokloster 131 75 30 28 25 23
Fjärdhundra 99 46 25 31 30 29
Gimo 311 184 65 58 61 50
Gottsunda 1 498 1 069 434 407 309 317
Gränbystaden 998 527 115 277 235 167
Heby 556 383 77 97 73 71
Knivsta 1 341 802 293 356 267 267
Knivsta läkargrupp 343 253 46 84 43 76
Kungsgärdet 144 100 28 58 48 23
Liljeforstorg 1 046 770 228 257 198 196
Lille skutt 820 435 136 157 137 162
MamaMia Barncentrum 1 666 1 074 285 345 262 236
MamaMia Nyby 1 091 803 218 228 175 192
Morgongåva 47 24 9 16 19 23
PTJ Rosendal 178 81 33 26 25 17
Samariterhemmet 1 951 1 254 358 440 290 268
Skutskär 631 453 81 121 99 88
Skärplinge 244 101 51 37 70 40
Stenhagen 643 458 141 184 164 133
Storvreta 858 521 113 194 151 175
Svartbäcken 1 254 1 008 206 292 227 221
Sävja 639 384 160 168 157 138
Tierp 867 610 202 215 242 191
Ultuna 489 464 111 171 101 112
Årsta 1 729 1 279 370 408 282 261
Älvkarleby 228 131 45 36 37 29
Örbyhus 275 189 47 95 57 66
Öregrund 97 83 22 33 17 14
Örsundsbro 294 229 61 118 63 86
Österbybruk 235 273 79 73 66 41
Östervåla 489 341 67 181 98 112
Östhammar 563 334 129 119 122 110
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Tabell 3: Antal besök per listade barn.

BVC
Födelseår

2024 2023 2022 2021 2020 2019 Alla åldrar
Regionen 8,2 5,4 1,5 1,7 1,4 1,2 3,1
Almunge 6,5 4,2 1,0 1,5 1,2 1,0 2,4
Alunda 7,9 5,3 1,2 1,7 1,7 1,2 3,0
Barnens Meliva Ekeby 7,6 5,2 1,5 1,7 1,3 1,2 2,8
Barnens Meliva Lindbacken 7,9 5,9 1,4 1,7 1,3 1,2 3,2
Björklinge 7,9 5,8 1,3 1,5 1,6 1,2 2,9
Bålstadoktorn 8,8 5,0 1,3 1,6 1,2 1,1 2,9
Bälinge 8,4 5,2 1,3 1,6 1,3 1,1 2,6
Capio Enköping 7,5 5,0 1,4 1,7 1,4 1,2 2,9
Enköpings husläkarcentrum 9,7 5,8 1,6 1,8 1,4 1,3 3,3
Familjeläkarna Bålsta 8,2 5,0 1,4 1,6 1,4 1,2 3,0
Familjeläkarna Kapellgärdet 7,5 5,6 1,9 1,7 1,5 1,6 3,9
Familjeläkarna Luthagen 8,9 5,6 1,4 1,5 1,3 1,1 3,4
Familjeläkarna Rosendal 8,2 5,9 1,7 1,7 1,5 1,3 3,6
Familjeläkarna Skokloster 8,2 5,0 1,3 1,5 1,2 1,5 2,8
Fjärdhundra 8,3 4,6 1,3 1,2 1,1 1,0 2,1
Gimo 8,0 5,9 1,9 1,4 1,4 1,3 3,2
Gottsunda 8,1 5,5 1,8 1,9 1,4 1,3 3,1
Gränbystaden 8,5 6,8 1,4 1,7 1,5 1,3 3,2
Heby 9,4 6,6 1,5 2,2 1,6 1,3 4,0
Knivsta 7,6 5,0 1,4 1,6 1,3 1,2 2,8
Knivsta läkargrupp 7,5 5,0 1,1 1,4 1,0 1,0 2,7
Kungsgärdet 8,5 5,3 1,6 1,8 1,5 1,3 3,0
Liljeforstorg 7,4 4,9 1,5 1,7 1,4 1,4 3,1
Lille skutt 6,9 5,4 1,4 1,6 1,3 1,3 2,9
MamaMia Barncentrum 8,0 5,2 1,3 1,5 1,2 1,1 3,0
MamaMia Nyby 7,8 5,4 1,6 1,5 1,4 1,2 3,1
Morgongåva 7,8 8,0 1,5 1,8 1,5 1,4 2,6
PTJ Rosendal 5,7 3,1 1,6 1,9 1,0 1,7 2,9
Samariterhemmet 7,8 5,5 1,7 1,7 1,3 1,2 3,3
Skutskär 10,5 6,0 1,3 1,6 1,3 1,1 3,4
Skärplinge 8,4 4,8 1,5 1,4 1,5 1,1 2,8
Stenhagen 8,7 5,9 1,5 1,7 1,4 1,4 3,0
Storvreta 9,1 5,3 1,2 1,7 1,4 1,5 3,2
Svartbäcken 8,4 5,8 1,4 1,6 1,4 1,2 3,2
Sävja 7,7 5,0 1,6 1,6 1,5 1,2 2,8
Tierp 9,5 5,7 1,5 1,8 1,6 1,3 3,1
Ultuna 6,7 4,9 1,3 1,6 1,1 1,2 2,7
Årsta 8,6 5,4 1,6 1,7 1,3 1,2 3,3
Älvkarleby 9,9 5,5 1,7 1,7 1,1 1,3 3,4
Örbyhus 8,3 6,5 1,6 2,2 1,4 1,7 3,4
Öregrund 7,5 7,5 1,4 1,7 1,0 0,9 2,9
Örsundsbro 7,9 5,2 1,2 1,6 1,3 1,2 2,6
Österbybruk 9,4 7,0 2,1 2,0 1,7 1,2 3,6
Östervåla 9,1 5,5 1,4 2,2 1,5 1,3 3,2
Östhammar 8,8 6,0 1,7 1,9 2,0 1,3 3,4
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Tabell 4: Antal besök under barnets första 365 dagar, fördelat på födelseår.
BVC 2024 2023 2022 2021 2020 2019

Regionen 8,2 11,7 11,2 10,5 10,3 10,3
Almunge 6,5 8,6 9,5 8,3 8,4 8,4
Alunda 7,9 11,8 11,0 9,9 9,7 10,0
Barnens Meliva Ekeby 7,6 11,4 11,0 10,9 10,6 11,1
Barnens Meliva Lindbacken 7,9 11,4 10,7 10,3 9,9 9,8
Björklinge 7,9 12,1 11,4 11,1 11,6 11,9
Bålstadoktorn 8,8 11,0 11,0 9,9 9,1 9,2
Bälinge 8,4 12,2 11,5 11,2 10,5 11,1
Capio Enköping 7,5 10,8 10,5 10,7 10,3 10,3
Enköpings husläkarcentrum 9,7 12,9 11,4 11,6 11,0 10,6
Familjeläkarna Bålsta 8,2 11,2 10,1 8,0 6,7 7,5
Familjeläkarna Kapellgärdet 7,5 12,4 10,4 9,3 7,0 5,1
Familjeläkarna Luthagen 8,9 12,9 11,9 12,3 12,2 12,9
Familjeläkarna Rosendal 8,2 11,9 11,7 10,8 8,2 9,9
Familjeläkarna Skokloster 8,2 12,7 9,6 10,1 7,8 5,0
Fjärdhundra 8,3 7,8 9,9 8,9 7,3 8,0
Gimo 8,0 12,0 10,3 11,6 10,4 11,4
Gottsunda 8,1 11,7 10,9 9,4 10,0 9,2
Gränbystaden 8,5 11,9 10,0 10,3 10,1 10,6
Heby 9,4 13,6 11,7 8,7 8,4 11,1
Knivsta 7,5 11,1 8,3 8,9 8,0 8,1
Knivsta läkargrupp 7,6 10,4 10,1 8,9 8,7 8,9
Kungsgärdet 8,5 11,4 10,3 10,5 11,1 7,8
Liljeforstorg 7,4 10,7 10,3 10,4 9,7 9,8
Lille skutt 6,9 10,1 9,7 8,7 9,5 8,4
MamaMia Barncentrum 8,0 11,1 10,8 9,6 10,5 10,6
MamaMia Nyby 7,8 12,0 11,5 10,2 9,0 10,3
Morgongåva 7,8 16,3 9,3 5,2 7,4 11,1
PTJ Rosendal 5,7 4,1 5,5 5,0 8,5 6,7
Samariterhemmet 7,8 11,9 11,7 11,1 11,0 11,6
Skutskär 10,5 13,8 13,1 12,1 11,5 10,6
Skärplinge 8,4 12,8 12,4 10,0 10,3 9,4
Stenhagen 8,7 11,7 11,5 11,4 10,6 10,7
Storvreta 9,1 12,5 12,7 11,5 11,4 11,1
Svartbäcken 8,4 12,5 12,0 11,6 11,6 11,7
Sävja 7,7 11,4 11,1 12,0 11,3 10,0
Tierp 9,5 12,8 13,0 11,5 10,3 10,7
Ultuna 6,7 10,2 10,1 9,7 9,3 9,0
Årsta 8,6 12,2 12,4 11,6 11,3 10,5
Älvkarleby 9,9 14,3 13,5 12,2 13,7 12,5
Örbyhus 8,3 14,7 12,1 10,4 9,6 9,4
Öregrund 7,5 16,7 13,8 13,7 13,3 18,3
Örsundsbro 7,9 11,1 10,4 10,4 11,7 9,8
Österbybruk 9,4 13,5 13,7 13,5 13,8 15,0
Östervåla 9,1 12,4 11,0 10,9 9,9 10,3
Östhammar 8,8 13,7 12,8 12,6 11,8 13,3
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Tabell 5: Amning vid 1 veckas ålder.

BVC
Totalt  

antal barn Helt ammad 
Övervägande 

ammad Delvis ammad Ej ammad 

Regionen 3446 75,6% 12,3% 8,2% 3,9%
Almunge 32 75,0% 15,6% 6,3% 3,1%
Alunda 51 82,4% 7,8% 7,8% 2,0%
Barnens Meliva Ekeby 103 86,4% 9,7% 3,9% 0,0%
Barnens Meliva Lindbacken 48 83,3% 10,4% 2,1% 4,2%
Björklinge 52 65,4% 19,2% 0,0% 15,4%
Bålstadoktorn 114 79,8% 9,6% 3,5% 7,0%
Bälinge 41 70,7% 17,1% 12,2% 0,0%
Capio Enköping 187 71,1% 12,3% 10,2% 6,4%
Enköpings husläkarcentrum 92 75,0% 14,1% 6,5% 4,3%
Familjeläkarna Bålsta 69 69,6% 8,7% 14,5% 7,2%
Familjeläkarna Kapellgärdet 60 83,3% 6,7% 5,0% 5,0%
Familjeläkarna Luthagen 143 80,4% 9,1% 7,7% 2,8%
Familjeläkarna Rosendal 86 77,9% 12,8% 8,1% 1,2%
Familjeläkarna Skokloster 11 100,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Fjärdhundra 5 80,0% 20,0% 0,0% 0,0%
Gimo 29 79,3% 17,2% 3,4% 0,0%
Gottsunda 168 78,0% 16,1% 4,8% 1,2%
Gränbystaden 69 63,8% 18,8% 13,0% 4,3%
Heby 52 78,8% 9,6% 7,7% 3,8%
Knivsta 127 79,5% 10,2% 7,1% 3,1%
Knivsta läkargrupp 40 82,5% 7,5% 2,5% 7,5%
Kungsgärdet 13 76,9% 7,7% 7,7% 7,7%
Liljeforstorg 136 65,4% 14,7% 19,1% 0,7%
Lille skutt 65 76,9% 4,6% 10,8% 7,7%
MamaMia Barncentrum 183 78,1% 15,8% 4,9% 1,1%
MamaMia Nyby 134 76,1% 12,7% 8,2% 3,0%
Morgongåva 3 66,7% 33,3% 0,0% 0,0%
PTJ Rosendal 12 83,3% 0,0% 8,3% 8,3%
Samariterhemmet 203 77,3% 12,3% 4,4% 5,9%
Skutskär 63 74,6% 14,3% 4,8% 6,3%
Skärplinge 21 85,7% 9,5% 4,8% 0,0%
Stenhagen 65 76,9% 13,8% 6,2% 3,1%
Storvreta 91 79,1% 6,6% 8,8% 5,5%
Svartbäcken 164 70,1% 12,2% 13,4% 4,3%
Sävja 72 80,6% 8,3% 6,9% 4,2%
Tierp 97 70,1% 14,4% 10,3% 5,2%
Ultuna 87 74,7% 12,6% 10,3% 2,3%
Årsta 220 74,1% 14,5% 9,5% 1,8%
Älvkarleby 23 65,2% 13,0% 17,4% 4,3%
Örbyhus 28 64,3% 17,9% 14,3% 3,6%
Öregrund 10 80,0% 20,0% 0,0% 0,0%
Örsundsbro 36 77,8% 2,8% 11,1% 8,3%
Österbybruk 35 68,6% 8,6% 5,7% 17,1%
Östervåla 52 75,0% 11,5% 11,5% 1,9%
Östhammar 54 64,8% 16,7% 14,8% 3,7%
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Tabell 6: Amning vid 2 månaders ålder.

BVC Antal Helt ammad 
Övervägande 

ammad Delvis ammad Ej ammad 

Regionen 3596 64,7% 11,6% 10,2% 13,5%
Almunge 32 59,4% 12,5% 9,4% 18,8%
Alunda 51 74,5% 3,9% 7,8% 13,7%
Barnens Meliva Ekeby 107 78,5% 6,5% 8,4% 6,5%
Barnens Meliva Lindbacken 48 68,8% 18,8% 0,0% 12,5%
Björklinge 53 64,2% 9,4% 9,4% 17,0%
Bålstadoktorn 120 66,7% 8,3% 8,3% 16,7%
Bälinge 43 58,1% 18,6% 11,6% 11,6%
Capio Enköping 194 56,2% 10,8% 13,4% 19,6%
Enköpings husläkarcentrum 98 70,4% 9,2% 2,0% 18,4%
Familjeläkarna Bålsta 80 55,0% 3,8% 18,8% 22,5%
Familjeläkarna Kapellgärdet 63 66,7% 7,9% 12,7% 12,7%
Familjeläkarna Luthagen 147 72,1% 9,5% 8,2% 10,2%
Familjeläkarna Rosendal 87 69,0% 9,2% 16,1% 5,7%
Familjeläkarna Skokloster 15 73,3% 13,3% 0,0% 13,3%
Fjärdhundra 6 33,3% 0,0% 33,3% 33,3%
Gimo 30 73,3% 6,7% 6,7% 13,3%
Gottsunda 175 60,0% 29,7% 5,7% 4,6%
Gränbystaden 75 54,7% 10,7% 17,3% 17,3%
Heby 55 56,4% 5,5% 12,7% 25,5%
Knivsta 138 63,0% 18,8% 9,4% 8,7%
Knivsta läkargrupp 44 68,2% 9,1% 11,4% 11,4%
Kungsgärdet 17 64,7% 11,8% 11,8% 11,8%
Liljeforstorg 144 63,2% 9,7% 18,1% 9,0%
Lille skutt 68 57,4% 19,1% 7,4% 16,2%
MamaMia Barncentrum 186 68,3% 13,4% 12,4% 5,9%
MamaMia Nyby 139 64,0% 10,8% 12,9% 12,2%
Morgongåva 3 100,0% 0,0% 0,0% 0,0%
PTJ Rosendal 17 88,2% 0,0% 0,0% 11,8%
Samariterhemmet 210 66,7% 10,5% 11,9% 11,0%
Skutskär 63 58,7% 9,5% 12,7% 19,0%
Skärplinge 21 66,7% 14,3% 9,5% 9,5%
Stenhagen 71 57,7% 21,1% 14,1% 7,0%
Storvreta 92 68,5% 5,4% 6,5% 19,6%
Svartbäcken 168 65,5% 11,3% 10,1% 13,1%
Sävja 74 66,2% 5,4% 16,2% 12,2%
Tierp 100 52,0% 22,0% 6,0% 20,0%
Ultuna 86 80,2% 4,7% 10,5% 4,7%
Årsta 227 70,9% 6,6% 7,9% 14,5%
Älvkarleby 22 50,0% 9,1% 22,7% 18,2%
Örbyhus 29 51,7% 17,2% 6,9% 24,1%
Öregrund 10 50,0% 10,0% 10,0% 30,0%
Örsundsbro 43 55,8% 9,3% 7,0% 27,9%
Österbybruk 34 64,7% 2,9% 2,9% 29,4%
Östervåla 57 54,4% 17,5% 3,5% 24,6%
Östhammar 54 66,7% 14,8% 1,9% 16,7%
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Tabell 7: Amning vid 4 månaders ålder.

BVC
Totalt  

antal barn Helt ammad 
Övervägande 

ammad Delvis ammad Ej ammad 

Regionen 3444 54,8% 13,9% 9,7% 21,5%
Almunge 30 56,7% 20,0% 0,0% 23,3%
Alunda 37 73,0% 5,4% 2,7% 18,9%
Barnens Meliva Ekeby 100 75,0% 6,0% 8,0% 11,0%
Barnens Meliva Lindbacken 47 61,7% 8,5% 8,5% 21,3%
Björklinge 51 47,1% 17,6% 7,8% 27,5%
Bålstadoktorn 119 61% 8% 8% 23%
Bälinge 44 47,7% 15,9% 15,9% 20,5%
Capio Enköping 186 39,2% 14,5% 12,9% 33,3%
Enköpings husläkarcentrum 98 57% 18% 2% 22%
Familjeläkarna Bålsta 79 51,9% 2,5% 15,2% 30,4%
Familjeläkarna Kapellgärdet 65 56,9% 13,8% 4,6% 24,6%
Familjeläkarna Luthagen 147 60,5% 9,5% 12,9% 17,0%
Familjeläkarna Rosendal 85 61,2% 10,6% 15,3% 12,9%
Familjeläkarna Skokloster 15 73,3% 0,0% 6,7% 20,0%
Fjärdhundra 6 33,3% 0,0% 0,0% 66,7%
Gimo 25 64% 12% 4% 20%
Gottsunda 160 52% 27% 10% 11%
Gränbystaden 71 47,9% 9,9% 12,7% 29,6%
Heby 55 52,7% 9,1% 1,8% 36,4%
Knivsta 137 51,8% 25,5% 9,5% 13,1%
Knivsta läkargrupp 44 64% 11% 7% 18%
Kungsgärdet 17 52,9% 5,9% 29,4% 11,8%
Liljeforstorg 125 54,4% 12,8% 14,4% 18,4%
Lille skutt 67 49,3% 13,4% 10,4% 26,9%
MamaMia Barncentrum 169 64% 8% 11% 16%
MamaMia Nyby 128 52,3% 14,8% 10,9% 21,9%
Morgongåva 3 66,7% 0,0% 33,3% 0,0%
PTJ Rosendal 10 80,0% 0,0% 10,0% 10,0%
Samariterhemmet 210 60,0% 12,9% 7,1% 20,0%
Skutskär 58 46,6% 15,5% 10,3% 27,6%
Skärplinge 20 60,0% 5,0% 10,0% 25,0%
Stenhagen 69 47,8% 15,9% 20,3% 15,9%
Storvreta 91 57,1% 11,0% 6,6% 25,3%
Svartbäcken 156 66,0% 9,6% 8,3% 16,0%
Sävja 70 37,1% 25,7% 18,6% 18,6%
Tierp 101 34% 28% 9% 30%
Ultuna 84 57% 27% 8% 7%
Årsta 220 60,0% 10,9% 8,2% 20,9%
Älvkarleby 22 36,4% 4,5% 18,2% 40,9%
Örbyhus 28 35,7% 17,9% 17,9% 28,6%
Öregrund 9 44% 11% 0% 44%
Örsundsbro 41 51% 5% 5% 39%
Österbybruk 34 53% 0% 6% 41%
Östervåla 57 37% 25% 4% 35%
Östhammar 54 53,7% 20,4% 3,7% 22,2%
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Tabell 8: Amning vid 6 månaders ålder.

BVC
Totalt  

antal barn Helt ammad 
Övervägande 

ammad Delvis ammad Ej ammad 

Regionen 3476 9,8% 40,5% 21,5% 28,1%
Almunge 28 17,9% 46,4% 17,9% 17,9%
Alunda 48 6,3% 45,8% 18,8% 29,2%
Barnens Meliva Ekeby 104 13,5% 40,4% 33,7% 12,5%
Barnens Meliva Lindbacken 47 8,5% 40,4% 25,5% 25,5%
Björklinge 43 0,0% 48,8% 18,6% 32,6%
Bålstadoktorn 114 22,8% 26,3% 21,9% 28,9%
Bälinge 36 5,6% 47,2% 16,7% 30,6%
Capio Enköping 193 9,3% 23,8% 26,4% 40,4%
Enköpings husläkarcentrum 96 8,3% 46,9% 13,5% 31,3%
Familjeläkarna Bålsta 83 8,4% 33,7% 16,9% 41,0%
Familjeläkarna Kapellgärdet 64 9,4% 39,1% 28,1% 23,4%
Familjeläkarna Luthagen 147 8,8% 51,0% 16,3% 23,8%
Familjeläkarna Rosendal 83 18,1% 36,1% 20,5% 25,3%
Familjeläkarna Skokloster 15 13,3% 46,7% 20,0% 20,0%
Fjärdhundra 5 0,0% 20,0% 20,0% 60,0%
Gimo 30 10,0% 36,7% 30,0% 23,3%
Gottsunda 160 5,0% 46,9% 31,9% 16,3%
Gränbystaden 70 24,3% 27,1% 11,4% 37,1%
Heby 50 38,0% 18,0% 8,0% 36,0%
Knivsta 140 5,0% 54,3% 16,4% 24,3%
Knivsta läkargrupp 43 18,6% 23,3% 32,6% 25,6%
Kungsgärdet 17 5,9% 35,3% 41,2% 17,6%
Liljeforstorg 130 14,6% 30,0% 23,1% 32,3%
Lille skutt 69 7,2% 30,4% 33,3% 29,0%
MamaMia Barncentrum 179 16,8% 45,8% 17,9% 19,6%
MamaMia Nyby 131 6,1% 42,0% 26,7% 25,2%
Morgongåva 3 66,7% 33,3% 0,0% 0,0%
PTJ Rosendal 16 62,5% 6,3% 6,3% 25,0%
Samariterhemmet 211 3,3% 41,7% 28,0% 27,0%
Skutskär 59 8,5% 39,0% 11,9% 40,7%
Skärplinge 21 4,8% 38,1% 19,0% 38,1%
Stenhagen 69 2,9% 46,4% 15,9% 34,8%
Storvreta 93 7,5% 52,7% 11,8% 28,0%
Svartbäcken 159 3,8% 59,1% 13,8% 23,3%
Sävja 69 2,9% 42,0% 24,6% 30,4%
Tierp 98 9,2% 29,6% 28,6% 32,7%
Ultuna 87 2,3% 71,3% 13,8% 12,6%
Årsta 224 10,7% 35,7% 28,6% 25,0%
Älvkarleby 22 0,0% 31,8% 22,7% 45,5%
Örbyhus 25 0,0% 44,0% 20,0% 36,0%
Öregrund 10 0,0% 40,0% 10,0% 50,0%
Örsundsbro 43 7,0% 37,2% 9,3% 46,5%
Österbybruk 32 12,5% 25,0% 12,5% 50,0%
Östervåla 57 5,3% 33,3% 15,8% 45,6%
Östhammar 53 9,4% 45,3% 15,1% 30,2%
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Tabell 9: Amning vid 8 månaders ålder.

BVC
Totalt  

antal barn Helt ammad 
Övervägande 

ammad Delvis ammad Ej ammad 

Regionen 3473 0,8% 9,6% 51,3% 38,3%
Almunge 28 3,6% 17,9% 42,9% 35,7%
Alunda 47 0,0% 6,4% 55,3% 38,3%
Barnens Meliva Ekeby 101 1,0% 9,9% 63,4% 25,7%
Barnens Meliva Lindbacken 47 0,0% 10,6% 51,1% 38,3%
Björklinge 48 0,0% 12,5% 43,8% 43,8%
Bålstadoktorn 120 0,0% 5,0% 54,2% 40,8%
Bälinge 41 0,0% 2,4% 61,0% 36,6%
Capio Enköping 193 0,0% 7,3% 43,5% 49,2%
Enköpings husläkarcentrum 99 0,0% 18,2% 40,4% 41,4%
Familjeläkarna Bålsta 80 0,0% 3,8% 51,3% 45,0%
Familjeläkarna Kapellgärdet 61 0,0% 8,2% 50,8% 41,0%
Familjeläkarna Luthagen 143 2,8% 11,2% 53,1% 32,9%
Familjeläkarna Rosendal 76 1,3% 11,8% 55,3% 31,6%
Familjeläkarna Skokloster 15 0,0% 6,7% 73,3% 20,0%
Fjärdhundra 5 0,0% 20,0% 20,0% 60,0%
Gimo 28 3,6% 21,4% 42,9% 32,1%
Gottsunda 154 5,8% 10,4% 59,7% 24,0%
Gränbystaden 69 0,0% 8,7% 44,9% 46,4%
Heby 49 0,0% 0,0% 61,2% 38,8%
Knivsta 140 0,0% 12,9% 48,6% 38,6%
Knivsta läkargrupp 45 2,2% 0,0% 60,0% 37,8%
Kungsgärdet 18 0,0% 5,6% 66,7% 27,8%
Liljeforstorg 130 0,0% 13,1% 52,3% 34,6%
Lille skutt 68 0,0% 11,8% 47,1% 41,2%
MamaMia Barncentrum 188 0,0% 11,2% 58,5% 30,3%
MamaMia Nyby 131 2,3% 8,4% 50,4% 38,9%
Morgongåva 3 0,0% 0,0% 66,7% 33,3%
PTJ Rosendal 17 29,4% 5,9% 52,9% 11,8%
Samariterhemmet 211 0,0% 12,3% 50,2% 37,4%
Skutskär 64 0,0% 10,9% 29,7% 59,4%
Skärplinge 21 0,0% 0,0% 52,4% 47,6%
Stenhagen 71 0,0% 11,3% 42,3% 46,5%
Storvreta 84 0,0% 23,8% 39,3% 36,9%
Svartbäcken 156 0,0% 8,3% 57,1% 34,6%
Sävja 71 0,0% 1,4% 57,7% 40,8%
Tierp 101 0,0% 8,9% 45,5% 45,5%
Ultuna 85 1,2% 16,5% 64,7% 17,6%
Årsta 222 0,5% 3,6% 59,9% 36,0%
Älvkarleby 20 0,0% 0,0% 25,0% 75,0%
Örbyhus 27 0,0% 18,5% 29,6% 51,9%
Öregrund 10 0,0% 10,0% 20,0% 70,0%
Örsundsbro 40 0,0% 2,5% 52,5% 45,0%
Österbybruk 36 0,0% 11,1% 33,3% 55,6%
Östervåla 55 0,0% 9,1% 41,8% 49,1%
Östhammar 55 0,0% 7,3% 43,6% 49,1%
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Tabell 10: Amning vid 12 månaders ålder.

BVC
Totalt  

antal barn Helt ammad 
Övervägande 

ammad Delvis ammad Ej ammad 

Regionen 3658 0,7% 1,3% 36,5% 62,0%
Almunge 33 2,8% 0,0% 29,4% 67,6%
Alunda 53 0,0% 0,0% 30,2% 69,8%
Barnens Meliva Ekeby 103 0,9% 2,9% 44,2% 51,9%
Barnens Meliva Lindbacken 48 0,0% 0,0% 37,0% 63,0%
Björklinge 50 0,0% 0,0% 38,8% 61,2%
Bålstadoktorn 119 0,0% 1,7% 29,4% 68,9%
Bälinge 47 0,0% 0,0% 34,0% 66,0%
Capio Enköping 203 0,0% 1,0% 33,0% 65,5%
Enköpings husläkarcentrum 98 0,0% 0,0% 33,0% 67,0%
Familjeläkarna Bålsta 81 0,0% 1,2% 30,9% 67,9%
Familjeläkarna Kapellgärdet 66 0,0% 0,0% 34,8% 65,2%
Familjeläkarna Luthagen 145 2,6% 0,7% 37,2% 62,1%
Familjeläkarna Rosendal 88 1,1% 0,0% 52,3% 47,7%
Familjeläkarna Skokloster 15 0,0% 0,0% 33,3% 66,7%
Fjärdhundra 9 0,0% 0,0% 22,2% 77,8%
Gimo 31 3,2% 0,0% 41,9% 58,1%
Gottsunda 172 5,0% 2,3% 51,2% 44,8%
Gränbystaden 72 0,0% 0,0% 26,4% 73,6%
Heby 56 0,0% 0,0% 38,5% 61,5%
Knivsta 151 0,0% 1,3% 32,0% 66,7%
Knivsta läkargrupp 43 2,2% 2,4% 35,7% 61,9%
Kungsgärdet 17 0,0% 0,0% 29,4% 70,6%
Liljeforstorg 144 0,0% 1,4% 52,4% 46,2%
Lille skutt 72 0,0% 4,4% 35,3% 60,3%
MamaMia Barncentrum 196 0,0% 2,0% 42,6% 54,8%
MamaMia Nyby 137 2,1% 2,2% 44,0% 53,0%
Morgongåva 3 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
PTJ Rosendal 20 23,8% 6,3% 50,0% 43,8%
Samariterhemmet 218 0,0% 0,5% 36,7% 62,8%
Skutskär 67 0,0% 1,5% 19,4% 79,1%
Skärplinge 21 0,0% 0,0% 22,7% 77,3%
Stenhagen 74 0,0% 1,4% 37,8% 60,8%
Storvreta 95 0,0% 1,1% 34,7% 64,2%
Svartbäcken 167 0,0% 0,6% 32,9% 66,5%
Sävja 75 0,0% 2,7% 30,7% 66,7%
Tierp 101 0,0% 1,0% 34,3% 64,6%
Ultuna 91 1,1% 0,0% 51,6% 48,4%
Årsta 222 0,4% 2,2% 33,2% 63,7%
Älvkarleby 22 0,0% 0,0% 18,2% 81,8%
Örbyhus 28 0,0% 0,0% 35,7% 64,3%
Öregrund 9 0,0% 0,0% 11,1% 88,9%
Örsundsbro 42 0,0% 0,0% 21,4% 78,6%
Österbybruk 38 0,0% 2,6% 28,9% 68,4%
Östervåla 60 0,0% 1,7% 30,0% 68,3%
Östhammar 56 0,0% 3,6% 21,4% 75,0%
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Tabell 11: Rökning vid 1 veckas ålder.

BVC
Totalt  

antal barn
Någon i 

hemmet röker VH 1 röker VH 2 röker

Regionen 3347 5,6% 1,5% 4,5%
Almunge 32 0,0% 0,0% 0,0%
Alunda 51 3,9% 0,0% 3,9%
Barnens Meliva Ekeby 97 3,1% 0,0% 2,1%
Barnens Meliva Lindbacken 48 8,3% 4,2% 2,1%
Björklinge 52 0,0% 0,0% 0,0%
Bålstadoktorn 114 1,8% 0,9% 1,8%
Bälinge 41 0,0% 0,0% 0,0%
Capio Enköping 179 8,4% 3,4% 6,7%
Enköpings husläkarcentrum 92 5,4% 3,3% 2,2%
Familjeläkarna Bålsta 68 7,4% 0,0% 7,4%
Familjeläkarna Kapellgärdet 57 1,8% 1,8% 0,0%
Familjeläkarna Luthagen 143 1,4% 0,0% 1,4%
Familjeläkarna Rosendal 84 3,6% 0,0% 1,2%
Familjeläkarna Skokloster 11 9,1% 0,0% 9,1%
Fjärdhundra 5 0,0% 0,0% 0,0%
Gimo 27 11,1% 0,0% 11,1%
Gottsunda 152 8,6% 0,7% 8,6%
Gränbystaden 69 5,8% 1,4% 4,3%
Heby 50 8,0% 2,0% 4,0%
Knivsta 119 4,2% 0,8% 3,4%
Knivsta läkargrupp 40 7,5% 2,5% 7,5%
Kungsgärdet 12 0,0% 0,0% 0,0%
Liljeforstorg 129 10,9% 0,0% 10,1%
Lille skutt 65 16,9% 6,2% 12,3%
MamaMia Barncentrum 181 3,3% 0,6% 2,2%
MamaMia Nyby 131 8,4% 3,1% 7,6%
Morgongåva 3 0,0% 0,0% 0,0%
PTJ Rosendal 12 0,0% 0,0% 0,0%
Samariterhemmet 200 2,0% 0,5% 1,5%
Skutskär 61 8,2% 6,6% 4,9%
Skärplinge 18 0,0% 0,0% 0,0%
Stenhagen 64 7,8% 0,0% 7,8%
Storvreta 90 2,2% 0,0% 2,2%
Svartbäcken 158 1,9% 0,0% 1,9%
Sävja 68 13,2% 1,5% 8,8%
Tierp 95 8,4% 5,3% 5,3%
Ultuna 85 4,7% 1,2% 3,5%
Årsta 219 5,0% 0,5% 4,6%
Älvkarleby 19 10,5% 10,5% 5,3%
Örbyhus 28 14,3% 0,0% 10,7%
Öregrund 8 0,0% 0,0% 0,0%
Örsundsbro 35 0,0% 0,0% 0,0%
Österbybruk 34 11,8% 2,9% 11,8%
Östervåla 48 18,8% 10,4% 16,7%
Östhammar 53 3,8% 3,8% 0,0%
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Tabell 12: Förekomst av undervikt, övervikt och obesitas vid 4 års ålder.

BVC
Totalt 

antal barn
Under-

vikt

Alla barn Flickor Pojkar

KommunÖvervikt Obesitas Övervikt Obesitas Övervikt Obesitas
Regionen 4045 1,8% 11,3% 2,3% 12,3% 2,8% 10,4% 2,0%
Almunge 56 0,0% 17,9% 8,9% 12,5% 12,5% 21,9% 6,3% Uppsala
Alunda 53 0,0% 17,0% 5,7% 14,8% 11,1% 19,2% 0,0% Östhammar
Barnens Meliva Ekeby 130 1,5% 6,9% 3,1% 9,8% 0,0% 4,3% 5,8% Uppsala
Barnens Meliva Lindbacken 69 0,0% 5,8% 1,4% 5,0% 2,5% 6,9% 0,0% Uppsala
Björklinge 69 2,9% 11,6% 2,9% 16,7% 6,7% 7,7% 0,0% Uppsala
Bålstadoktorn 162 0,6% 11,1% 1,2% 7,0% 1,4% 14,3% 1,1% Håbo
Bälinge 57 0,0% 7,0% 5,3% 8,3% 4,2% 6,1% 6,1% Uppsala
Capio Enköping 238 2,5% 11,8% 2,5% 14,0% 2,8% 9,9% 2,3% Enköping
Enköpings husläkarcentrum 145 0,7% 9,7% 2,1% 7,4% 1,5% 11,7% 2,6% Enköping
Familjeläkarna Bålsta 62 1,6% 6,5% 1,6% 12,0% 4,0% 2,7% 0,0% Håbo
Familjeläkarna Kapellgärdet 26 3,8% 19,2% 0,0% 21,1% 0,0% 14,3% 0,0% Uppsala
Familjeläkarna Luthagen 123 1,6% 8,1% 0,0% 11,7% 0,0% 4,8% 0,0% Uppsala
Familjeläkarna Rosendal 55 0,0% 10,9% 1,8% 9,7% 3,2% 12,5% 0,0% Uppsala
Familjeläkarna Skokloster 20 5,0% 20,0% 0,0% 16,7% 0,0% 25,0% 0,0% Håbo
Fjärdhundra 25 0,0% 12,0% 8,0% 7,1% 14,3% 18,2% 0,0% Enköping
Gimo 43 0,0% 23,3% 7,0% 31,8% 9,1% 14,3% 4,8% Östhammar
Gottsunda 199 1,5% 12,1% 1,5% 15,0% 2,0% 9,1% 1,0% Uppsala
Gränbystaden 150 2,0% 14,7% 2,0% 22,7% 1,5% 8,3% 2,4% Uppsala
Heby 44 2,3% 9,1% 6,8% 4,8% 14,3% 13,0% 0,0% Heby
Knivsta 193 2,1% 7,8% 1,0% 5,6% 1,1% 9,6% 1,0% Knivsta
Knivsta läkargrupp 38 0,0% 5,3% 2,6% 9,1% 4,5% 0,0% 0,0% Knivsta
Kungsgärdet 29 0,0% 6,9% 3,4% 13,3% 0,0% 0,0% 7,1% Uppsala
Liljeforstorg 126 3,2% 12,7% 2,4% 15,5% 3,4% 10,3% 1,5% Uppsala
Lille skutt 91 4,4% 13,2% 1,1% 20,0% 2,5% 7,8% 0,0% Enköping
MamaMia Barncentrum 209 1,0% 9,6% 1,0% 8,4% 0,0% 10,8% 2,0% Uppsala
MamaMia Nyby 115 5,2% 7,8% 1,7% 8,8% 3,5% 6,9% 0,0% Uppsala
Morgongåva 11 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% Heby
PTJ Rosendal 21 0,0% 9,5% 9,5% 15,4% 7,7% 0,0% 12,5% Uppsala
Samariterhemmet 210 2,4% 9,0% 1,9% 7,5% 2,2% 10,3% 1,7% Uppsala
Skutskär 70 2,9% 5,7% 2,9% 2,9% 2,9% 8,3% 2,8% Älvkarleby
Skärplinge 48 0,0% 22,9% 2,1% 16,7% 0,0% 26,7% 3,3% Tierp
Stenhagen 108 2,8% 19,4% 2,8% 23,2% 1,8% 15,4% 3,8% Uppsala
Storvreta 90 2,2% 11,1% 0,0% 10,8% 0,0% 11,3% 0,0% Uppsala
Svartbäcken 160 1,3% 11,3% 1,9% 13,4% 3,7% 9,0% 0,0% Uppsala
Sävja 91 5,5% 6,6% 0,0% 4,2% 0,0% 9,3% 0,0% Uppsala
Tierp 141 2,1% 18,4% 5,7% 24,3% 5,7% 12,7% 5,6% Tierp
Ultuna 85 2,4% 3,5% 1,2% 0,0% 2,4% 7,0% 0,0% Uppsala
Årsta 202 2,0% 8,9% 1,5% 10,2% 0,9% 7,4% 2,1% Uppsala
Älvkarleby 31 0,0% 9,7% 6,5% 15,4% 15,4% 5,6% 0,0% Älvkarleby
Örbyhus 38 0,0% 28,9% 5,3% 25,0% 5,0% 33,3% 5,6% Tierp
Öregrund 16 6,3% 18,8% 0,0% 0,0% 0,0% 27,3% 0,0% Östhammar
Örsundsbro 44 0,0% 15,9% 4,5% 25,0% 0,0% 8,3% 8,3% Enköping
Österbybruk 39 0,0% 25,6% 2,6% 27,3% 4,5% 23,5% 0,0% Östhammar
Östervåla 54 0,0% 14,8% 3,7% 12,5% 0,0% 16,7% 6,7% Heby
Östhammar 59 0,0% 10,2% 3,4% 12,5% 6,3% 7,4% 0,0% Östhammar
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Tabell 13: Andel vaccinerade barn. Födelseår 2019 för difteri, stelkram, kikhosta,  
polio, hib och heptatit B. Födelseår övriga vaccinationer 2022.

 

Difteri, stelkramp, 
kikhosta, polio,  

Hib, hepatit B
 Pneumo-

kocker MPR
Rotavirus, 

fullvaccinerade 
BCG-

vaccination*
Antal barn  

med ökad risk 

Regionen 97,9% 97,5% 94,8% 93,6% 84,6% 714
Almunge 97,7% 93,3% 89,1% 84,4% 50,0% 4
Alunda 100,0% 98,4% 98,4% 90,5% 0
Barnens Meliva Ekeby 99,2% 98,4% 94,4% 98,3% 80,0% 20
Barnens Meliva Lindbacken 96,7% 98,0% 94,1% 93,5% 83,3% 6
Björklinge 100,0% 100,0% 98,6% 95,5% 71,4% 7
Bålstadoktorn 100,0% 99,2% 96,3% 97,6% 55,6% 9
Bälinge 100,0% 100,0% 98,0% 98,0% 0
Capio Enköping 99,6% 98,7% 94,4% 96,7% 93,4% 61
Enköpings husläkarcentrum 100,0% 94,8% 93,9% 93,2% 63,6% 11
Familjeläkarna Bålsta 100,0% 94,1% 88,9% 86,7% 100,0% 13
Familjeläkarna Kapellgärdet 100,0% 100,0% 98,0% 95,6% 93,3% 15
Familjeläkarna Luthagen 100,0% 99,3% 95,9% 94,1% 89,5% 19
Familjeläkarna Rosendal 88,0% 95,1% 94,1% 94,8% 93,3% 15
Familjeläkarna Skokloster 100,0% 85,0% 85,7% 83,3% 100,0% 1
Fjärdhundra 100,0% 100,0% 95,0% 100,0% 50,0% 2
Gimo 100,0% 100,0% 100,0% 90,3% 100,0% 4
Gottsunda 99,5% 94,7% 92,6% 87,9% 89,7% 116
Gränbystaden 100,0% 98,8% 95,1% 93,5% 86,7% 15
Heby 97,8% 98,1% 96,2% 100,0% 71,4% 7
Knivsta 89,4% 97,4% 94,4% 94,5% 90,9% 22
Knivsta läkargrupp 100,0% 92,1% 87,5% 94,3% 50,0% 2
Kungsgärdet 100,0% 93,8% 100,0% 100,0% 0,0% 1
Liljeforstorg 95,1% 95,8% 91,0% 87,8% 85,2% 61
Lille skutt 100,0% 98,9% 97,9% 95,2% 92,6% 27
MamaMia Barncentrum 92,3% 98,1% 94,7% 91,6% 62,5% 24
MamaMia Nyby 100,0% 97,0% 93,3% 91,5% 68,6% 35
Morgongåva 100,0% 80,0% 100,0% 100,0% 100,0% 1
PTJ Rosendal 85,7% 92,3% 80,0% 100,0% 50,0% 4
Samariterhemmet 98,0% 98,5% 96,0% 95,9% 87,5% 32
Skutskär 100,0% 93,2% 91,7% 98,0% 100,0% 4
Skärplinge 100,0% 97,1% 97,1% 91,2% 100,0% 2
Stenhagen 93,5% 98,9% 94,7% 95,6% 85,2% 27
Storvreta 100,0% 98,0% 95,0% 93,9% 50,0% 8
Svartbäcken 99,4% 99,3% 97,3% 96,4% 78,6% 14
Sävja 100,0% 96,0% 94,0% 93,8% 87,5% 24
Tierp 94,6% 97,8% 93,4% 94,8% 92,9% 28
Ultuna 98,7% 98,7% 98,7% 97,3% 88,9% 9
Årsta 100,0% 97,3% 95,6% 95,3% 85,0% 40
Älvkarleby 100,0% 88,5% 88,5% 85,7% 100,0% 2
Örbyhus 94,1% 100,0% 100,0% 92,6% 100,0% 2
Öregrund 61,5% 100,0% 100,0% 86,7% 100,0% 1
Örsundsbro 100,0% 100,0% 97,9% 88,4% 57,1% 7
Österbybruk 100,0% 100,0% 100,0% 89,2% 0
Östervåla 98,6% 100,0% 95,7% 97,6% 75,0% 4
Östhammar 100,0% 97,3% 97,3% 82,4% 100,0% 8
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Tabell 14: Andel synscreenade barn samt resultat.

BVC Antal Genomfört Ej godkänd
Resultat ej 
tillgängligt

Regionen 4328 87,9% 10,2% 4,1%
Almunge 59 86,4% 37,3% 11,9%
Alunda 58 93,1% 16,7% 5,2%
Barnens Meliva Ekeby 139 87,1% 9,1% 4,3%
Barnens Meliva Lindbacken 73 95,9% 14,3% 5,5%
Björklinge 72 97,2% 5,7% 2,8%
Bålstadoktorn 168 94,0% 4,4% 1,8%
Bälinge 59 84,7% 4,0% 0,0%
Capio Enköping 253 84,2% 8,0% 2,0%
Enköpings husläkarcentrum 152 88,8% 1,5% 3,3%
Familjeläkarna Bålsta 69 82,6% 7,0% 7,2%
Familjeläkarna Kapellgärdet 28 92,9% 7,7% 0,0%
Familjeläkarna Luthagen 131 84,0% 6,4% 5,3%
Familjeläkarna Rosendal 59 88,1% 15,4% 8,5%
Familjeläkarna Skokloster 21 90,5% 10,5% 9,5%
Fjärdhundra 27 85,2% 39,1% 3,7%
Gimo 45 93,3% 9,5% 4,4%
Gottsunda 221 81,9% 21,5% 4,5%
Gränbystaden 155 94,8% 2,7% 3,9%
Heby 47 89,4% 4,8% 6,4%
Knivsta 202 84,2% 11,2% 4,5%
Knivsta läkargrupp 41 90,2% 37,8% 0,0%
Kungsgärdet 31 87,1% 7,4% 0,0%
Liljeforstorg 137 83,2% 14,0% 3,6%
Lille skutt 106 81,1% 4,7% 7,5%
MamaMia Barncentrum 212 93,9% 9,5% 2,4%
MamaMia Nyby 127 84,3% 8,4% 5,5%
Morgongåva 11 72,7% 0,0% 0,0%
PTJ Rosendal 23 82,6% 10,5% 0,0%
Samariterhemmet 226 88,1% 14,1% 3,5%
Skutskär 79 81,0% 9,4% 3,8%
Skärplinge 48 97,9% 31,9% 8,3%
Stenhagen 118 85,6% 11,9% 5,9%
Storvreta 110 81,8% 7,8% 0,0%
Svartbäcken 165 93,9% 3,2% 6,1%
Sävja 101 87,1% 6,8% 2,0%
Tierp 150 84,7% 3,1% 3,3%
Ultuna 87 94,3% 8,5% 5,7%
Årsta 214 89,3% 17,3% 3,3%
Älvkarleby 35 80,0% 7,1% 0,0%
Örbyhus 40 87,5% 0,0% 10,0%
Öregrund 16 87,5% 0,0% 6,3%
Örsundsbro 47 93,6% 6,8% 12,8%
Österbybruk 40 95,0% 10,5% 2,5%
Östervåla 66 87,9% 15,5% 4,5%
Östhammar 60 91,7% 1,8% 1,7%
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Tabell 15: Andel hörselscreenade barn samt resultat.

BVC Antal Utfört Ej godkänd
Resultat ej 
tillgängligt

Regionen 4328 84,0% 7,1% 2,8%
Almunge 59 81,4% 4,2% 20,8%
Alunda 58 91,4% 7,5% 0,0%
Barnens Meliva Ekeby 139 86,3% 5,8% 3,3%
Barnens Meliva Lindbacken 73 91,8% 1,5% 1,5%
Björklinge 72 94,4% 11,8% 0,0%
Bålstadoktorn 168 94,0% 2,5% 3,2%
Bälinge 59 88,1% 3,8% 1,9%
Capio Enköping 253 81,8% 6,8% 1,9%
Enköpings husläkarcentrum 152 82,9% 15,9% 0,0%
Familjeläkarna Bålsta 69 73,9% 7,8% 7,8%
Familjeläkarna Kapellgärdet 28 85,7% 8,3% 4,2%
Familjeläkarna Luthagen 131 83,2% 4,6% 2,8%
Familjeläkarna Rosendal 59 79,7% 8,5% 4,3%
Familjeläkarna Skokloster 21 76,2% 12,5% 6,3%
Fjärdhundra 27 85,2% 0,0% 0,0%
Gimo 45 93,3% 4,8% 0,0%
Gottsunda 221 72,9% 14,3% 1,2%
Gränbystaden 155 88,4% 6,6% 2,9%
Heby 47 78,7% 5,4% 0,0%
Knivsta 202 81,2% 6,7% 3,0%
Knivsta läkargrupp 41 82,9% 0,0% 11,8%
Kungsgärdet 31 83,9% 0,0% 3,8%
Liljeforstorg 137 72,3% 16,0% 4,0%
Lille skutt 106 74,5% 3,8% 7,6%
MamaMia Barncentrum 212 89,6% 5,3% 1,6%
MamaMia Nyby 127 74,8% 7,4% 0,0%
Morgongåva 11 72,7% 0,0% 0,0%
PTJ Rosendal 23 73,9% 0,0% 5,9%
Samariterhemmet 226 84,5% 6,8% 2,1%
Skutskär 79 78,5% 1,6% 0,0%
Skärplinge 48 97,9% 8,5% 2,1%
Stenhagen 118 87,3% 2,9% 4,9%
Storvreta 110 76,4% 13,1% 0,0%
Svartbäcken 165 91,5% 11,3% 7,3%
Sävja 101 82,2% 4,8% 1,2%
Tierp 150 85,3% 3,9% 3,9%
Ultuna 87 92,0% 6,3% 1,3%
Årsta 214 85,0% 9,9% 1,1%
Älvkarleby 35 80,0% 7,1% 0,0%
Örbyhus 40 80,0% 3,1% 0,0%
Öregrund 16 87,5% 0,0% 21,4%
Örsundsbro 47 89,4% 4,8% 0,0%
Österbybruk 40 92,5% 10,8% 2,7%
Östervåla 66 86,4% 7,0% 3,5%
Östhammar 60 91,7% 3,6% 0,0%
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Tabell 16: Andel barn som genomgått språkscreening, ej godkänd språkscreening  
samt andel remitterade barn under 2024.

BVC Antal barn Genomfört Ej genomfört
Ej screenad  

följs på klinik Ej godkänd
Remiss logoped 
av ej godkända

Regionen 4422 92,7% 5,4% 1,9% 9,3% 33,9%
Almunge 47 85,1% 10,6% 4,3% 7,5% 0,0%
Alunda 64 93,8% 4,7% 1,6% 16,7% 80,0%
Barnens Meliva Ekeby 140 90,0% 7,9% 2,1% 16,7% 14,3%
Barnens Meliva Lindbacken 69 94,2% 5,8% 0,0% 6,2% 50,0%
Björklinge 65 98,5% 1,5% 0,0% 3,1% 50,0%
Bålstadoktorn 154 96,1% 3,2% 0,6% 9,5% 14,3%
Bälinge 51 96,1% 3,9% 0,0% 4,1% 50,0%
Capio Enköping 212 92,9% 5,2% 1,9% 4,6% 55,6%
Enköpings husläkarcentrum 132 97,7% 0,0% 2,3% 7,8% 10,0%
Familjeläkarna Bålsta 80 95,0% 5,0% 0,0% 17,1% 7,7%
Familjeläkarna Kapellgärdet 49 93,9% 2,0% 4,1% 10,9% 40,0%
Familjeläkarna Luthagen 144 90,3% 7,6% 2,1% 2,3% 66,7%
Familjeläkarna Rosendal 99 90,9% 8,1% 1,0% 6,7% 66,7%
Familjeläkarna Skokloster 18 100,0% 0,0% 0,0% 16,7% 0,0%
Fjärdhundra 25 96,0% 4,0% 0,0% 4,2% 100,0%
Gimo 41 95,1% 4,9% 0,0% 12,8% 40,0%
Gottsunda 215 85,1% 10,2% 4,7% 14,8% 23,1%
Gränbystaden 160 94,4% 5,6% 0,0% 11,3% 41,2%
Heby 44 90,9% 6,8% 2,3% 10,0% 75,0%
Knivsta 215 89,3% 7,9% 2,8% 10,9% 42,9%
Knivsta läkargrupp 60 95,0% 5,0% 0,0% 3,5% 0,0%
Kungsgärdet 32 87,5% 9,4% 3,1% 7,1% 100,0%
Liljeforstorg 145 90,3% 5,5% 4,1% 13,7% 58,8%
Lille skutt 99 92,9% 4,0% 3,0% 6,5% 50,0%
MamaMia Barncentrum 224 92,0% 7,6% 0,4% 9,7% 15,0%
MamaMia Nyby 149 92,6% 4,7% 2,7% 12,3% 41,2%
Morgongåva 8 87,5% 12,5% 0,0% 0,0%
PTJ Rosendal 14 92,9% 7,1% 0,0% 7,7% 0,0%
Samariterhemmet 258 90,7% 7,0% 2,3% 6,0% 42,9%
Skutskär 75 86,7% 9,3% 4,0% 21,5% 50,0%
Skärplinge 27 88,9% 11,1% 0,0% 0,0%
Stenhagen 108 90,7% 6,5% 2,8% 4,1% 75,0%
Storvreta 113 93,8% 4,4% 1,8% 1,9% 0,0%
Svartbäcken 186 97,8% 1,6% 0,5% 5,5% 50,0%
Sävja 101 92,1% 4,0% 4,0% 8,6% 12,5%
Tierp 120 95,8% 1,7% 2,5% 13,9% 25,0%
Ultuna 106 94,3% 4,7% 0,9% 4,0% 50,0%
Årsta 234 94,4% 3,8% 1,7% 12,7% 25,0%
Älvkarleby 21 100,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Örbyhus 43 95,3% 2,3% 2,3% 22,0% 22,2%
Öregrund 19 89,5% 10,5% 0,0% 11,8% 0,0%
Örsundsbro 72 94,4% 5,6% 0,0% 11,8% 37,5%
Österbybruk 37 100,0% 0,0% 0,0% 10,8% 0,0%
Östervåla 83 94,0% 3,6% 2,4% 12,8% 40,0%
Östhammar 64 95,3% 3,1% 1,6% 6,6% 0,0%
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Tabell 17: Andel mödrar/födande föräldrar som screenats med EPDS.

BVC
Totalt  

antal barn EPDS utfört EPDS ej utfört EPDS tackat nej

Regionen 3774 87,3% 11,9% 0,7%
Almunge 46 73,9% 26,1% 0,0%
Alunda 57 94,7% 5,3% 0,0%
Barnens Meliva Ekeby 107 81,3% 15,9% 2,8%
Barnens Meliva Lindbacken 73 86,3% 13,7% 0,0%
Björklinge 53 84,9% 15,1% 0,0%
Bålstadoktorn 128 85,2% 13,3% 1,6%
Bälinge 28 96,4% 3,6% 0,0%
Capio Enköping 203 85,7% 13,3% 1,0%
Enköpings husläkarcentrum 101 92,1% 5,9% 2,0%
Familjeläkarna Bålsta 66 93,9% 6,1% 0,0%
Familjeläkarna Kapellgärdet 62 85,5% 14,5% 0,0%
Familjeläkarna Luthagen 138 91,3% 7,2% 1,4%
Familjeläkarna Rosendal 91 89,0% 11,0% 0,0%
Familjeläkarna Skokloster 16 75,0% 25,0% 0,0%
Fjärdhundra 12 75,0% 16,7% 8,3%
Gimo 38 94,7% 5,3% 0,0%
Gottsunda 184 82,1% 16,3% 1,6%
Gränbystaden 116 86,2% 13,8% 0,0%
Heby 59 89,8% 10,2% 0,0%
Knivsta 175 89,7% 10,3% 0,0%
Knivsta läkargrupp 45 97,8% 2,2% 0,0%
Kungsgärdet 17 100,0% 0,0% 0,0%
Liljeforstorg 139 85,6% 14,4% 0,0%
Lille skutt 116 81,0% 19,0% 0,0%
MamaMia Barncentrum 205 79,0% 20,5% 0,5%
MamaMia Nyby 138 81,9% 16,7% 1,4%
Morgongåva 4 100,0% 0,0% 0,0%
PTJ Rosendal 30 80,0% 20,0% 0,0%
Samariterhemmet 247 90,7% 8,9% 0,4%
Skutskär 58 94,8% 3,4% 1,7%
Skärplinge 29 86,2% 13,8% 0,0%
Stenhagen 73 93,2% 5,5% 1,4%
Storvreta 93 93,5% 6,5% 0,0%
Svartbäcken 147 90,5% 8,8% 0,7%
Sävja 82 80,5% 19,5% 0,0%
Tierp 87 90,8% 6,9% 2,3%
Ultuna 69 91,3% 8,7% 0,0%
Årsta 199 86,9% 12,1% 1,0%
Älvkarleby 23 91,3% 8,7% 0,0%
Örbyhus 33 87,9% 9,1% 3,0%
Öregrund 13 69,2% 30,8% 0,0%
Örsundsbro 35 91,4% 8,6% 0,0%
Österbybruk 24 91,7% 8,3% 0,0%
Östervåla 51 92,2% 7,8% 0,0%
Östhammar 64 93,8% 4,7% 1,6%
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Tabell 18: Andel pappor/ickefödande föräldrar som fått enskilt samtal.

BVC
Totalt  

antal barn
Enskilt föräldrasamtal icke 

födande förälder – utfört
Enskilt föräldrasamtal icke 
födande förälder – ej utfört

Regionen 3803 40,5% 59,5%
Almunge 46 47,8% 52,2%
Alunda 57 54,4% 45,6%
Barnens Meliva Ekeby 110 28,2% 71,8%
Barnens Meliva Lindbacken 73 39,7% 60,3%
Björklinge 53 58,5% 41,5%
Bålstadoktorn 128 49,2% 50,8%
Bälinge 28 50,0% 50,0%
Capio Enköping 203 25,6% 74,4%
Enköpings husläkarcentrum 103 52,4% 47,6%
Familjeläkarna Bålsta 69 52,2% 47,8%
Familjeläkarna Kapellgärdet 63 44,4% 55,6%
Familjeläkarna Luthagen 138 47,8% 52,2%
Familjeläkarna Rosendal 91 46,2% 53,8%
Familjeläkarna Skokloster 16 31,3% 68,8%
Fjärdhundra 12 16,7% 83,3%
Gimo 39 43,6% 56,4%
Gottsunda 185 5,9% 94,1%
Gränbystaden 117 40,2% 59,8%
Heby 59 66,1% 33,9%
Knivsta 175 54,3% 45,7%
Knivsta läkargrupp 46 45,7% 54,3%
Kungsgärdet 17 17,6% 82,4%
Liljeforstorg 139 44,6% 55,4%
Lille skutt 116 16,4% 83,6%
MamaMia Barncentrum 206 26,2% 73,8%
MamaMia Nyby 140 29,3% 70,7%
Morgongåva 6 33,3% 66,7%
PTJ Rosendal 31 32,3% 67,7%
Samariterhemmet 247 45,7% 54,3%
Skutskär 58 39,7% 60,3%
Skärplinge 29 41,4% 58,6%
Stenhagen 73 42,5% 57,5%
Storvreta 93 61,3% 38,7%
Svartbäcken 148 52,0% 48,0%
Sävja 82 52,4% 47,6%
Tierp 90 44,4% 55,6%
Ultuna 72 43,1% 56,9%
Årsta 200 46,0% 54,0%
Älvkarleby 23 13,0% 87,0%
Örbyhus 33 18,2% 81,8%
Öregrund 13 23,1% 76,9%
Örsundsbro 36 44,4% 55,6%
Österbybruk 25 68,0% 32,0%
Östervåla 51 56,9% 43,1%
Östhammar 64 29,7% 70,3%
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Tabell 19: Andel föräldrar som fått föräldraskapsstöd i grupp enligt kontakttyp  
samt journalfört medverkande.

BVC
Totalt  

antal barn Kontakt VH1 VH2

Regionen 3836 23,5% 23,8% 6,9%
Almunge 46 21,7% 23,9% 6,5%
Alunda 57 47,4% 47,4% 5,3%
Barnens Meliva Ekeby 110 23,6% 28,2% 5,5%
Barnens Meliva Lindbacken 73 8,2% 8,2% 4,1%
Björklinge 53 32,1% 32,1% 5,7%
Bålstadoktorn 130 26,9% 26,9% 2,3%
Bälinge 28 57,1% 57,1% 3,6%
Capio Enköping 206 24,8% 24,3% 3,9%
Enköpings husläkarcentrum 104 31,7% 30,8% 3,8%
Familjeläkarna Bålsta 70 34,3% 27,1% 2,9%
Familjeläkarna Kapellgärdet 64 6,3% 1,6% 0,0%
Familjeläkarna Luthagen 138 40,6% 36,2% 19,6%
Familjeläkarna Rosendal 93 19,4% 28,0% 0,0%
Familjeläkarna Skokloster 16 6,3% 6,3% 0,0%
Fjärdhundra 12 25,0% 25,0% 0,0%
Gimo 39 5,1% 2,6% 0,0%
Gottsunda 186 0,0% 0,0% 0,0%
Gränbystaden 118 29,7% 28,8% 9,3%
Heby 59 28,8% 25,4% 8,5%
Knivsta 176 26,7% 25,6% 11,9%
Knivsta läkargrupp 46 10,9% 8,7% 2,2%
Kungsgärdet 17 41,2% 35,3% 0,0%
Liljeforstorg 141 13,5% 14,2% 6,4%
Lille skutt 118 0,0% 0,0% 0,0%
MamaMia Barncentrum 207 30,9% 26,6% 5,8%
MamaMia Nyby 140 8,6% 8,6% 2,1%
Morgongåva 6 16,7% 16,7% 0,0%
PTJ Rosendal 31 38,7% 38,7% 19,4%
Samariterhemmet 250 29,6% 22,8% 10,0%
Skutskär 60 36,7% 36,7% 6,7%
Skärplinge 29 20,7% 20,7% 10,3%
Stenhagen 74 2,7% 0,0% 0,0%
Storvreta 94 39,4% 39,4% 7,4%
Svartbäcken 149 28,2% 27,5% 22,1%
Sävja 83 18,1% 16,9% 6,0%
Tierp 91 30,8% 28,6% 12,1%
Ultuna 73 46,6% 46,6% 11,0%
Årsta 200 12,5% 41,0% 13,0%
Älvkarleby 23 13,0% 13,0% 0,0%
Örbyhus 33 24,2% 21,2% 6,1%
Öregrund 13 0,0% 0,0% 0,0%
Örsundsbro 37 8,1% 8,1% 2,7%
Österbybruk 25 16,0% 24,0% 0,0%
Östervåla 54 35,2% 29,6% 9,3%
Östhammar 64 48,4% 45,3% 4,7%
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Tabell 20: Andel barn som fått det första hembesöket.

BVC
Totalt  

antal barn Hembesök Ej hembesök

Regionen 3747 76,3% 23,7%
Almunge 46 69,6% 30,4%
Alunda 57 96,5% 3,5%
Barnens Meliva Ekeby 107 84,1% 15,9%
Barnens Meliva Lindbacken 71 64,8% 35,2%
Björklinge 52 65,4% 34,6%
Bålstadoktorn 126 94,4% 5,6%
Bälinge 28 82,1% 17,9%
Capio Enköping 202 92,6% 7,4%
Enköpings husläkarcentrum 100 95,0% 5,0%
Familjeläkarna Bålsta 65 95,4% 4,6%
Familjeläkarna Kapellgärdet 60 70,0% 30,0%
Familjeläkarna Luthagen 138 76,1% 23,9%
Familjeläkarna Rosendal 90 46,7% 53,3%
Familjeläkarna Skokloster 16 81,3% 18,8%
Fjärdhundra 12 91,7% 8,3%
Gimo 38 94,7% 5,3%
Gottsunda 183 9,3% 90,7%
Gränbystaden 115 39,1% 60,9%
Heby 59 89,8% 10,2%
Knivsta 173 93,1% 6,9%
Knivsta läkargrupp 44 77,3% 22,7%
Kungsgärdet 17 58,8% 41,2%
Liljeforstorg 139 68,3% 31,7%
Lille skutt 115 87,8% 12,2%
MamaMia Barncentrum 204 41,7% 58,3%
MamaMia Nyby 138 84,8% 15,2%
Morgongåva 4 100,0% 0,0%
PTJ Rosendal 30 63,3% 36,7%
Samariterhemmet 247 85,4% 14,6%
Skutskär 57 98,2% 1,8%
Skärplinge 29 89,7% 10,3%
Stenhagen 73 89,0% 11,0%
Storvreta 93 78,5% 21,5%
Svartbäcken 146 72,6% 27,4%
Sävja 82 87,8% 12,2%
Tierp 87 94,3% 5,7%
Ultuna 68 63,2% 36,8%
Årsta 197 89,8% 10,2%
Älvkarleby 23 95,7% 4,3%
Örbyhus 32 96,9% 3,1%
Öregrund 13 69,2% 30,8%
Örsundsbro 33 90,9% 9,1%
Österbybruk 24 95,8% 4,2%
Östervåla 51 78,4% 21,6%
Östhammar 63 95,2% 4,8%
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Tabell 21: Andel barn som fått hembesök vid 8 månader.

BVC
Totalt  

antal barn
Hembesök  

åtta månader Ej hembesök

Regionen 3753 48,0% 52,0%
Almunge 36 41,7% 58,3%
Alunda 53 77,4% 22,6%
Barnens Meliva Ekeby 109 67,0% 33,0%
Barnens Meliva Lindbacken 51 64,7% 35,3%
Björklinge 53 54,7% 45,3%
Bålstadoktorn 126 75,4% 24,6%
Bälinge 47 51,1% 48,9%
Capio Enköping 207 78,3% 21,7%
Enköpings husläkarcentrum 100 88,0% 12,0%
Familjeläkarna Bålsta 83 89,2% 10,8%
Familjeläkarna Kapellgärdet 66 34,8% 65,2%
Familjeläkarna Luthagen 152 28,9% 71,1%
Familjeläkarna Rosendal 88 9,1% 90,9%
Familjeläkarna Skokloster 15 66,7% 33,3%
Fjärdhundra 8 62,5% 37,5%
Gimo 31 87,1% 12,9%
Gottsunda 181 1,1% 98,9%
Gränbystaden 76 1,3% 98,7%
Heby 55 90,9% 9,1%
Knivsta 149 87,9% 12,1%
Knivsta läkargrupp 45 0,0% 100,0%
Kungsgärdet 18 5,6% 94,4%
Liljeforstorg 150 34,7% 65,3%
Lille skutt 74 66,2% 33,8%
MamaMia Barncentrum 198 8,6% 91,4%
MamaMia Nyby 143 4,2% 95,8%
Morgongåva 3 66,7% 33,3%
PTJ Rosendal 21 23,8% 76,2%
Samariterhemmet 220 20,0% 80,0%
Skutskär 71 70,4% 29,6%
Skärplinge 21 85,7% 14,3%
Stenhagen 74 66,2% 33,8%
Storvreta 96 0,0% 100,0%
Svartbäcken 173 60,1% 39,9%
Sävja 75 6,7% 93,3%
Tierp 106 67,0% 33,0%
Ultuna 89 12,4% 87,6%
Årsta 231 72,3% 27,7%
Älvkarleby 24 66,7% 33,3%
Örbyhus 29 75,9% 24,1%
Öregrund 10 90,0% 10,0%
Örsundsbro 43 88,4% 11,6%
Österbybruk 38 81,6% 18,4%
Östervåla 60 75,0% 25,0%
Östhammar 55 98,2% 1,8%
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Tabell 22: Andel barn som fått teambesök vid 3 års ålder.

BVC
Totalt  

antal barn
Teambesök  

vid tre år Ej teambesök

Regionen 4424 74,1% 25,9%
Almunge 47 78,7% 21,3%
Alunda 64 92,2% 7,8%
Barnens Meliva Ekeby 140 87,9% 12,1%
Barnens Meliva Lindbacken 69 85,5% 14,5%
Björklinge 65 86,2% 13,8%
Bålstadoktorn 155 27,1% 72,9%
Bälinge 51 90,2% 9,8%
Capio Enköping 212 92,0% 8,0%
Enköpings husläkarcentrum 132 90,9% 9,1%
Familjeläkarna Bålsta 81 70,4% 29,6%
Familjeläkarna Kapellgärdet 49 89,8% 10,2%
Familjeläkarna Luthagen 144 83,3% 16,7%
Familjeläkarna Rosendal 99 49,5% 50,5%
Familjeläkarna Skokloster 18 77,8% 22,2%
Fjärdhundra 25 64,0% 36,0%
Gimo 41 78,0% 22,0%
Gottsunda 215 81,4% 18,6%
Gränbystaden 160 63,8% 36,3%
Heby 44 90,9% 9,1%
Knivsta 215 79,5% 20,5%
Knivsta läkargrupp 60 48,3% 51,7%
Kungsgärdet 32 90,6% 9,4%
Liljeforstorg 145 64,8% 35,2%
Lille skutt 99 77,8% 22,2%
MamaMia Barncentrum 224 87,1% 12,9%
MamaMia Nyby 149 81,9% 18,1%
Morgongåva 8 87,5% 12,5%
PTJ Rosendal 14 57,1% 42,9%
Samariterhemmet 258 84,1% 15,9%
Skutskär 75 0,0% 100,0%
Skärplinge 27 0,0% 100,0%
Stenhagen 108 72,2% 27,8%
Storvreta 113 77,9% 22,1%
Svartbäcken 186 80,1% 19,9%
Sävja 101 87,1% 12,9%
Tierp 120 0,8% 99,2%
Ultuna 106 86,8% 13,2%
Årsta 234 86,3% 13,7%
Älvkarleby 21 0,0% 100,0%
Örbyhus 43 7,0% 93,0%
Öregrund 19 89,5% 10,5%
Örsundsbro 72 88,9% 11,1%
Österbybruk 37 91,9% 8,1%
Östervåla 83 79,5% 20,5%
Östhammar 64 92,2% 7,8%
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Tabell 23: Andel (%) barn där BarnSäkert har genomförts vid respektive ålder.
0-åringar* 18 månader 2.5 år 4 år

Total 68,70% 45,20% 48,80% 58,30%
Barnens Meliva BVC Ekeby 59,10% 42,30% 58,50% 63,60%
Barnens Meliva BVC Lindbacken 41,10% 34,70% 21,40% 9,60%
BVC Almunge vårdcentral 45,70% 62,50% 36,20% 66,70%
BVC Alunda vårdcentral 86,00% 71,90% 66,20% 79,30%
BVC Björklinge 81,10% 82,20% 84,80% 95,80%
BVC Bålstadoktorn 82,30% 52,20% 63,20% 65,30%
BVC Bälinge vårdcentral 85,70% 50,00% 63,50% 69,50%
BVC Capio Enköpings vårdcentral 59,20% 20,50% 33,30% 50,60%
BVC Enköpings husläkarcentrum 91,30% 57,60% 66,20% 67,10%
BVC Familjeläkarna Bålsta 61,40% 22,20% 19,00% 55,10%
BVC Familjeläkarna Kapellgärdet 75,00% 5,60% 24,00% 28,60%
BVC Familjeläkarna Luthagen 70,30% 28,30% 33,10% 42,70%
BVC Familjeläkarna Rosendal 61,30% 42,50% 38,00% 59,30%
BVC Familjeläkarna Skokloster 56,30% 20,80% 15,80% 57,10%
BVC Fjärdhundra vårdcentral 75,00% 55,00% 50,00% 77,80%
BVC Gimo vårdcentral 82,10% 61,80% 63,40% 80,00%
BVC Gottsunda vårdcentral 23,10% 24,70% 16,10% 25,80%
BVC Gränbystadens vårdcentral 70,30% 24,70% 38,80% 61,90%
BVC Heby vårdcentral 84,70% 81,10% 84,40% 87,20%
BVC Knivsta läkargrupp 50,00% 32,60% 55,00% 41,50%
BVC Knivsta vårdcentral 82,40% 72,00% 70,60% 79,80%
BVC Kungsgärdets vårdcentral 88,20% 76,50% 62,50% 81,30%
BVC Liljeforstorgs vårdcentral 75,90% 35,30% 38,10% 52,90%
BVC Lille skutt 18,60% 14,00% 19,00% 13,00%
BVC MamaMia Barncentrum 67,10% 34,40% 47,60% 53,50%
BVC MamaMia Nyby 43,60% 22,10% 26,80% 34,10%
BVC Morgongåva 83,30% 50,00% 66,70% 92,30%
BVC PTJ Rosendals vårdcentral 77,40% 38,10% 14,30% 54,20%
BVC Samariterhemmets vårdcentral 80,10% 56,20% 52,10% 59,90%
BVC Skutskärs vårdcentral 78,30% 62,30% 60,00% 67,10%
BVC Skärplinge 82,80% 20,00% 44,40% 68,80%
BVC Stenhagens vårdcentral 71,60% 40,00% 39,10% 55,90%
BVC Storvreta vårdcentral 89,40% 25,50% 29,20% 59,50%
BVC Svartbäckens vårdcentral 85,20% 49,30% 51,60% 63,60%
BVC Sävja vårdcentral 74,70% 74,50% 79,40% 79,60%
BVC Tierps vårdcentral 73,60% 63,80% 73,60% 70,00%
BVC Ultuna vårdcentral 79,50% 61,40% 47,70% 70,00%
BVC Årsta vårdcentral 81,00% 60,80% 65,70% 59,50%
BVC Älvkarleby 52,20% 57,70% 52,40% 68,60%
BVC Örbyhus 69,70% 69,00% 72,10% 57,50%
BVC Öregrunds vårdcentral 38,50% 68,80% 78,90% 55,60%
BVC Örsundsbro vårdcentral 83,80% 34,00% 22,20% 19,10%
BVC Österbybruks vårdcentral 92,00% 65,80% 81,10% 87,50%
BVC Östervåla vårdcentral 68,50% 58,30% 61,40% 70,10%
BVC Östhammars vårdcentral 79,70% 63,20% 79,70% 76,70%

*Beräknas utifrån att minst ett av totalt tre möjliga tillfällen när BarnSäkert erbjuds under barnets 0-år 
(6–8 veckor, 3–5 månader, 10 månader).
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Tabell 24: Andel barn där förälder har utfall inom minst ett riskområde  
(säkerhet, ekonomisk oro, nedstämdhet, stress, riskbruk/missbruk av alkohol).

0-åringar* 18 mån 2.5 år 4 år
Total 32% 14% 16% 20%
Barnens Meliva BVC Ekeby 25% 14% 17% 21%
Barnens Meliva BVC Lindbacken 14% 10% 7% 3%
BVC Almunge vårdcentral 9% 4% 9% 18%
BVC Alunda vårdcentral 42% 14% 23% 19%
BVC Björklinge 45% 12% 20% 24%
BVC Bålstadoktorn 43% 20% 22% 24%
BVC Bälinge vårdcentral 39% 17% 29% 19%
BVC Capio Enköpings vårdcentral 20% 8% 9% 13%
BVC Enköpings husläkarcentrum 50% 24% 23% 32%
BVC Familjeläkarna Bålsta 20% 10% 10% 19%
BVC Familjeläkarna Kapellgärdet 48% 2% 10% 4%
BVC Familjeläkarna Luthagen 30% 6% 14% 8%
BVC Familjeläkarna Rosendal 15% 13% 12% 9%
BVC Familjeläkarna Skokloster 19% 4% . 14%
BVC Fjärdhundra vårdcentral 25% 10% 12% 33%
BVC Gimo vårdcentral 31% 18% 32% 36%
BVC Gottsunda vårdcentral 9% 7% 5% 9%
BVC Gränbystadens vårdcentral 42% 16% 9% 23%
BVC Heby vårdcentral 42% 19% 11% 28%
BVC Knivsta läkargrupp 26% 7% 22% 12%
BVC Knivsta vårdcentral 46% 22% 28% 34%
BVC Liljeforstorgs vårdcentral 43% 14% 12% 20%
BVC Lille skutt 5% 2% 1% 2%
BVC MamaMia Barncentrum 25% 14% 18% 18%
BVC MamaMia Nyby 18% 4% 8% 12%
BVC Morgongåva 67% 17% 11% 31%
BVC PTJ Rosendals vårdcentral 39% 5% 7% 13%
BVC Samariterhemmets vårdcentral 34% 15% 12% 15%
BVC Skutskärs vårdcentral 37% 26% 21% 29%
BVC Skärplinge 41% 11% 19% 23%
BVC Stenhagens vårdcentral 28% 8% 16% 18%
BVC Storvreta vårdcentral 53% 8% 11% 29%
BVC Svartbäckens vårdcentral 47% 16% 19% 19%
BVC Sävja vårdcentral 39% 28% 28% 28%
BVC Tierps vårdcentral 39% 28% 27% 26%
BVC Ultuna vårdcentral 41% 19% 10% 24%
BVC Årsta vårdcentral 50% 23% 27% 24%
BVC Älvkarleby 35% 15% 19% 29%
BVC Örbyhus 30% 28% 40% 20%
BVC Öregrunds vårdcentral 15% 19% 21% 6%
BVC Örsundsbro vårdcentral 27% 10% 4% 6%
BVC Österbybruks vårdcentral 56% 16% 16% 28%
BVC Östervåla vårdcentral 37% 23% 37% 31%
BVC Östhammars vårdcentral 11% 7% 13% 13%

*Beräknas utifrån att minst ett av totalt tre möjliga tillfällen när BarnSäkert erbjuds under barnets 0-år 
(6–8 veckor, 3–5 månader, 10 månader).
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Vi på Centrala Barnhälsovården 
vill tillsammans med BHV-
sjuksköterskor, läkare och 
chefer löpande stärka kunskap 
och utveckla de verktyg som 
behövs för att alla familjer ska 
få den hälsovård de har rätt till 
och de insatser som de behöver.
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