
 

Snabbguide – Omhändertagande och smittspårning av patient 

med påvisad klamydiainfektion 

2. Index 

Information – smittskyddsblad (finns 

översatt på flera språk) 

Påbörja smittspårningssamtal 

Recept, Doxycyklin 100mg, via Cosmic, 

kostnadsfritt enligt smittskyddslagen  

Prov via 1177 - överta patientansvar 

via venereologmottagningens 

hemsida, Klamydia-/gonorre test | 

Akademiska  

Smittskyddsanmälan i Sminet 

 

3. Dokumentation 

Index - dokumenteras i 

smittspårningshandling samt i 

patientjournalen. 

Text i journal - löpnummer, när 

smittspårningen startade och 

avslutades. 

Kontakt – dokumenteras enbart i 

smittspårningshandling  

Smittspårningshandlingar sparas och 

gallras efter 3 år.  

1. Provsvar  

Prov kan vara taget via 1177, KRY, 

Dynamic Code eller via en mottagning 

i Region Uppsala.  

Patienten visar provsvaret alternativt 

vi ser provsvar i Cosmic. 

Handläggning STI Region Uppsala 

(regionuppsala.se)  

Negativt hemtest (snabbtest med 

svar efter 10 minuter godkänns inte 
vid smittspårning. Nytt prov måste 

tas) 

5. Tips för att identifiera 

kontakt 

Om enbart mobilnummer kan namn 

hittas med hjälp av Swish. 

Cosmic där kan man få adress och 

namn. 

Master - befolkningsregister bra för att 
säkerställa id, att de uppgifter man 

fått är korrekta. 

Google.se, hitta.se, eniro.se, MrKoll.se 
med flera är bra sidor om man har 

namn, adress eller telefonnummer. 

6. Paragrafärende 

Skickas in till smittskyddsläkaren vid:  

Oidentifierad kontakt eller kontakt 

som inte går att kontakta (3 kap, 5§) 

Kontakt som är informerad, men som 

inte lämnar prov (3kap, 6§) 

Index som inte medverkar till 
behandling och/eller smittspårning 

(4kap, 4§) 

Tips! Smittskydd - Att tänka på vid 

paragrafanmälan 

 

4. Kontakt/kontakter 

Identifiera kontakten, se tips → 

Den som utför en smittspårning är 
skyldig att följa upp provsvaret. När 

och vart provet är taget så att det 

täcker smittotillfället. 

Skicka partnerspårningsbrev via 1177 
eller post. Om endast telefonnummer 

finns ring kontakten. 

Index kan även informera kontakten, 
men du behöver följa upp att provet 

tas. 

https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/smittskyddsblad/
https://www.akademiska.se/for-vardgivare/sektioner/hud--och-konssjukdomar/klamydia-gonorre-test/
https://www.akademiska.se/for-vardgivare/sektioner/hud--och-konssjukdomar/klamydia-gonorre-test/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/sminet/
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-33389&docId=DocPlusSTYR-33389&filename=Smittskydd%20-%20Smittsp%C3%A5rningshandling.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-32878&docId=DocPlusSTYR-32878&filename=Smittskydd%20-%20Smittsp%C3%A5rning%20av%20kontakter.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-30203&docId=DocPlusSTYR-30203&filename=Handl%C3%A4ggning%20STI%20Region%20Uppsala.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-30203&docId=DocPlusSTYR-30203&filename=Handl%C3%A4ggning%20STI%20Region%20Uppsala.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-32839&docId=DocPlusSTYR-32839&filename=Smittskydd%20-%20Att%20t%C3%A4nka%20p%C3%A5%20vid%20paragrafanm%C3%A4lan.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-32839&docId=DocPlusSTYR-32839&filename=Smittskydd%20-%20Att%20t%C3%A4nka%20p%C3%A5%20vid%20paragrafanm%C3%A4lan.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-32877&docId=DocPlusSTYR-32877&filename=Smittskydd%20-%20Klamydia%20-%20Partnersp%C3%A5rningsbrev.pdf

