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TBE vaccination barn och ungdomar
Utvardering efter sasongerna 2022 och 2023

Sammanfattning

Avgiftsfri vaccination mot TBE for barn 3-18 ar har erbjudits i Region Uppsala sedan 2022.
Utvardering av de tva forsta aren visar en genomsnittlig tackning for tre doser pa 24% (15 -
27% mellan kommuner) men med stora variationer framst inom kommuner, med lagre
tackning i socioekonomiskt resurssvaga omraden. Fler atgarder behover vidtas for att na en
jamnare tackning, varav vaccination pa barnavardscentral sannolikt skulle ha storst effekt.
Utbetalade stickavgifter och vaccinkostnad ligger i paritet med berakningarnaii
beslutsunderlaget. Vardet av god dokumentation i ett gemensamt vaccinjournalsystem for
kvalitativ uppfoljning har tydligt belysts, liksom regionens behov av en tydligare struktur for
hantering av vaccinfragor.
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Bild 1: Incidens TBE i Sverige. Bild 2: Tackning med tre doser TBE vaccin 3—-18 ar.

Bakgrund

Tick born encephalitis, TBE, ar en fastingoverford virusinfektion som ger en mycket varierad
sjukdomsbild, fran mild febersjukdom och huvudvark till livshotande svar hjarninflammation
med kvarstaende funktionsbortfall. Forekomsten av varddjur som bar pa TBE-virus (virus i
flavivirusgruppen) och fastingar som kan 6verfora dessa till manniska har 6kat och
utbredningen av TBE i befolkningen 6kar geografiskt over tid. Definitionsmassigt ar TBE en
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zoonossjukdom, med virus overfort fran djur till manniska. Malardalen ar sarskilt drabbad
och Region Uppsala tillhor de delar av Sverige med hogst incidens rapporterade TBE fall.

Vaccination rekommenderas i Region Uppsala for alla som kan exponeras for fastingar, det
vill séga personer som vistas utomhus pa sommarhalvaret och har kontakt med vaxtlighet.
Vaccination sker med tre doser fér grundvaccination under forsta aret, darefter ges
pafyllnadsdos efter 3 ar och sedan vart 5:e ar. Det finns tva godkdnda vaccin vilka ar
likvardiga och bada kraver upprepade pafylinadsdoser for immunologiskt skydd.

2018 togs pa politiskt initiativ fram ett underlag for kostnadsfri vaccination av barn och unga
i regionen med syfte att na en hog och jamlik vaccination och med tidig start av vaccination
att uppna ett robust immunologiskt skydd ocksa i vuxen alder. Sodermanland fungerade
som inspiration och tva halsoekonomiska berdkningar dar den ena foll ut positivt och den
andra negativt fanns med i underlaget. Nar studierna genomfordes och underlaget togs fram
var de tillgangliga vaccinerna godkanda fran 3 ars alder. Senare har vaccinerna blivit
godkanda fran 1 ars alder.

2018 avslogs forslaget men i april 2021 beslutade regionfullmaktige pa basen av samma
underlag att infora avgiftsfri vaccination mot TBE for barn och ungdomar 3 till och med 18 ar
(Dnr LS2019-0223).

Uppfoljning forsta tva aren 2022 och 2023
Genomforande av vaccinationer

Vaccination mot TBE till barn och unga inférdes mitt under pagaende covid-19-pandemi och
pandemivaccinationskampanj. Initialt nyttjades fran mars 2022 hyrda
massvaccinationslokaler kvallstid och pa helger for TBE vaccination. Avtal upprattades
under maj - juni 2022 med vardcentraler (tillaggsuppdrag till LOV vardcentral) och
vaccinationsbyraer for kostnadsfri vaccination mot TBE. Stickersattning a 100 kr,
vaccinersattning motsvarande upphandlat vaccinpris via Adda och krav pa dokumentation i
Cosmics lakemedelsmodul ingick i avtalen.

BVC bedomdes inte kunna alaggas ytterligare vaccinationsuppdrag utéver det nationella
barnvaccinationsprogrammet. Start vid 3 ars alder matchar heller inte de redan etablerade
besokstillfallena pa BVC.

Elevhalsan bedomdes inte ha kapacitet eller mojlighet att vaccinera mot TBE.

Daremot skulle barnhalsovarden via BVC och elevhélsovarden via elevhalsan uppdras att
informera och uppmuntra till vaccination samt att folja upp huruvida barnen blivit
vaccinerade.

I tillagg gick information ut via pressmeddelanden och media om erbjudandet.

Givna vaccinationer

Under 2022 gavs 20 700 vaccindoser till 15 000 barn, varav 31% gavs av den regionala
vaccinationsenheten och i 6vrigt huvudsakligen av privata vaccinationsbyraer. Under 2023
gavs 16 300 doser till 13 700 barn, varav 80% gavs av privata vaccinationsbyraer och resten
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av vardcentraler. Observera att det endast ar doser som dokumenterats i Cosmic och
darmed ersatta av regionen som finns med i underlaget.

Tabell: Kostnadsfri TBE-vaccinering Region Uppsala 3—-18 ar 2022

Aldersgrupp TBE a 36ar 7-18ar
Vaccingrupp 4 Kommun a | Antal patienter vam?:zloner Antal patienter vacc?:::iloner
Total 3 386 4 896 11692 15773
Enkdping 589 802 1525 1 996
Heby 151 225 418 598
Habo 173 253 600 780
Knivsta 205 288 658 863
TBE-vaccin
Tierp 181 292 671 985
Uppsala 1797 2614 6 831 9 160
Alvkarleby 88 126 435 6541
Osthammar 204 296 558 750
Tabell: Kostnadsfri TBE-vaccinering Region Uppsala 3—-18 ar 2023
Aldersgrupp TBE a 36ar 7-18 ar
Vaccingrupp 4 Kommun a | Antal patienter vacc?mﬁloner Antal patienter vacc?:;:::ner
Total 4 580 5828 9111 10 484
Enképing 454 575 917 1 000
Heby 177 234 378 470
Habo 197 241 385 423
Knivsta 274 352 475 552
TBE-vaccin
Tierp 227 293 515 613
Uppsala 2847 3 641 5 564 6 366
Alvkarleby 108 152 285 345
Osthammar 267 340 594 715

Dokumentationen i Cosmic har tydligt visats ge en mycket bra méjlighet for kvalitativ
uppféljning och utvardering av vaccinationsinsatsen via SAS utdatahantering. Den har
daremot gett upphov till en del missndje hos vaccinatorer och kravt en del support fran EPJ.

Tillgangen till TBE vaccin har under 2023 tidvis varit bristfallig och regionens Adda-
upphandlade vaccin Encepur har emellanat fatt ersattas med FSME immun. Justeringen av
avropsrutiner, kontakt med Adda inkopscentral och respektive leverantorer for av barn och
vuxendoser har kravt mycket tid och kommunikation, i férsta hand av varduppdragsenheten
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som ocksa star for direktkontakten med vaccinatorerna. Problematiken har belyst behovet
av en tydligare ordnad struktur for vaccinhantering i regionen.

RU - Vaccination - SAS® Visual Analytics (regionuppsala.se)

Vaccinationstiackning 2022 och 2023

| genomsnitt har 24% av barn och unga vaccinerats med tre eller fler doser enligt
dokumentation i Cosmic. Fore 2022 har merparten av vaccinationer dokumenterats i andra
journalsystem. | genomsnitt har 7% erhallit 2 doser vilket talar for att merparten av de som
paborjat vaccination ocksa fullfoljt med dos 3 sdsongen efter.

Tabell: Andel 3—18 aringar som erhallit 3 eller fler doser TBE-vaccin till och med 2023 i
Region Uppsalas kommuner (dokumenterat i Cosmic)

Kommun_distrikt & | Andel dos >=3 (senaste dos)

S e

Osthammar 26,6 %
Uppsala 24 8%
Enkdping 23,7 %
Alvkarleby 22 4 %
Heby 20,6 %
Tierp 20,4 %
Knivsta 19.6 %
Habo 15,1 %

Skillnaden i tackning 3 eller fler doser mellan barn i forskoledlder jamfort med skoldlder ar
sma, 23,3% for 3-6 aringar och 23,7% for 7-18 dringar. Skillnad mellan kommuner 15,1 -
26,6%.

Inom kommunerna ar variationen i vaccintackning storre mellan olika
postnummeromraden, fran enstaka procent till narmare halften, med lagst i
socioekonomiskt resurssvaga omraden. Skillnaderna ar stora dven mellan adresser som
ligger nara varandra geografiskt och tacks avsamma BVC.
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Tabell: Andel vaccinerade (procent) med 3 eller fler TBE vaccindoser i aldersgrupperna 7—
18 ar respektive 3-6 ar i olika postnummeromraden inom kommunerna.

7-18 ar (%) 3-6 ar (%)
Enkoping 9,8-31,1 7,8-457
Heby 14,0 - 27,7 14,6 - 32,9
H&bo 5,4 -241 4,2 -246
Knivsta 8,1-24,6 11,5-37,3
Tierp 4,6-28,6 5,3-33,3
Uppsala 1,8 -46,7 1,4-47,6
Alvkarleby 16,8 - 33,3 6,9-70,0
Osthammar 16,8 - 50,0 15,1 -66,7

Bild: Karta over en del av Uppsala kommun som ett exempel pa ojamn
vaccinationstackning (3 eller fler doser TBE-vaccin hos 3-6 aringar) i naraliggande
geografiska omraden

RU - TBE tackningsgrad - SAS® Visual Analytics (regionuppsala.se)

Kostnader

| underlaget till beslut uppskattades initiala kostnader till 7,2 miljoner kronor ar ett och
darefter nagot lagre. Forsta arens kostnader sett till vaccinkostnad och stickersattning till
vaccinatorer var 2022 ca 4,96 miljoner kr och 2023 ca 3,19 miljoner kr.

Slutsatser och forbattringsmaojligheter

Avgiftsfri vaccination mot TBE till barn och unga @rimplementerat i regionen och det finns en
fungerande struktur for vaccination. Kostnader ligger i paritet eller under beslutsunderlaget.
24% av barn och unga i regionen har vaccinskydd mot TBE. Syftet med avgiftsfriheten var att
na en hég och jamlik tackning, vilket inte ar helt uppnatt.
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Atgarder som kan vidtas for att forsoka na en hogre och mer jamlik tackning ar olika

typer av mer strukturerad och riktad information till fordldrar och vardnadshavare om
erbjudandet. Dels i form av skriftligt informationsmaterial, dels i form av mer strukturerad
och standardiserad information fran BVC och elevhalsan.

Om vaccinationer dven kunde erbjudas i samband med besok pa BVC skulle sannolikt
tackningen bli hogre och na fler. Ett tydligt exempel fran regionen ar den tidigare mycket
ldga vaccintackningen mot tuberkulos till barn i riskgrupper nar den utférdes pa
lungmottagningen, medan den nu ar narmast komplett nér den senaste aren sker pa BVC.

En forutsattning for att kunna erbjuda TBE-vaccination i samband med BVC besdk ar timing
och samordning med befintliga besok. En justering av vaccinationserbjudandet fran tre ars
alder till vaccinets nu aktuella indikation fran ett ars alder skulle battre mojliggora
vaccination i samband med ordinarie BVC-besok.

Sammantaget under den regionalt finansierade perioden kan 6 doser vaccin ges oavsett start
vid 3 areller 1 ars alder. Regionen foreslas darfor att justera aldersspannet nar barn och
unga erbjuds kostnadsfri vaccination mot TBE till 1-18 ars alder.

Vaccinordination i Cosmic ger likt covid-19 vaccinationerna, men till skillnad fran influensa-,
kikhoste- och pneumokockvaccinationerna i regionen, en mycket god maijlighet till
uppfoljning av insatsen och satter ater ljus pd regionens behov av en enhetlig
vaccinationsdokumentation for alla finansierade vaccinationer.
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