Facit handhygien quiz 2025

1. Ska handerna spritas innan du tar pa handskar?
1. Nej, det behovs inte.

X. Ja, dina hander ska vara rena néar du tar ut handskar ur forpackningen sa att forpackningen
och kvarvarande handskar bibehaller sin renhet.

2. Bara om handerna ar smutsiga.

2. Hur ofta ska handskar bytas?
1. Jag har pa mig samma handskar under hela mitt arbetspass.
X. Nar de borjar se smutsiga ut.

2. Handskar ar for engdngsbruk och ska bytas mellan varje arbetsmoment och mellan varje
vardtagare.

3. Forutom vid risk for stick och skarskador ska handskar dessutom anvandas:
1. Vid alla vard- och omsorgsmoment om patienten ar barare av en multiresistent bakterie.

X. Vid arbetsmoment inom vard- och omsorg dar handerna riskerar att komma i kontakt med
kroppsvatskor eller kemikalier.

2. Vid blodtrycksmatning pa patient med kand blodsmitta.

4. |vilken av nedanstdende situationer ska handskar anvandas?
1. Nar du borstar en vardtagares har.
X. Nar du torkar upp urin som har hamnat pé golvet.

2. Nardu goriordning smorgasar.

5. Nar far dubbla handskar anvdndas?
1. Nar jag hjalper vardtagaren pa toaletten.
X. Nar vardtagaren ar barare av ESBL.

2. Aldrig. (viss personal anvander dubbla handskar under operation)

6. Ska handerna spritas efter att handskar tagits av?
1. Nej hdnderna ar rena eftersom jag har haft handskar pa mig.
X. Ja du kan inte ta av en smutsig handske utan att f8 smuts pa dina hander.

2. Bara nar jag har hanterat avforing.



