
Kort eller 
uppsatt hår.

Kortärmad 
arbetsklädsel.

Handsprit 
före och efter 
patientmöte.

Korta naglar 
utan nagellack.

Ingen klocka, 
smycken eller 

ringar.

Skyddskläder 
vid kontakt med 

patient/säng.

Så håller vi 
vårdcentralen frisk.
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