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“If you can’t measure it, you can’t improve it.” - Peter Drucker
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Infektionsregistrering fér SABO i Uppsala lan

RAPPORT FOR 2017 2020

INLEDNING

Infektionsregistrering pa sarskilda boenden for dldre (SABO) i Uppsala l&n har pagatt sedan 2016. Enligt riktlinje
faststalld av HSVO 2019 ir infektionsregistrering obligatoriskt fér SABO och vissa integrerade korttidsplatser
inom alla Uppsala lans 8 kommuner. Infektionsregistreringen omfattar férekomsten av virusorsakade infekt-
ioner (influensa och magsjuka), antibiotikaordinerade urinvagsinfektioner, sarinfektioner och pneumonier, Clo-
stridioides difficile, urinkateter (KAD) och béarare av multiresistenta bakterier. Syftet med infektionsregistre-
ringen ar att tjdna som ett underlag for ett riktat forbattringsarbete. Data dr avsedd att anvandas for priorite-
ring av malomraden och for utvardering om vidtagna atgarder fatt avsedd effekt. Fyraarsrapporten ar en sam-
manstalining av den infektionsregistrering som genomforts pa SABO och vissa integrerade korttidsplatser un-
der perioden 1 januari 2017 — 31 december 2020. Rapporten inkluderar dven en kortare beskrivning av smitt-
spridning av SARS-CoV-2 under 2020-2021 inom kommunala vard- och omsorgsverksamheter.

METOD

Alla lanets SABO har erbjudits att delta i infektionsregistreringen. Instruktion om infektionsregistrering till SABO
har skickats fran Vardhygien via lanets medicinskt ansvariga sjukskoterskor (MAS). Instruktionen fér Uppsala
Ian ar en vidareutveckling av det system for infektionsregistrering som utfors i Stockholms och i Vastmanlands
lan.

Infektionsregistreringen har gjorts pa SABO och dven omfattat de enstaka vardplatser pa dessa SABO som
anvands som korttidsplatser. Vardenheter som utgérs uteslutande av korttidsplatser har inte ingatt i
infektionsregistreringen.

Registreringen har gjorts av SABO-ansvarig sjukskdterska pa blankett 1. Blankett 1 fran varje SABO har
sammanfattats av MAS kommunvis pa blankett 2 den 15:e manaden efter varje kvartal. MAS har darefter
skickat blankett 2 till Vardhygien.

Resultatet av infektionsregistreringen ar granskad av Maria Bertilsson, statistiker pa Uppsala kliniska
forskningscentrum (UCR).

RESULTAT OCH DISKUSSION

Totalt har ett 70-tal SABO i Uppsala ldn erbjudits delta i infektionsregistreringen under &ren 2017 - 2020. Svars-
frekvensen har under 4-arsperioden varierat och redovisas i Tabell 6. Under 2020 har 49/70 (70%) boenden
lamnat in ett komplett underlag, ytterligare 10 boenden (14%) har lamnat in ett icke komplett underlag och 11
boenden (16%) har inte skickat in nagot underlag alls. Svarsfrekvensen av inlamnade underlag var sdledes 84%
(59/70) om inkompletta svar raknas med.

P4 kommande sidor foljer en sammanstallning av resultatet av infektionsregistreringen for lanets 8 kommuner
under 2017-2020. Resultatet presenteras och diskuteras i separata avsnitt under respektive rubrik och avslutas
med en slutsats. | Annexet redovisas data for varje SABO inom respektive kommun.


https://www.akademiska.se/globalassets/vardhygien/blankett-i-inf.reg-2015.docx
https://www.akademiska.se/globalassets/vardhygien/blankett-ii-inf-reg-2015.doc

SMITTSPRIDNING MAGSJUKA, INFLUENSA OCH SARS COV-2

Sedan 6ver 20 ar tillbaka har det skett dterkommande och langdragna utbrott (smittspridning) av magsjuka och
influensa som drabbat ett stort antal vardtagare och personal p& SABO i Uppsala lan. Sedan 2010 bokfor vard-
hygien férekomsten av magsjuka pa SABO dar data samlas in dver antalet drabbade vardtagare, personal och
vardenheter, baserat pa att vardenheter kontaktar vardhygien. Antal vardenheter, personal och brukare som
ingar i utbrotten med magsjuka framgar i Bild 1a och 1b.

Enligt bild 1a och 1b har det skett en minskning av samtliga parametrar sedan évervakningen startade 2010
gallande magsjuka. En forklaring till minskningen kan vara att de riktade insatser som vardhygien i samarbete
med Smittskyddsenheten och MAS genomfért sedan 2010 har haft en viss effekt. Med ytterligare atgarder
skulle smittspridningen av magsjuka och influensa sannolikt kunna férebyggas i annu hogre grad.
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Bild 1a. Antal vardtagare (patienter), vardpersonal (y1 axeln) och vardenheter (y2 axeln) som drabbats av magsjuka under
dren 2017 — 2020 (x-axeln).

140 20
. Summa av Antal patientfall 18

120
16
100 s Summa av Antal Personal 14
80 12

==@==Summa av Antal Enheter
60

40

20

januari
februari
mars

april
oktober
december
januari
februari
mars

april
oktober
januari
februari
mars
oktober
december
februari
mars

april
oktober

o
|
april -
november
januari
o N A O ®

november B
november
december
november
december

2013 2014 2015 2016

Bild 1b. Antal vardtagare (patienter), vardpersonal (y1 axeln) och vdrdenheter (y2 axeln) som drabbats av magsjuka under
dren 2013 — 2016 (x-axeln).




Smittspridning med magsjuka och influensa orsakar stort fysiskt och psykiskt lidande for vardtagare och
anhoriga. Utbrotten medfér en en 6kad dodlighet bland vardtagare, inverkar negativt pa vardpersonalens
arbetsmiljo och ar kostsamt fér verksamheten. Bild 2 visar ett rdkneexempel om uppskattade kostander for ett
utbrott med magsjuka pa ett SABO. | rikneexemplet ingar en schablonkostnad fér sjukskriven personal under 3
dagar och en vikarie 1 dag kopplat till Vardhygiens statistik for utbrott per sasong. Sjukfranvaro pga magsjuka
har kostat mangmiljonbelopp under aren 2010 — 2020. Riakneexemplet ger en grov bild om konstader och
innebar sannolikt en undervéardering. Konstnader for 6kade vardkostnader har inte tagits med i berdakningen.
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Bild 2. Bilden visar schablonkostnad fér personalfranvaro kopplat till magsjukeutbrott under perioden 2010-2020.

Géllande smittspridning med influensa pa SABO ar mérkertalet stort eftersom det rader en underrapportering
frdn SABO till vrdhygien jamfért med magsjuka. Vardhygien kan danda med tillgdngliga data konstatera att ut-
brott med influensa pa SABO varje ar orsakar flera stora utbrott med konsekvenser som lidande och mortalitet
for vardtagare, kostnader fér verksamheter och sjukfranvaro for personal.

Pandemin SARS-CoV-2

Under pandemin med SARS-CoV-2 2020 upphorde utbrotten med influensa och magsjuka helt och hallet i Upp-
sala lans kommunala vard- och omsorgsverksamheter. Den minskade forekomsten av magsjuka och influensa i
samhillet 4r sannolikt den viktigaste férklaringen till detta. Under 2020-2021 har ett stort antal SABO haft
smittspridning med SARS-CoV-2. Region Uppsala har under 2020-2021 fort statistik 6ver antalet avlidna som
haft ett positivt PCR-prov med SARS-CoV-2 30 dagar fére dodstillfallet. Enligt regionens statistik har 6ver 360
brukare boende p& SABO avlidit med ett positivt PCR-prov med SARS-CoV-2 30 dagar fore dddstillfillet. Detta

antal utgor 6ver tva tredjedelar (68%) av det totala antalet avlidna i Uppsala lan med ett positivt PCR-prov med
SARS-CoV-2 30 dagar fore dodstillfallet.

Sedan mars 2020 har vardhygien bokfort antal vardenheter med mer an ett sekundarfall dar smittspridning inte
kunnat uteslutas. Dessutom har vardhygien bokfort antal vardenheter som smittsparat. Med vardenheter avses
SABO, ordinirt boende med hemtjinst och hemsjukvard och LSS-gruppbostider. | tabell 1 framgar hur ménga
vardenheter som haft en misstankt smittspridning respektive smittsparat mellan 1 juni 2020 och 1 juni 2021.



Kommun Antal vardenheter med mer | Antal vardenheter som smittsparat
an ett sekundarfall och med
misstankt smittspridning

Enkoping 31 157

Heby 5 41

Habo 6 48

Knivsta 5 25

Tierp 9 71

Uppsala 135 562

Alvkarleby 8 30

Osthammar 19 64

TOTALT 218 998

Tabell 1. Antal vdrdenheter som haft mer dn ett sekunddrfall och som utfért smittspdrning mellan 1 juni 2020
till 1 juni 2021 i respektive kommun.

Vid en uppféljning i form av strukturerade intervjuer av chefer pa 108 kommunala vardenheter med minst ett
sekundarfall under varen 2021 framkommer att den vanligaste smittkallan ar en personal som for in smittan pa
vardenheten. Smittspridningen inom vardenheten sker vanligen vidare inom personalgruppen och aven fran
personal till brukare. Endast tva tredjedelar av de tillfragade cheferna uppger att de mater féljsamheten till ba-
sala hygienregler och kladregler (BHK) varje manad.

FOLJISAMHET TILL BASAL HYGIEN OCH KLADREGLER INOM KOMMUNAL VARD | UPPSALA LAN

Matning och aterkoppling av foljsamhet till BHK forhindrar smittspridning och minskar VRI infektioner. Akade-
miska sjukhuset har matt foljsamhet till BHK i 6ver 10 ar enligt Sverige kommuner och regioners (SKRs) metod.
Néra vard och halsa bérjade mata foljsamhet januari 2019 enligt samma metod.

Under pandemin av SARS-CoV-2 fattade Region Uppsala beslut om att 6ka frekvensen av méatningar av BHK fran
en gang i manaden till en gang i veckan. Den 6kade frekvensen av méatning och aterkoppling av resultaten se-
dan v 46, 2020, kan tydligt kopplas till en 6kad féljsamhet och &dr en av de manga atgarder som bidragit till en
minskad smittspridning av SARS-CoV-2 inom regionala férvaltningar.

Ar 2020 tog samtliga kommuner beslut att ansluta sig till SKR:s nationella matningar av féljsamhet till BHK varje
manad. Enligt vardhygiens uppfoljning av 108 enheter med mer an ett sekundarfall och misstankt smittsprid-
ning ar det alltjiamt en tredjedel av enheterna som dnnu inte méater foljsamhet till BHK.

Vardhygien har sammanstallt resultaten fran SKR:s databas 2020 och 2021 fram till maj. Sammanstallningar ar
tankt att kunna redovisas totalt for lanet, for alla 8 kommuner och dven per boende.
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Bild 3. Féljsamheten till basala hygienrutiner och klddregler i Uppsala Iéins 8 kommuner under 2020 enligt kommunernas
inrapporterade resultat i SKRs nationella databas.



PAGAENDE ARBETET MED ATT MINSKA FOREKOMSTEN AV VARDRELATERADE INFEKTIONER |
LANETS KOMMUNER

Under 2020 féreslog vardhygien att varje kommun tar fram konkreta handlingsplaner for att minska vardrelate-
rade infektioner, VRI och smittspridning av infektionssjukdomar. Vardhygien féreslog att handlingsplanen ska
vara tidsatt och regelbundet f6ljas upp och uppdateras. Handlingsplanen ska innehalla tydliga mal, aktiviteter
kopplade till malen, en beskrivning av ansvar, roller och hur uppféljning ska ske inom den hogsta ledningen.
Vardhygien foreslog att en organisation behover finnas i varje kommun for att mata, efterfraga och félja upp
resultat kopplade till VRI och smittspridning av smittsamma sjukdomar. Likasa behdvs en organisation for att
sdkerstalla att all vardpersonal har en grundlaggande kunskap i vardhygien och hur VRI kan foérebyggas.

Relevanta kvalitetsmatt att félja upp i en handlingsplan ar foljsamhet till BHK, utbrott med magsjuka, influensa
och andra smittsamma sjukdomar och data fran infektionsregistreringen. Utifran resultat av hygienronder,
BHK-data och infektionsregistreringen kan verksamheten valja fokusomraden. Prioriterat ar att féljsamhet till
BHK ska vara 100% och att smittspridning inte forekomma inom vardenheter. Om féljsamheten till BHK &r pa
en hog niva och smittspridningen ar pa en lag niva kan néasta steg for en vara att utifran infektionsregistreringen
vélja en VRI att arbeta systematiskt med att minska. Evidensbaserade atgardspaket finns att tillga for att aka
féljsamhet till BHK och for att minska de vanligaste VRI.

INDIKATION FOR ANTIBIOTIKABEHANDLING

De infektioner som antibiotikabehandlats enligt infektionsregistreringen 2017—2020 var urinvagsinfektion (UVI)
med och utan urinkateter (KAD), sarinfektion och pneumoni. Resultatet for Uppsala lan 6verensstammer sale-
des med resultatet av den senaste nationella punktprevalensmatningen HALT som Folkhdlsomyndigheten ge-
nomfért 2020. Har &r en ldnk till Svenska Halt i korthet.

I Bild 4 och Tabell 2 framgar andelen antibiotikaordinerade infektioner uppdelat pa lanets kommuner. | Tabell 3
framgar andelen av de vanligaste antibiotikaordinerade infektioner for hela lanet.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/i/infektioner-och-antibiotika-pa-sarskilt-boende/?pub=93629
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/i/infektioner-och-antibiotika-pa-sarskilt-boende/?pub=93629

Insdttning av antibiotikabehandling (indikation) 2017 till 2020
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Bild 4. Antibiotikaordinationer i procent (%) av registrerade vdrdtagare (y-axeln) férdelat pa indikation inom respektive kommun (x-axeln) mellan dren 2017-2020.




Tabell 2. Antal registreringar av vardtagare inom respektive kommun samt antibiotikaordinationer angivet i procent (%) av
registrerade vardtagare Gr 2017 - 2020 férdelat pd indikation inom respektive kommun.

2017-2020 | Enképing Heby Habo Knivsta Tierp Alvkarleby | Uppsala Osthammar
Totalt antal

registre-

. 19 848 6655 5716 3009 8157 2019 47 251 11906
ringar av
vardtagare

Urinvagsin-
fektion 452 2% | 155 2% | 179 3% | 100 3% | 141 2% 31 2% | 737 2% | 222 2%
utan KAD

Sarinfekt-
ion

268 1% 67 1% 641 1% 68| 2%| 101 1% 47 2% | 945 2% | 110 1%

Tabell 3. Andel antibiotikabehandlade vardtagare av totalt antal registrerade for hela ldnet 2017-2020 uttryckt i procent
(%). Totalt antal antibiotikabehandlade vardtagare for de vanligaste indikationerna.

Typ av infektion Procent totalt i lanet /Antal av totalt antal registreringar
104 561
Urinvagsinfektion utan KAD 2,0% 2017
Sarinfektion 1,5% 1670
1,0% 902
0,5% 547

Resultatet att UVI utan KAD ar den dominerade orsaken till antibiotikaordination pa SABO vicker frdgor om
antibiotikabehandlingen varit rationell och féljer de nationella rekommendationerna. Strama Region Uppsala
kommer darfor delges dessa resultat. Dessutom vacker resultatet frdgan om infektionerna var vardrelaterade
och hade kunnat férebyggas.



Pneumonier: | bild 5 framgar att andelen antibiotikabehandlade pneumonier har 6kat i tre kommuner av atta.
En kommun har redovisat ofullstandigt resultat. Det framgar inte av infektionsregistreringen om pneumonierna
var samhallsforvarvade eller vardrelaterade. Resultatet vacker &nda fragor om vardpersonalen i kommuner

med hogre forekomst behéver utbildning i hur vardrelaterad pneumoni kan forebyggas, inklusive betydelsen av
andningsgymnastik och daglig mobilisering.
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Bild 5: Jimférelse mellan ldnets kommuner av andelen vardtagare som antibiotikabehandlats pG grund av pneumoni 2017—-
2020.

Sarinfektioner: | Bild 6 redovisas andelen vardtagare som erhallit antibiotikabehandling pa grund av sarinfekt-
ion. | tre kommuner andelen antibiotikabehandlade sarinfektioner 6kan, i fyra kommuner har andelen minskat,
en kommun har redovisat ofullstandiga resultat. Infektionsregistreringen ger inte svar pa om saren var trycksar
eller bensar. Resultatet vacker fragor om vilka forebyggande atgarder som satts in for att forebygga trycksar i
kommuner med hégre férekomst. Vardpersonalen bor pa SABO i dessa kommuner f3 utbildning i férebyggande
av trycksar och sarvard samt om rutiner kring omlaggning och riskerna for smittspridning.
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UVI utan KAD: | Bild 7 framgar andelen vardtagare som antibiotikabehandlats for en UVI utan KAD. Tva av atta
kommuner minskade andelen vardtagare som antibiotikabehandlats fér en UVI, 6vriga har 6kat. En kommun
har redovisat ofullstandiga resultat. Fragor som behdover foljas upp ar om diagnosen varit riktig, om antibiotika-
behandlingen féregatts av urinodling och om det behdvs mer utbildning kring asymtomatisk bakteriuri for fore-
skrivare och annan vardpersonal.
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Bild 7: Jimférelse mellan ldnets kommuner av andelen véardtagare som antibiotikabehandlats fér en UVI utan KAD 2017—
2020.

UVI med KAD: | bild 8 framgar att tre av atta kommuner har 6kat andelen antibiotikabehandlade urinvagsin-
fektioner hos vardtagare med KAD. En kommun har redovisat ofullstandiga resultat. Resultatet vacker fragor
om vardpersonalen i kommuner med hogre férekomst behdver utbildning i hur vardrelaterad UVI pa grund av
KAD kan forebyggas inklusive betydelsen av tydlig medicinsk indikation som dokumenteras, aseptisk inldggning
och hantering samt dagliga paminnelser om att dra KAD.

Urinvagsinfektion hos vardtagare med KAD
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Bild 8: Jdmférelse mellan ldnets kommuner av andelen vérdtagare som erhdller antibiotikabehandling pé grund av UVI med
KAD 2017 - 2020.
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KARTLAGGNING KATETERBARARE

Forekomsten av KAD &r den viktigaste riskfaktorn for vardrelaterad UVI. Bild 9 visar andelen av registrerade
vardtagare med KAD. Bild 10 visar andelen av registrerade vardtagare med KAD 6ver en fyraarsperiod 2017—
2020. | Tabell 4 jamfors andelen KAD-bdrare mellan lanets kommuner.

P& de SABO med hég andel vardtagare med KAD kan personalen behéva utbildning i hur vardrelaterade UVI p3
grund av KAD kan forebyggas inklusive aseptisk hantering av KAD, behovet av strikt medicinsk indikation av
KAD samt behovet av dagliga paminnelse att dra KAD nar indikationen inte langre foreligger. Kontakta Vardhy-
gien om ni behover stod i arbetet med att férebygga vardrelaterad UVI.

Kartlaggning av kateterbarare 2017 -2020
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Bild 9. En jimférelse mellan kommuner med andel vardtagare som har KAD uttryckt i procent (%). Staplarna visar procentu-
ell férdelning av det totala antalet registreringar (y-axeln) for respektive kommun (x-axeln) 2017 — 2020
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Andel KAD birare pa SABO i Uppsala lan av totalt antal registreringar 2017 - 2020
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Bild 10. Jamférelse av ldnets kommuner och andel KAD-bdrare av totalt antal registrerade vdardtagare 2017-2020.

Tabell 4. Jimférelse av kommunernas andel KAD-bdrare av totalt antal registrerade vardtagare 2017-2020

Kommun KAD barare Sammanslaget antal ar 2017-2020 Procent

Uppsala 4374 47 251 9%
Habo 425 5716 7%
Heby 867 6655 13%
Knivsta 354 3009 11%
Tierp 696 8157 8%
Alvkarleby 183 2019 9%
Enkoping 1499 19 848 12%
Osthammar 1008 11 906 8%

FOREKOMST AV ANTIBIOTIKABEHANDLING

Forekomsten av antibiotikaordinationer varierar mellan lanets kommuner vilket framgar av Bild 11. Bild 12 vi-

sar forekomst av antibiotikaordinationer oavsett indikation uppdelat per kommun av samtliga registrerade
vardtagare under 2017 — 2020. Detta vacker fragor om antibiotikabehandlingen var rationell och féljer de nat-
ionella rekommendationerna i de kommunerna med hogst andel antibiotikaordinerade vardtagare. Strama

kommer darfor delges dessa resultat for att vidta lampliga atgarder. Vissa kommuner har resultat som ligger

stabilt mellan 2017 och 2020, i andra kommuner ar variationen stor. Orsaken till detta &r oklar.
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Férekomst av antibiotika SABO 2017 - 2020 uppdelat per kommun
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Bild 11. Férekomst av antibiotikaordinationer oavsett indikation (y-axeln) uppdelat per kommun (x-axeln) uttryckt i procent (%) av samtliga registrerade vdardtagare under 2017 - 2020. Knivsta
2020 dr exkluderad pga. otillrdckliga data.



Forekomst av antibiotikaindikationer oavsett indikation uttryckt i procent
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Bild 12. F6rekomst av antibiotikaordinationer oavsett indikation (y-axeln) uppdelat per kommun (x-axeln) uttryckt i procent (%) av samtliga registrerade vardtagare under 2017 - 2020. (Knivsta
2020 dr exkluderad pga. otillréckliga data.)
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TVA GODA EXEMPEL FRAN LANET

Vardhygiens rapporter éver infektionsregistreringen ar till for att anvdndas och utgora ett underlag for forbatt-
ringsatgarder. | ar ar rapporten 6ver fyra ar 2017 — 2020. En 6kad mangd data gor rapporten mer tillforlitlig
jamfért med tidigare arsrapporter. Vardhygien har i denna 4-arsrapport valt att ta med tva goda exempel fran
lanet; ett fran Habo och ett fran Tierp. Tanken &r att dela med oss av framgangar och att detta kan inspirera till
framtida forbattringsarbeten i 6vriga kommuner.

Exempel 1

Minskning av antibiotikaanvdandning i Hdbo kommun under 2019

Ett samarbete mellan Vardhygien, Strama, MAS, SABO-lakare, verksamhetschef och verksamhetens sjukské-
terskor 2019 resulterade i ett trendbrott avseende antibiotikaordinationer fér Hibos brukare pa SABO vilket
framgar i Bild 11 samt bild 13. Detta ar ett bra exempel pa hur Vardhygien 6nskar att resultatet av infektionsre-
gistreringen anvands. Habo kommun &r ett bra exempel pa hur en praktisk anvandning av Vardhygiens rapport
kan gora skillnad.

5,48%
— 9,0% 5,1%
7.7
A G G o
& d & &
Iy & & &
& & & &

Bild 13. Férekomst av antibiotikaordinationer oavsett indikation (y-axeln) i Hibo kommun (x-axeln) uttryckt i procent (%) av samtliga regi-
strerade vdrdtagare under 2017 - 2020.

Exempel 2

Antibiotikaanvdandning stabilt pa relativ Iag niva i Tierps kommun

Tierps kommun har redovisat en jamn mangd data under aren 2017-2020; runt 2000 registreringar varje ar se-
dan start. Tierp har relativt 6vriga kommuner en lag och jamn trend under de fyra ar som matningar gjorts. (Se
bild 11 samt bild 14). En 1ag och jamn trend &r att efterstréva bade utifran ett Vardhygieniskt och ett Strama-
perspektiv. Vardhygien stallde sig fragan hur Tierps kommun under de 4 senaste aren har arbetat for att bibe-
halla denna ldga och jamna trend. Enligt kommunens MAS som i sin tur diskuterat detta med vardpersonal sa
beskrivs framgangen sa har:

”Bidragande framgdngsfaktorer verkar ha varit ett bra samarbete mellan ldkare och sjukskéterskor. Under
2015 pabérjade man ett utvecklingsarbete for att fG ner antibiotikaanvédndningen i samarbete med Vardhygien.
Amnet diskuterades i sjukskéterskegruppen, man var med och péverkade s Stramas rekommendationer om
behandling vid UVI uppdaterades och en informationsbroschyr gick ut dven till anhériga fér att 6ka forstdelsen
kring varfér man inte skrev ut antibiotika till alla. Vi kom igdng bra med infektionsregistreringarna och detta dr
nu en vdl inarbetad rutin. Man har dven pratat om resultatet vilket 6kat medvetenheten ytterligare.”



5,25% 5,38%

5,08% 5.11%

Bild 14. Férekomst av antibiotikaordinationer oavsett indikation (y-axeln) Tierps kommun (x-axeln) uttryckt i procent (%) av samtliga regi-
strerade vdrdtagare under 2017 - 2020.

Registrering av Clostridioides difficile

Antibiotikabehandling innebar en riskfaktor fér infektion med Clostridiodes difficile. Det forefaller inte finnas
nagon uppenbar korrelation mellan andelen antibiotikabehandlade vardtagare och andelen vardtagare med C.
difficile vid en jamforelse kommunvis. Detta vacker fragan om alla vardtagare med C. difficile registreras eller
om det foreligger en underrapportering av vardtagare med misstankt eller konstaterad C. difficile.
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SLUTSATSER

Infektionsregistreringen genomfors sedan 2016 p& Uppsala ldns SABO, inklusive vissa korttidsplatser. Detta ar
den fjarde arliga sammanstallningen av Uppsala ldns kommuners infektionsregistrering som omfattar smitt-
spridning av virusorsakade infektioner och antibiotikaordinerade infektioner; UVI med och utan KAD, sarinfekt-
ioner och pneumoni, C. difficile, férekomsten av KAD. Syftet med infektionsregistreringen ar att tjdna som ett
underlag for ett riktat férbattringsarbete. Data kan anvandas for prioritering av malomraden och fér utvérde-
ring om vidtagna atgarder haft avsedd effekt.

Den vanligaste VRI inom kommunala vard- och omsorgsenheter i Uppsala ldn ar smittspridning av magsjuka,
influensa och sedan 2020, SARS-COV-2. Smittspridning p& SABO har under de senaste 10 dren minskat men or-
sakar alltjamt en 6kad dodlighet, en forsamrad arbetsmiljo och stora kostnader for vardgivarna. Pandemin av
SARS-CoV-2 har speglat situationen att nar det forekommer smittsamma sjukdomar i samhallet sa letar sig
smittorna in via besdkare och personal till dldreomsorgens brukare. Bestkare och personal som ar smittsamma
exponerar vardboenden dar det sker en okontrollerad smittspridning. Under 2020-2021 har en stor proportion
brukare och vardpersonal pa SABO smittats av Covid-19 i Uppsala l&n. Enligt Region Uppsalas statistik har i skri-
vande stund (23 juni 2021) éver 360 brukare p& SABO avlidit med ett positivt PCR-prov fér SARS-CoV-2 30 dagar
fore dodstillfallet. Detta utgor tva tredjedelar (68 %) av det totala antalet avlidna i denna kategori i hela Upp-
sala lan.

De tre vanligaste infektioner som antibiotikabehandlats 2017-2010 &r sarinfektion, UVI med och utan KAD och
pneumoni. Detta resultat 6verensstammer med den senaste punktprevalensmatningen HALT som Folkhalso-
myndigheten genomforde 2020. Resultatet vacker fragor om antibiotikabehandlingen var rationell och féljer de
nationella rekommendationerna. Dessutom véacker resultatet fragan om infektionerna var vardrelaterade och
hade kunnat forebyggas.

Sedan 2020 har samtliga kommunledningar paborjat arbetet med att ta fram en genomtéankt och levande stra-
tegi och handlingsplan for att minska VRI och smittspridning. Det férsta malet i en sadan handlingsplan bor vara
en hog féljsamhet till BHK och en nollvision mot smittspridning av infektionssjukdomar. Vardhygien hyser gott
hopp om att detta &r mojligt att genomféra och ser fram emot ett det pabérjade goda samarbetet med respek-
tive kommunledning som initierats under pandemin av SARS-CoV-2.

En brist i infektionsregistreringen ar att antibiotikabehandlade infektioner inte klassificeras avseende om de ar
vardrelaterade eller samhallsforvarvade. Detta forsvarar analysen och framtagande av adekvata preventiva
vardhygieniska atgarder. Vardhygien kommer under 2021 att i samrad med lanets med MAS verka for en revi-
derad registrering dar antibiotikabehandlade infektioner far en tydligare klassificering. Malet ar att fran och
med 2022 lansera en ny rapportmall (blankett 2).

| infektionsregistreringsrapporten redovisas Uppsala kommun utifran geografiskt ldge enligt bild 15 och inte
som tidigare ar utifran utforare, detta for att infektionsregistreringen pa ett battre och mer felsdkert satt ska
kunna tjdana som ett underlag for verksamheter trots att sarskilda boenden byter utférare, dgare och personal.
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Nummer Boende

7 Ebbagarden 50
10 Fortuna Onnela 50
19 Lillsjpgirden 50
20 Linné 50
27 Savjahus 50
31 Villa Hovstallet 50
34 Arstagdrden 50
4 Bjorkgarden NO
9 Ferlin NO
12 Granbommen .
15 Hasselparken NO
16 Haganas NO
18 Lijleforstorg 4 NO
23 Rabyvigen NO
24 Salabacke Plaza NO
25 skogsgarden NO
28 Topelius NO
30 Vigmund NO
32 Von Bahr NO
1 Andreas And NV
& Balder NV
5 Bjorklingegarden -
8 Eriksdalsgdrden
o Karl .
Johansgarden NV
21 Lundgarden MY
29 Tunasen Y
33 Vistergarden NV
3 Bernadotte .
6 Dalbyhemmet .
11 Glimmervagen [l
13 Gutasund |
14 Hagundagarden .
> Nzyrbergska .
garden . —
26 Stenhagen .

Bild 15. Geografisk uppdelning av Uppsala kommun av SABO som ingdr i infektionsregistreringen. Omrdden bendmns enligt
vdderstreck Nordvdist, Nordost, Sydvdst och Sydost.
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ANNEX

RESULTAT REDOVISAT PER UTFORARE ELLER KOMMUN

Pa kommande sidor redovisas statistik fran Uppsala per omrade enligt bild 15 samt i 6vriga kommuner per
kommun. | annexet redovisas data endast fran 2020. Fran vissa kommuner eller utférare ar underlaget inkom-
plett eller bristfalligt vilket redovisas i tabellen nedan. Kommuner eller utférare som inte [dmnat in underlag
eller lamnat ett otillrackligt underlag redovisas ej.

Tabell 5. Tabell som redovisar antal inskickade underlag frén respektive kommun 2017-2020.

Utforare/Kom- R.egistre- R.esiStl'e- Regi- [Registreringar| Totalt antal Enheter Enheter som Enheter
mun ringar ringar stre- 12020 enheter som | somldm- | ldmnatinett | sominte
2017 2018  ringar inkommit natinett | icke komplett | limnatin
2019 med resultat komplett underlag nagot un-
2020 ;gggrlag 2020 g;;l;g alls
Totalt Upp- | 13179 [7045 13018 14009 | 36 21 (58%) | 6(16%) 9 (25%)
sala
Enkoping 5351 |4164 |[5124 5209 11 7 (63%) 3 (27%) 1(1%)
Heby 1665 1727 |1669 1594 5 5(100%) | 0 (0%) 0 (0%)
Habo 1435 1442 (1471 1368 5 5(100%) | 0 (0%) 0 (0%)
Knivsta 996 1015 |799 199 2 0 (0%) 1 (50%) 1 (50%)
Tierp 2362 1732|2158 2231 4 4 (100%) | 0 (0%) 0 (0%)
Alvkarleby 330 594 438 903 1 1(100%) | 0(0%) 0 (0%)
Osthammar | 3001 2929 2981 3321 6 6 (100%) | 0 (0%) 0 (0%)
Totalt Lan 28319 (20648 (27650 28834 | 70 49 (69%) | 10 (14%) 11 (16%)
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UPPSALA KOMMUN NORDOST 2020

Kommentar: Totalt antal registreringar av vardtagare under padgdende registreringsperiod: 4631 st. Féljande

SABO har inte ldmnat in data fér 2020: Bjérkgarden, Hasselparken, Héganas, Vigmund, Von Bahr

Andel boende med urinkateter

M Ferlin

B Granbommen

I‘I. |

PNEUMONI

URINVAGSINFEKTION URINVAGSINFEKTION SARINFEKTION ANNNAN HUD OCH MISSTANKT ELLER
HOS BRUKARE MED HOS BRUKARE UTAN (TRVCKSAR, MJUKDELSINFEKTION KONSTATERAD
KAD KAD DIABETESSAR, (EX. ERYSIPELAS, CLOSTRIDIUM
ISCHEMISKA SAR, ABSCESS, DIFFICILE-DIARRE

VENOSA BENSAR) INFEKTERAT EKSEM)

20% H Liljeforstorg 4
15% M Rabyvagen
M Salabacke Plaza
10%
M Skogsgarden
5% H Topelius
0% H Attendo Kapellgardet Norra
(]
INSATTNING AV ANTIBIOTIKA (INDIKATION)
B Ferlin B Granbommen M Liljeforstorg 4
» MW Rabyvdgen M Salabacke Plaza B Skogsgarden
6%
H Topelius m Attendo Kapellgédrdet Norra
5%
4%
3%
2%
| I | ‘ I | I I I | | I ‘ | I

ANNAN INFEKTION




UPPSALA KOMMUN, NORDVAST 2020

Kommentar: Totalt antal registreringar av vardtagare under pagiende registreringsperiod: 4497 st. Ett SABO,
Svartbacksgarden har ej lamnat in data for 2020.

Andel boende med urinkateter
B Andreas And
M Balder
15%
M Bjorklingegarden

Eriksdalsgarden

10% M Karl Johansgarden
M Lundgarden
5% ETundsen
M Vistergarden
0% M Sandelska

INSATTNING AV ANTIBIOTIKA (INDIKATION)

M Andreas And M Balder m Bjorklingegarden m Eriksdalsgarden  mKarl Johansgarden

M Lundgarden H Tunasen M Vastergarden M Sandelska

8%

7%

6%

5%

4%

3%

2%
» I|| ||||.. I |‘ | i |I : |I||..

PNEUMONI URINVAGSINFEKTIONURINVAGSINFEKTION SARINFEKTION ANNNAN HUD OCH  MISSTANKT ELLER  ANNAN INFEKTION
HOS BRUKARE MED HOS BRUKARE UTAN (TRYCKSAR, MJUKDELSINFEKTION KONSTATERAD
KAD KAD DIABETESSAR, (EX. ERYSIPELAS, CLOSTRIDIUM
ISCHEMISKA SAR, ABSCESS, DIFFICILE-DIARRE
VENOSA BENSAR) INFEKTERAT EKSEM)
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UPPSALA KOMMUN, SYDOST 2020

Kommentar: Totalt antal registreringar av vardtagare under pagiende registreringsperiod: 2350 st. Ett SABO,

Arstagarden har ej lamnat in data for 2020.

Andel boende med urinkateter

M Ebbagarden
20% M Fortuna Onnela
M Lillsjogarden
15%
W Linné plan1+2
10%
MW Savjahus
5% )
M Villa Hovstallet
0% [ | -
B Ebbagarden M Fortuna Onnela M Lillsjogarden  ELinné planl+2 W Sdvjahus MW Villa Hovstallet
5%
4%
4%
3%
3%
2%
2%
1%
o [ I [ I [ e |
PNEUMONI URINVAGSINFEKTIONURINVAGSINFEKTION SARINFEKTION ANNNAN HUD OCH MISSTANKT ELLER ANNAN INFEKTION
HOS BRUKARE MED HOS BRUKARE UTAN (TRYCKSAR, MJUKDELSINFEKTION KONSTATERAD
KAD KAD DIABETESSAR, (EX. ERYSIPELAS, CLOSTRIDIUM
ISCHEMISKA SAR, ABSCESS, DIFFICILE-DIARRE
VENOSA BENSAR) INFEKTERAT EKSEM)
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UPPSALA KOMMUN, SYDVAST 2020

Kommentar: Totalt antal registreringar av vardtagare under pagaende registreringsperiod: 2531 st. Féljande

SABO har inte Idmnat in nagon data fér 2020: Glimmervigen, Gutasund.

Andel boende med urinkateter

M Bernadotte
H Dalbyhemmet

M Hagundagarden

5%

4%

3%

15%
W Myrbergska garden
M Stenhagen
10%
) .
” — ]
INSATTNING AV ANTIBIOTIKA (INDIKATION)
M Bernadotte M Dalbyhemmet M Hagundagarden M Myrbergska garden M Stenhagen
6%

%
PNEUMONI URINVAGSINFEKTIONURINVAGSINFEKTION SARINFEKTION ANNNAN HUD OCH MISSTANKT ELLER
HOS BRUKARE MED HOS BRUKARE UTAN (TRYCKSAR, MJUKDELSINFEKTION KONSTATERAD
KAD KAD DIABETESSAR (EX. ERYSIPELAS, CLOSTRIDIUM
ISCHEMISKA SAR, ABSCESS, DIFFICILE-DIARRE
VENOSA BENSAR) INFEKTERAT EKSEM)

2%
. T 0 I i

ANNAN INFEKTION
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ENKOPING KOMMUN 2020

Kommentar: Totalt antal registreringar av vardtagare under pagaende registreringsperiod: 5209 st. Féljande

SABO har inte I3mnat in ngon data fér 2020: Trégdshemmet.

Andel boende med urinkateter

16%
14%

m Orion

H Glantan

m Liljegarden
18% Tallgarden
M Stadsgarden

m Akersbergviagen 3

12%

10% M Kungsgarden
8% m Bjorkbacken
6%

4%
im
0%

W Regalskeppsvagen

INSATTNING AV ANTIBIOTIKABEHANDLING (INDIKATION)

H Orion M Gléntan M Liljegarden Tallgarden m Asundagarden
M Stadsgarden W Akersbergvigen 3 W Kungsgarden m Bjorkbacken Regalskeppsvagen
5%
5%
4%
1%
3%
3%
2%
2%
1%
0% | I [ | I
PNEUMONI URINVAGSINFEKTION URINVAGSINFEKTION SARINFEKTION ANNNAN HUD OCH MISSTANKT ELLER
HOS BRUKARE MED HOS BRUKARE UTAN (TRYCKSAR, MJUKDELSINFEKTION KONSTATERAD
KAD KAD DIABETESSAR, (EX. ERYSIPELAS, CLOSTRIDIUM
ISCHEMISKA SAR, ABSCESS, DIFFICILE-DIARRE
VENOSA BENSAR) INFEKTERAT EKSEM)

ANNAN INFEKTION
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HEBY KOMMUN 2020

Kommentar: Totalt antal registreringar av vardtagare under pagaende registreringsperiod: 1594 st.

Andel boende med urinkateter

M Rungarden
30%
M Liljebacken
25%
Tallgéarden
20%

W Kvarnangen

15%

10%
5%
. ]

M Tegelbacken avd 2 och 3

INSATTNING AV ANTIBIOTIKABEHANDLING (INDIKATION)
M Tegelbacken avd 2 och3 M Rungérden M Liljebacken Tallgdrden B Kvarningen

6%
5%
4%

3%

2%
1% ‘ |
o | il 1 I il 1l [

PNEUMONI URINVAGSINFEKTION URINVAGSINFEKTION SARINFEKTION ANNNAN HUD OCH  MISSTANKT ELLER
HOS BRUKARE MED HOS BRUKARE UTAN (TRYCKSAR, MJUKDELSINFEKTION KONSTATERAD
KAD KAD DIABETESSAR (EX. ERYSIPELAS, CLOSTRIDIUM
ISCHEMISKA SAR, ABSCESS, DIFFICILE-DIARRE
VENOSA BENSAR) INFEKTERAT EKSEM)

ANNAN INFEKTION
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HABO KOMMUN 2020

Kommentar: Totalt antal registreringar av vardtagare under pagaende registreringsperiod: 1368 st.

18%
16%
14%
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Andel boende med urinkateter
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INSATTNING AV ANTIBIOTIKABEHANDLING (INDIKATION)

HSoldngen mDaldngen mPomonahus2 ®Pomonahus4

URINVAGSINFEKTION URINVAGSINFEKTION SARINFEKTION
HOS BRUKARE MED HOS BRUKARE UTAN (TRYCKSAR,
KAD KAD DIABETESSAR,

ISCHEMISKA SAR,

VENOSA BENSAR)

ANNNAN HUD OCH
MJUKDELSINFEKTION
(EX. ERYSIPELAS,
ABSCESS,
INFEKTERAT EKSEM)

MISSTANKT ELLER
KONSTATERAD
CLOSTRIDIUM

DIFFICILE-DIARRE

ANNAN INFEKTION
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KNIVSTA KOMMUN 2020

Kommentar: Totalt antal registreringar av vardtagare under pagaende registreringsperiod: 199 st. Vilhelmsgard
har endast lamnat in data for 2 kvartal vilket gor statistiken svar att jamféra med tidigare data och ej tillforlitlig.
Féljande SABO har inte Iamnat in ndgon data fér 2020: Estridsgard. Resultaten for 2020 har darfor tagits bort
och redovisas inte i annexet.
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TIERP KOMMUN 2020

Kommentar: Totalt antal registreringar av vardtagare under padgaende registreringsperiod: 2231 st.

Andel boende med urinkateter
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HOS BRUKARE MED HOS BRUKARE UTAN (TRVCKSAR, MJUKDELSINFEKTION KONSTATERAD
KAD KAD DIABETESSAR, (EX. ERYSIPELAS, CLOSTRIDIUM
ISCHEMISKA SAR, ABSCESS, DIFFICILE-DIARRE
VENOSA BENSAR) INFEKTERAT EKSEM)

29




ALVKARLEBY KOMMUN 2020

Kommentar: Totalt antal registreringar av vardtagare under pagaende registreringsperiod: 903 st.

Andel boende med urinkateter
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PNEUMONI URINVAGSINFEKTIONURINVAGSINFEKTION SARINFEKTION ANNNAN HUD OCH MISSTANKT ELLER ANNAN INFEKTION
HOS BRUKARE MED HOS BRUKARE UTAN TRVCKSAR MJUKDELSINFEKTION KONSTATERAD
KAD KAD DIABETESSAR (EX. ERYSIPELAS, CLOSTRIDIUM
ISCHEMISKA SAR, ABSCESS, DIFFICILE-DIARRE
VENOSA BENSAR) INFEKTERAT EKSEM)
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OSTHAMMAR KOMMUN 2020

Kommentar: Totalt antal registreringar av vardtagare under pagaende registreringsperiod: 3321 st.

Andel boende med urinkateter
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