
Hur förskriver jag extempore?

Finns färdig 

extempore i Cosmic

eller

Skriv egen 

extempore

Uppsala läkemedelsinformationscentral (ULIC) Klinisk farmakologi



Vårt produktregister
Här hittar du aktuell information om APLs produkter:
extemporeläkemedel, lagerberedningar, handelsvaror och medicintekniska produkter.

Gå till vårt produktregister Här hittas information om APLs produkter. 
Följ länk: Apl.se, Vård och apotek, Vårt produktregister

Varumeddelanden

Se sortimentsförändringar gällande våra lagerberedningar, kosmetika, medicinteknik och handelsvaror

AIDA
Fördjupad information om våra lagerberedningar hittar du i
vår informationsdatabas AIDA. I vissa fall krävs inloggning.

Gå till AIDA

Preparatförteckningar
Foldrar med kortfattad information om APLs med 
använda produkter inom aktuellt terapiområde.

Se våra preparatförteckningar
Fördjupad information om lagerberedningar. 
Följ länk: Apl.se, Vård och apotek, AIDA
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https://www.apl.se/vard-och-apotek/vart-produktregister.html
https://www.apl.se/vard-och-apotek/aida.html


Produktmonografier för lagerberedningar

Granskade och accepterade produktresuméer för rikslicenser. Följ länk: AIDA – APL (apl.se)
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https://www.apl.se/samhallsuppdraget/aida.html


AIDA AIDA
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Kolla först om produkten finns i Cosmic

Blå mortel = licens
Röd mortel = extempore

Finns färdig 

extempore i Cosmic
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Finns färdig
extempore i Cosmic

I Utkorgen ska antal förpackningar och förpackningsstorlek 
per uttag anges i fritextrutan ”Annan instruktion”.

Antal uttag anges precis som vanligt här.



Om produkten INTE finns i Cosmic

Skriv egen 

extempore

1. Sök på ”extem” under ”Icke godkända läkemedel” i Ny-fliken. 
2. Filtrera därefter med att ange e- (e och ett bindestreck) i fältet till 
höger om sökfältet för snabbare sökträff. 
3. Välj ”Extempore e-förskrivning” 

1
2
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Skriv recept på 
licensläkemedlet1. Välj administrationssätt.

2. Välj dosering ”eo”. 

Ange följande information i rutan 
under doseringsfältet: 

a. Läkemedlets namn* 

b. Läkemedlets form 

c. Styrka 

d. Dosering 

Det blir ett automatiskt stopp i 
textfältet när det är fyllt till max.

3. Välj behandlingsslut.

4. Öppna ordinationsvyn.

5. Välj behandlingsorsak. 
Dubbelklicka för att lägga till. Klicka här för att komma till ”Manual - Recept på licens- och 

extempore läkemedel som inte finns i Cosmic” i Docplus.

https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-18366&docId=DocPlusSTYR-18366


Skriv egen 
extempore

I Utkorgen ska antal förpackningar och 
förpackningsstorlek per uttag anges i 
fritextrutan ”Annan instruktion”. 

Antal uttag anges precis som vanligt här.
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