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Antibiotika vid 
luftvägsinfektioner

Källa: Folkhälsomyndighetens ”Patientinformation om vanliga infektioner i öppenvård” som finns på svenska och andra 
språk på www.folkhalsomyndigheten.se. Mer information finns även på www.1177.se och www.antibiotikaellerinte.se.

Förkylning och andra virus
Antibiotika har ingen effekt.

Ingen ska behöva 
få antibiotika i 

onödan

Bihåleinflammation
Antibiotika gör oftast ingen 
skillnad för hur fort man blir frisk. 

Halsfluss
Antibiotika kan lindra och förkorta 
infektionen en till två dagar om 
halsflussen orsakats av streptokocker.

Bärarskap av streptokocker
Det är vanligt att barn är bärare av 
streptokocker i halsen. Enbart bärarskap 
bör inte behandlas med antibiotika. 

Hosta på grund av akut 
bronkit (luftrörskatarr)
Antibiotika hjälper inte om 
du i övrigt har friska lungor. 

Öroninflammation hos barn
I vissa fall behövs antibiotika.

Ibland är antibiotika livräddande. Ju mer antibiotika som används, 
desto mer motståndskraftiga blir bakterierna. Vi måste använda 
antibiotika klokt så att de har effekt när de verkligen behövs. En 
antibiotikakur påverkar kroppens egna snälla bakterier i flera månader.

Lunginflammation
Behandlas med antibiotika.
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