Delta i ett SIP-mote i tjansten

Har far du veta vad du ska gora och hur du kan tanka innan, under och efter
motet som ska resultera i en samordnad individuell plan (SIP).

Besvara kallelsen

Nar din verksamhet ar kallad till ett SIP-mote, innebar det att verksamheten ska vara
representerad vid motet. Kallelsen innehaller information om vem motet géller, tid och
plats/motesform samt syfte med motet.

Besvara kallelsen och ange vem eller vilka som deltar fran din verksamhet. Stall fragor om
nagot ar oklart.

For att motet inte ska behova avbokas med kort varsel, meddela snarast:

e omdetinte ar majligt att utse nagon representant fran din verksamhet till det
aktuella datumet
e om personen som motet galler inte ar aktuell i din verksamhet.

Forbered dig infor motet
Forberedda motesdeltagare leder till hogre kvalitet for alla i motet och battre
resursanvandning.

e Om SIP ar nytt for dig, se till att du har grundlaggande kunskap om processen.
Pa regionuppsala.se/sip finns lankar till korta filmer och utbildningar samt
kontaktuppgifter till Uppsala lans samordnare for utveckling av arbetet med
SIP. Du kan ocksa fraga pa din arbetsplats om ni har lokala rutiner kring SIP.

e Las kallelsen dar syftet med aktuell SIP finns beskrivet.

e Gaigenom din verksamhets pagaende och planerade insatser till personen som
motet galler.

e Stdm gdrna av detta med personen eller vardnadshavare.

e Tankigenom om du har fragor om 6vriga verksamheters insatser.

Under motet: Planera utifran personens behov
Den som har kallat till SIP-motet brukar leda motet, men alla deltagare ansvarar for att
det blir bra och meningsfullt.

e Hjalp varandra att halla fokus pa 6vergripande planering och samordning
utifran personens behov.

e Beskriv vad din verksamhet kan bidra med utifran personens behov.

e Stéll gérnafragor till andra verksamheter om vilka insatser som ar méjliga.
Respektera varandras bedomningar av vad var och en kan gora.

e Omdu farfragor eller 5nskemal som du inte kan besvara under motet, be att fa
ta med dig fragan och aterkoppla i efterhand. Oenigheter mellan verksamheter
ska inte l0sas pa SIP-motet.

Se till att motet och planen ger resultat
e Motet ska resultera i en samordnad individuell plan som utgar fran personens behov.
Planen ger vagledning i det fortsatta arbetet kring och med personen.
e Alla motesdeltagare ska fa ett protokoll efter métet.
e Oftast bokas ett uppféljande mote, ibland flera.

Informationen ar framtagen varen 2024 av Lansnatverket for utveckling av SIP i Uppsala lan. regionuppsala.se/sip
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