AKTE MAANA
Gellie gielh
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LAHKOEHTIBIE

Dov maana akte millijovneldhkoen maanijste
gie gelliengieleh fuelhkesne bajjene.

SOPTSESTH JiH LAAVLOEH
DOV “VAAJMOEGIELESNE”
DOV VELLINE

Dan buerebe ietniegielem maahta
buerebe biesele mubpiem gielem
lieredh.

Dan jeenjebe dadtje gielem golte-
lidh jih soptsestidh dan vajkalabpoe
sjeedta.

Stadkedimmesne mubpiej maanaj-
gujmie dovne maanan ektiespielem
jih gieleldh maahtaldahkem evtie-
dieh. Dihte lea dan gaavhtan hijven
mubpide maanide gich seamma
baeries raakedh.

AAREH GIiELELIEREME
AALKA

Joe goh boernes maana leara tjidt-
jien gielem damtedh. Eksperimenth
leah vuesiechtamme njieljie dygnh
baeries vellie tjidtjien gielem tuhtjie
boéremes, maam mubpie nyjsenae-
jja soptseste, enn jeatjah gielh mah
seamma nyjseng&jja soptseste.

Gaajhkh veartenen gieletjoejh leah
vellien balterdimmesne, mohte
maana ajve dah gieletjoejh mah
byjreskisnie utnehte.

Gosse 10 askh baeries maana
“soptseste” guhkies balterdim-

mie-monoldagesne jievkehtimmine
jih diedteme.

GUKTIE MAANAH

GUEKTIENGIELEH SJIDTIEH

» Juktie sveerjengiele lea jienebelah-
koen giele jih dov maanan voelph
dam soptsestieh jih aaj skuvlesne,
dihte vihkeles maana aadtje fuel-
hkien gielem ovmessie tsiehkine
daajrehtidh.

» Jaerhkieh dov ietniegielem soptses-
tidh dov maanine jilhts dihte sveer-
jengielesne vaestede. Skreejrh dov
maanam dijjen gielem soptsestidh.

* Vuesehth maanam datne garmere
dov gielen dvteste, jilhts ij mubpie
dam soptsesth.

* Jis ih datne jallh ij dov guejmie
sveerjengieleldh vihkeles datnoeh
gaabpatjahkh mieleden dihte positij-
ve maana sveerjengielem leara. Jis
datnoeh ovmessie gielh utneden aaj
vihkeles datnoeh sinsitnien gielide
vierhtiedidien.

GELLIENGIELEH EVTIEDIMMIE
* Maana gie gellie gieline byjjene aal-
ka soptsestidh scamma aalterisnie

goh aktengieleh maana.

* Gelliengielen evtiedimmie prin-
sihpesne daerede seamma evtiedim-
miem goh aktengieleh maana.



* Gelliengieleh maanah aareh lierich
dej gielide juekedh jih dan avteste
gielide vueptiestieh aarebe enn
aktengieleh maanijste.

* Maanan ovmessie gielh ovmessie
boelhkine jieliedisnie domineerieh.

Gielem maehtedh lea dennie byjreski-
nie maahta arrodh gusnie lea.

Jis byjreske gelliengieleh maana gaa-
jhkh dan gielh daarpesje.

Ektievoetem daarpesje almetjigujmie
gich maana eahtsa jih lihke orre, dihte
nannoste mij jallh mah gielide maana
leara.

Booremes vuekie maana dov gielem
lieredh lea lastosne jih aavosne. Voe-
jhkelh fedtjem skreejredh jih laavloeh,
stdakedh, soptsesh soptsesth. Jih gosse
maana baarasdbpoe — lohkh ektesne!
Garjagaetie maanageaerjah atna gellie
ovmessie gieline.

IJ MAAM AKT MAAHTA DAAM
EKTIE SOPTSESTALLEMEN
SIJJESTE BAATA

Booremes vuekie lieredh soptsestidh —
seamma saaht jis lea akte jallh jienebh
gielh — lea ektiespielesne datnine jallh
jeatjah vihkeles almetjinie. Mohte ij
maam akt maehtieh soptsestallemen
sijjeste arrodh!

GAESSIE GALKA LOGOPEEDEM

BIELJELIDH?

+ Jis datne mielh dov maanan gielem
s00jmebe evtiedidh enn derpenh
jallh jeatjah maanah seamma aalte-
risnie jih tsichkesne.

+ Jis dov maana lea sveerjengieleldh
byjreskisnie orreme (aarhskuvle,
maanageehtije) jaepien raejeste
gookte jaepiej raajan mohte laejhkan
ij “aarkebiejjien sveerjen gielem”
soptsestidh, maam maahtah veanh-
tadidh.

Dellie galka dov BVC-skiemtjesajhte-
rem jallh logopeedem bieljelidh.

©Monica Westerlund, dosente, leg.
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Gieleviermie lea laavenjosteme BVC:n, garjagéetie;j,
Raehpas aarhskuvlen jih logopedijen gaskem
Uppsala leenesne.
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