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Bakgrund

Socialnamnden ska, om det inte ar obehovligt, underratta Region Uppsala om att ett barn eller en ung
person 0-20 &r ska erbjudas hilsoundersdkning i anslutning till att vard utanfér det egha hemmet inleds.!
Den medicinska bedomning som halsoundersokningen ska leda fram till kan anvandas bade for
socialndmndens planering av varden och for hélso- och sjukvardens fortsatta kontakter med
barnet/ungdomen och dennes vardnadshavare.

Hélso- och sjukvarden har en skyldighet att samverka med socialtjansten kring barn som far illa eller
riskerar att fara illa.?

Riktlinjen reglerar samverkan kring hur kommunerna i Uppsala lan och Region Uppsala ska samarbeta
avseende héalsoundersdkning av barn/unga som vardas utanfor det egna hemmet.

Syfte

Syftet med riktlinjen &r att sdkerstélla att placerade barn/unga som har behov av hilso- och sjukvard
inklusive tandvard erbjuds sadan undersékning. Riktlinjen utgor grund for de rutiner som stodjer
samarbete for malgruppen.

Termer och begrepp

Barnskyddsteamet — Team inom sektionen fér Barns vard och halsa, Akademiska barnsjukhuset.
Remissinstans for hdlsoundersokningar enligt Halsofam.

Halsofam ar en modell i Region Uppsala for multiprofessionell halsoundersékning i samband med vard
utanfor det egna hemmet.

BBIC — Barns behov i centrum, beskriver ett arbetssatt for socialtjdnstens barn- och ungdomsvard. Det
innehaller en struktur for handlaggning, genomférande och uppfoéljning av myndighetsutévningen. BBIC &r
anpassat efter socialtjanstens regelverk.

Vard utanfér det egna hemmet — avser sadan barn- och ungdomsvard som sker i samband med placering
vid familjehem/jourhem, HVB (hem for vard eller boende), stodboende och sarskilda ungdomshem
(Statens institutionsstyrelse SIS). Omfattar bade frivillig vard enligt Socialtjanstlagen (Sol) och tvangsvard
enligt Lagen med sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU).

Omfattning

Riktlinjerna galler for samtliga huvudman i Uppsala lan. Malgruppen ar barn och unga personer 0-20 ar
som ska eller redan vardas utanfoér det egna hemmet och som &r i behov av en halsoundersokning.

Riktlinjen omfattar inte den lakarundersdkning som avses i 32§ lagen om LVU. En ldkarundersokning
enligt LVU har ett annat syfte och ersatter inte en hadlsoundersokning i samband med en placering.
Lakarundersokningen syftar till att identifiera sjukdom, skada eller funktionsnedséattning som kan ha
betydelse fér bedémning av behovet av vard med stéd av LVU och planering av varden3.

1 11 kap §3a Sol och Lag (2017:209) om halsoundersékning av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet
2 HSL §2 f och PSL 6 kap. §5.
3 Prop 2016/17:59
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Region Uppsala har fattat beslut om att halsoundersékningar och tandvard foér malgruppen och utlatande
till socialndmnden ar avgiftsfritt.

Ansvar

Kommunerna
Socialtjansten ska, om det inte &r omotiverat, i arenden med placering verka for att fa till stand en tand
och hédlsoundersdkning for alla barn och unga 0-20 ar som placeras eller nyligen blivit placerade.

Kommunerna ansvarar darefter for att meddela Region Uppsala enligt gallande rutiner for tand- och
halsoundersokning.

Region Uppsala
Sektionen for Barns vard och hélsa vid Akademiska barnsjukhuset, ansvarar for att gora
halsoundersokning fér barn upp till 18 ar (bilaga 1).

For unga 18-20 ar som omfattas av erbjudandet om halsoundersokning, genomférs hdlsoundersokningen
vid den vardcentral den enskilde ar listad vid eller véljer. Tandh&lsounderokning ska goras pa den
tandvardsklinik dar barnet/den unga &r listad. Socialtjansten ska s3 tidigt som majligt under utredningen
hamta in uppgifter om barnets/den ungas tandhalsa fran den Folktandvard eller privata vardgivare dar
barnet/den unga far sin tandvard. Ar barnet olistat kan socialtjansten kontakta valfri
tandvardsmottagning (bilaga 2).

Genomforande

Har féljer kommunernas och Region Uppsalas uppgifter i samband med att barn och unga personer
placeras for vard utanfor egna hemmet. | begreppet halsoundersékning ingar dven tandhalsa.

Individuell beddmning om behov
Socialtjansten ska gora en individuell bedomning av behovet av tand- och hadlsoundersdkning.
Beddmningen gors genom att konsultera:
e Barnhalsovard
Elevhalsans medicinska insats
Tandvard
Eventuellt andra pagaende kontakter

Undantag kan goras om nagon av foljande punkter stammer:
e Barnet eller ungdomen har genomgatt en halsoundersokning det senaste aret
e socialtjansten i sin utredning har konsulterat BVC/elevhalsa samt 6vriga vardkontakter som
barnet eller ungdomen har, och dessa verksamheter samstamt har bedomt att det inte finns
behov av en hilsoundersdkning.
Om nagon av punkterna stammer, men barnet/den unge och vardnadshavaren anda vill att en
hélsoundersokning ska erbjudas, ska socialtjansten underratta Region Uppsala. Socialtjansten ska
kontakta Region Uppsala aven om en lakarundersdkning enligt § 32 LVU har dgt rum, om denna inte till
fullo motsvarar vad som ingar i hdlsoundersokningen av barnet fysiska och psykiska halsa.

Barns ratt till delaktighet och information
Socialtjansten ska utifran barnets alder och mognad ge barnet information om halsoundersékningen och

varfor den genomfors. Barnet ska fa mojlighet att komma till tals och bli lyssnad pa. Socialtjansten ska ta
hansyn till barnets asikter och bedéma dessa utifran barnets alder och mognad.
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Socialtjansten har det yttersta ansvaret for att barnet eller den unge far det praktiska och ekonomiska
stdd som behovs for att komma till halsoundersékningen.

Samtycke till halsoundersokningen

| de fall som hadlsoundersékningen gors i samband med en placering enligt socialtjanstlagen kravs
vardnadshavarens samtycke for dem under 18 ar. Barn och unga fran och med 15 ar ska ocksa lamna sitt
samtycke. Om placeringen sker med stod av LVU, far socialndmnden besluta om att halsoundersdkningen
ska ske.

Tandvardsundersokning

Med undersokning avses fullstidndig undersdkning av tandlakare samt det som kan kravas for att besvara
ev. fragestallning fran socialtjansten, kopplat till drendet. Undersékningen ska utforas i forsta hand av
ordinarie allméntandvardstandldkare pa den klinik dar patienten ar listad, inom privattandvarden eller
Folktandvarden. Vid misstanke om dvergrepp eller brott bor en specialisttandlakare utfora
undersdkningen.

Referenser

Socialtjdnstlagen 2001:453 (Sol)

Hélso- och sjukvardslagen 2017:30 (HSL)

Patientsdkerhetslagen 2010:659 (PSL)

Lag (1990:52) med sérskilda bestdmmelser om vard av unga (LVU)

Lag (2017:209) om hélsoundersékning av barn och unga som vardas utanfér det egna hemmet
Prop 2016/17:59

Tandvardslag 1985:125

Versionshistorik

2019-11-19 Riktlinjen ersatter tidigare rutin och riktlinje, Rutin och riktlinje rérande barn och unga som
utreds for samhdllsvard, Regionférbundet 2016-01-01. Det nya &r att aldersspannet utdkats av
lagstiftningen med att dven omfatta unga 18-20 ar och riktlinjen omfattar dven ensamkommande barn till
skillnad fran tidigare skrivning. Revideringen har inneburit ny struktur och rutinerna har formats som
processer och bifogats riktlinjen som bilagor.
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Bilagor

Bilaga 1 Halsofam — Rutin for remiss till Halsofam
| rutinen finns klickbara lankar till mer information samt remiss.

Bilaga 2 Tandhalsoundersdkning av barn och unga som vardas utanfor det
egna hemmet, FTV
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