Region Uppsala

Individuell utbildningsplan

Specialisttjanstgoring i allmédnmedicin — enligt HSLF-FS 2021:8

ST-LAKARE HANDLEDARE
VERKSAMHETSCHEF VARDCENTRAL
URSPRUNGLIG PLAN — DATUM REVIDERAD VERSION — DATUM

OBS! Planen ska revideras minst 2 ganger per ar.

Uppratta planen utifran malbeskrivningen med tydlig koppling mellan delmal — placering — bedémning. Planen &r ST-l&karens egen
beskrivning av de aktiviteter som kravs for att delmalen ska uppnas.

Del A a-delmal - gemensamma for alla specialiteter

STal Halso- och sjukvardens forutsattningar

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

D utfoérd enligt plan Datum:

STa2 Systematiskt kvalitets- och patientsédkerhetsarbete

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

D utford enligt plan Datum:

STa3 Medicinsk vetenskap

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

I:l utford enligt plan Datum:
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STa4 Etik

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

D utford enligt plan Datum:

STab Ledarskap

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

D utford enligt plan Datum:

STab6 Larande

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

D utford enligt plan Datum:

STa7 Vardhygien och smittskydd

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

D utford enligt plan Datum:

Del B b-delmal - gemensamma fér flera specialiteter

STbh1l Kommunikation med patienter och narstaende

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

D Utférd enligt plan Datum:
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STb2 Sjukdomsférebyggande arbete

BESKRIVNING (EGNA ORD)

D utford enligt plan

STb3 Forsakringsmedicin

BESKRIVNING (EGNA ORD)

D utford enligt plan

STb4 Palliation

BESKRIVNING (EGNA ORD)

D utford enligt plan

AKTIVITETER
Datum:

AKTIVITETER
Datum:

AKTIVITETER
Datum:

Del C c-delmdl - specialitetsspecifika for allméanmedicin

BEDOMNINGSMETOD

BEDOMNINGSMETOD

BEDOMNINGSMETOD

STcl Medicinsk kompetens

BESKRIVNING (EGNA ORD)

D utford enligt plan

STc2 Prioritering, etik

BESKRIVNING (EGNA ORD)

D Utférd enligt plan
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AKTIVITETER

Datum:

AKTIVITETER

Datum:

BEDOMNINGSMETOD

BEDOMNINGSMETOD



STc3 Kontinuitet / helhetssyn

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER

I:l Utférd enligt plan Datum:

STc4 Handlagga och félja vanliga halsoproblem och folksjukdomar

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER

D Utford enligt plan Datum:

STc5 Beddma vardniva

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER

D utford enligt plan Datum:

STc6 Barn- och ungdomshélsa

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER

D utford enligt plan Datum:

STc7 Kvinnohélsovard

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER

I:l Utférd enligt plan Datum:
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BEDOMNINGSMETOD

BEDOMNINGSMETOD

BEDOMNINGSMETOD

BEDOMNINGSMETOD

BEDOMNINGSMETOD



STc8 Aldres halsoproblem, palliativ vard

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

I:l Utférd enligt plan Datum:

STc9 Hembesok

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

D Utford enligt plan Datum:

STc10 Rehabilitering

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

D utford enligt plan Datum:

STc11 Myndighetsuppdrag som ingar i tjansten, inklusive smittskydd

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

D utford enligt plan Datum:

STcl12 Folkhélsa

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

I:l Utférd enligt plan Datum:
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STc13 Psykisk ohélsa

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

I:l Utférd enligt plan Datum:

STcl14 Lakemedel

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD

D Utford enligt plan Datum:

STcl15 Lagar och andra foreskrifter som géller for specialiteten

BESKRIVNING (EGNA ORD) AKTIVITETER BEDOMNINGSMETOD
D utford enligt plan Datum:
ST-lakarens underskrift & datum Handledarens underskrift & datum
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