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Checklista vid rekrytering av ST-läkare i allmänmedicin 

 
Alla som har svensk läkarlegitimation, samt godkänd BT i de fall det är relevant, kan söka en  
ST-tjänst i allmänmedicin i Region Uppsala. 
 
 
Det är viktigt att göra kontroller av läkaren. 
 

• Referenser. Kontroll via vanliga referenser. Om kandidaten redan har/haft en ST-tjänst i 
annan region, kontrollera då alltid referenser från dennes tidigare studierektor. 

 
• Legitimation. Kontrollera att personen har läkarlegitimation och att den inte är 

indragen. Legitimation kontrolleras via Socialstyrelsen. 
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/register/halso-och-sjukvardspersonal/  
 
Telefon: 075-247 42 42, helgfri tisdag-fredag klockan 9-10 
Mejl: Socialstyrelsen rekommenderar att man använder deras krypterade mejl, se länk. 
För legitimationsfrågor välj ”meddelande till HOSP-gruppen”. 
 

• BT. Kontrollera att personen har godkänd BT i de fall det är relevant. BT kontrolleras via 
Socialstyrelsen.  

 
Telefon: 075-247 30 00, helgfri tisdag och torsdag klockan 9-11. Knappval 1 + 4 + 2. 
Upplysningstjänsten. 
Mejl: Socialstyrelsen rekommenderar att man använder deras krypterade mejl, se länk. 
För frågor om BT välj ”meddelande till Socialstyrelsen”. 

 
• Ärenden hos IVO. Kontrollera att personen inte har någon anmärkning/belastning hos 

IVO. För att ta reda på om läkare är under utredning kontaktas Inspektionen för vård 
och omsorg (IVO) Kontroll av legitimerad personal | IVO.se 
 
Telefon: 010-788 50 00 
Mejl: Logga in på länken 

 
• Kontroll mot Polisens belastnings- och misstankeregister. Ta kontakt med respektive 

HR-avdelning. 
 

• För utländska medborgare från länder utanför EU/EES krävs arbetstillstånd. Ta kontakt 
med respektive HR vid frågor kring det. 

 
 
Vilka erfarenheter har den sökande? Man bör vara medveten om att personer med lång 
erfarenhet på vårdcentral inte kan bli lovade sidotjänstgöring och /eller kurser inom kort tid då 
vi har kö på flera kliniker. 
 
Frågor? Har du frågor är du välkommen att kontakta studierektorer  
anna-carin.bring@regionuppsala.se eller nils.lannergard.probst@regionuppsala.se  
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