
Intresserad?  
Ta gärna kontakt med oss: 

Monica Olsson 
Familjebehandlare 
Telefon: 073–71 27 607

Ann Nilsson 
Familjecoach  
Telefon: 072–23 27 571 

Mamma och Pappa  
trots allt

Till dig som har barn  
placerat i familjehem  
eller har barn som bor  

hos den andra föräldern



Det är svårt att vara förälder  
när barnet är placerat.

Det kan kännas ensamt och  
ledsamt och man vill ha  
bättre kontakt med sitt barn.

Då är det bra att träffa 
andra i samma situation.

Det är stärkande att få dela med sig  
av sina erfarenheter med andra som förstår.

Under träffarna får du information  
som kan hjälpa dig i din föräldraroll.

Vi har en gemensam grupp för mammor 
och pappor, vi träffas 8 gånger:

Datum:  
Träff 1: START	 torsdag 3 oktober 
Träff 2: 		  onsdag 9 oktober
Träff 3: 		  onsdag 23 oktober
Träff 4: 		  torsdag 31 oktober
Träff 5. 		  onsdag 6 november
Träff 6: 		  onsdag 20 november
Träff 7: 		  onsdag 4 december
Träff 8: AVSLUTNING	 torsdag 12 december

Tid:  
Vi träffas klockan 16.00 – 18.00 varje gång

Lokal:  
Familjestödsenheten, IFO Annexet,  
Västra Tämnarvägen 7 i Tierp.

Sista anmälan: 
Senast 11 september till Ann Nilsson,  
Telefon: 072 – 23 27 571

 
Vi träffar dig gärna för att berätta mer  
om vad vi gör i grupperna. 

Det kostar inget att delta. Fika ingår!


