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Nar ditt barn
bori familjehem

Bra att vata och géra
fBr dig som S férildor

Vagledning for yrkesverksamma i arbetet med hiftet

Nar ditt barn bor i familjehem

En stadigvarande placering av barn i familjehem vacker ofta fragor.
Foraldrarna vill forsta vad som hander och vad de sjélva kan gora.

Informationshaftet Ndr ditt barn bor i familjehem ar tankt att:

¢ underlédtta samtal med foraldrarna i samband med en mer langsiktig placering i familjehem
e geforaldrarna och deras natverk en tydligare bild av nulage och framtid
e oOka fordldrarnas motivation att i ett tidigt skede pabdrja forandringar enligt barnets vardplan.

Med vilka foradldrar kan jag anvanda materialet?

Informationen i haftet ar mest relevant da barnet vantas stanna en langre tid i familjehemmet.
Haftet kan anvandas till alla i den situationen, men ar sarskilt hjalpsamt for de foraldrar som
behover ett enklare sprak och bilder som stod.

Nar ska vi borja?
Introducera gdrna materialet tidigt i processen, sa foraldern
far battre mojligheter att planera och genomféra forandringar.

Hur ska materialet anviandas?

Skriv ut haftet pa vanligt A4-papper i staende format. Valj dubbelsidig utskrift i farg. )
Broschyrinstallningar behovs inte. Hafta pa 2-3 stallen i ryggen sa uppslagen halls ihop.

Haftet ar ett underlag for samtal med en fordlder som har ett barn i samhallsvard.
Det ger en 6vergripande bild men tacker inte allt som foradldrar kan fundera over.

Det ar viktigt att ni sitter ner tillsammans, gar igenom innehallet och kopplar det till den aktuella
familjens situation. Rita och skriv garna i haftet dar det behovs, tydliggor till exempelindividuella
mal och markera milstolpar pa tidslinjen. Kom ihdg att checka for forstaelse under samtalet.

Informationen kan behova delas upp over flera tillfallen. Du som méter och kanner familjen
avgor vad som dr viktigast att borja med och hur mycket fordldern orkar ta in fran gang till gang.
For en del ar endast vissa delar relevanta, till exempel tidslinjen.

Utgivare, rattigheter och kontakt

Materialet har tagits fram av SUF kunskapscentrum som arbetar med forskning och utveckling

i fragor som ror foraldraskap vid kognitiva svarigheter. Kunskapscentrumet drivs i samverkan mellan
Region Uppsala och kommunernai Uppsala lan. Arbetet med haftet har skett i nara samarbete med
placeringsenheterna i Uppsala kommun och SUF:s natverk med foraldrar som har erfarenhet
av kognitiva svarigheter och i vissa fall familjehemsplacering.

Materialet far spridas och anvindas fritt. Om text och/eller bilder anvands fristdende,
ange garna SUF kunskapscentrum som kalla.

Fragor eller synpunkter? Valkommen att mejla till suf@regionuppsala.se
Mer om SUF kunskapscentrum kan du ldsa pa regionuppsala.se/suf
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