Nar ditt barn
bor i familjehem

Bra att veta och gora
for dig som ar foralder

ARBETSBLAD OCH STOD | SAMTAL VID STADIGVARANDE FAMILJEHEMSVARD
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KOoLL PA ORDEN

Placering
Socialtjansten flyttar barnet utanfor det egna hemmet enligt
socialtjanstlagen (SoL) eller lagen om vard av unga (LVU).

De vanligaste formerna av boende vid placering:

« Familjehem ar en familj som tar hand om barnet nar
foraldrarna inte kan. Nar det ar nagon ur familjens
natverk som tar hand om barnet kallas det natverkshem.

e Jourhem ar samma sak, men det kan ordnas snabbare
och ar tankt som en tillfallig l6sning.

e HVB, hem forvard och boende, ar ett specialiserat boende
dar barnet placeras om hen behover extra stod eller skydd.

Familjehemsvard
Barnet bor hos och far omsorg av familjehemmet.

Vardnad och vardnadshavare
Vardnad ar att ha det juridiska ansvaret for barnet.
Den som har det ar vardnadshavare.

Sarskild forordnad vardnadshavare dr den som har
vardnaden efter en vardnadsoéverflytt.

Vardplan

Dokument fran socialtjansten som beskriver barnets behov
och vad du som foralder behover gora for att andra situationen
for barnet.

Umgange
Barnets kontakt med dig och andra viktiga personer
under den tid som barnet ar placerat.



Jag vill att mitt barn
ska ha det bra!

Sa kanner de flesta foraldrar.

Foraldrar gor sitt basta,
men ibland behover samhallet
hjalpa till.

Du som far det har haftet har barn
som varit placerat utanfor hemmet
i minst ett halvar.

Nu behévs en mer l[angsiktig placering,
sa kallad stadigvarande familjehemsvard.

Det vacker ofta manga fragor.

Har kan vi tillsammans hitta svar.

Fraga oss pa socialtjansten
om nagot ar oklart.

Vivill garna prata om
vad som galler for just din famil;.

Vi finns har for er.




Vad ar stadigvarande
familjehemsvard?

Nar placeringen eller familjehemsvarden
kallas stadigvarande, ar planen att barnet
ska bo i sitt familjehem under en langre tid.

Det kan vara for att du som foralder
behover hjalp och tid att ordna saker i ditt liv.

Familjehemmet ser da till att barnet gar i skolan,
ater, sover, har en meningsfull fritid och mar bra.
Barnet far rutiner och trygghet.

Malet ar alltid att barnet ska ha det bra,
vara tryggt och kanna tillhorighet,
oavsett var det bor.




Kan mitt barn
flytta hem till mig?

Det har kan du gora och tanka pa om du vill
att barnet flyttar tillbaka hem till dig:

« Prata med socialtjansten om vad det ar som gor
att barnet inte kan bo med dig.

« Fraga om du sjalv kan gora nagot for att andra det.

 Folj vardplanen. Socialtjansten foljer regelbundet upp
din och barnets situation.
Om socialtjansten ser en tillracklig forandring
kan de gora en ny bedomning.

o Taemotrad, stod eller annan hjalp som du behover.

» Ha kontakt med barnet vid umgangen.
Var lyhord och ge trygghet till ditt barn.

9 Det ar viktigt att borja tidigt och jobba aktivt,
da mojligheterna till aterférening ar storre.
Ju mer tid som gar, desto mer brukar
barn rota sig i sin nya miljo.




Om det basta for barnet
ar att bo kvar i familjehemmet

Ibland ar det battre for barnet att vara kvar i familjehemmet,
an att flytta tillbaka till dig.

Det kan bero pa din situation eller att barnet har rotat sig.
Det innebar att barnet har stabililitet, trygghet
och tillhorighet i familjehemmet.

Men du ar alltid barnets foralder
och en viktig person i hens liv.

Stod till dig som foralder v

Det ar svart att vara féralder nar barnet ar placerat.
Det kan kannas ensamt och ledsamt.

Barnets vardplan visar vilket stod som ar planerat for dig.
Fortsatt att folja planen.

Du kan ocksa fraga din kontakt hos socialtjansten
om det finns mer stod att fa dar du bor.

Bland annat kan det finnas stodgrupper,

som Mamma och pappa trots allt

for foraldrar med barn i familjehem.

Det brukar vara starkande att dela erfarenheter
med andra som forstar.

Den som ar rotad star stadigt.
Om rotterna har vuxit djupt
kan de ta skada av att flyttas.

Barns relationer kan ocksa
bli djupa och stadiga.



Umgange for att ha kvar relationer och identitet

En hemflytt kan vara langt borta eller inte alls maoijlig.
Men barn har anda ratt att kanna till sitt ursprung
och behalla viktiga relationer, sa gott det gar.

Genom umgange kan barnet halla kontakten
med sina foraldrar och andra i sitt natverk.

Om det gar att ha umgange, och om kontakten fungerar bra,
brukar barnet ma battre eftersom hen:

« faren starkare kansla av tillhorighet och identitet
+ harfler vuxna att vanda sig till

« kanner mindre oro kring sina foraldrar
och andra som ar viktiga for barnet.

Vanligaste typerna av umgange:
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Traffar, med eller utan stod  Telefon- ellervideosamtal  Text och bilder

Hur ska vi ha umgange?

Vilken typ av umgange som passar barnet, hur ofta ni ska ha kontakt och
hur lange, beror pa manga saker. Socialtjansten gor en plan for umganget
tillsammans med dig, ditt barn och familjehemmet genom att bedoma:

« din férmaga och ork att ge omsorg och méta barnets behov
« hur barnets kanslor och psykiska halsa paverkas

« risk for hot, patryckningar, press eller skuldbelaggande

« vad som fungerar bade pa kort och lang sikt.

Det behdver ocksa finnas en balans for att barnet ska orka med allt
- skola, fritid, tid med familjehemmet och umganget med dig.
Socialtjansten foljer upp hur umganget fungerar och kan andra planen.






FORANDRINGSTRAPPAN

®

MAL - Hur ser malbilden ut?

FORANDRING - Vad behover handa for att malet ska nds?

ORO - Vad gor det svarare att na malet?
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FUNGERAR - Vad gor det lattare att nd malet?

STOD & NATVERK - Vilka hjalper mig pa vigen?
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Vardnadsoverflytt 2ar

Nar ett barn har bott i samma familjehem i tva ar
ska socialtjansten overvaga om vardnaden om barnet
kan flyttas till familjehemmet. Ibland gors det tidigare.

Om det inte blir en vardnadsoverflytt da, ska socialtjansten
ta upp fragan pa nytt minst en gang per ar.

Vad avgor om vardnaden flyttas?

Socialtjansten pratar med barnet, familjehemmet och foraldrarna
for att ta reda pa om familjehemmet kan ta 6ver vardnaden om barnet.
Beslutet tas sedan av en domstol, tingsratten.

| sin bedomning vager socialtjansten bland annat in:
« Foraldrarnas formaga att tillgodose barnets behov pa lang sikt.

« Barnets relation till familjehemmet och om barnet har rotat sig,
alltsa uppfattar det som sitt eget hem och mar bast av att vaxa upp dar.

o Om familjehemmet samtycker till att ha vardnaden och klarar av
att ta hand om barnet pa ett bra satt, samt hjalper barnet att ha kontakt
med sina foraldrar och andra viktiga personer.

I"rr 'Forandring
I_I'r Forandring

(] Férindring
\

Om barnet har rotat sig i familjehemmet och kanner
mest tillhorighet dar, kan vardnaden flyttas trots att
du har gjort de forandringar som vi har pratat om.

Det basta for barnet vager tyngst i bedomningen.



Efter vardnadsoverflytten har familjehemmet
vardnaden om ditt barn

Om domstolen beslutar om vardnadsoverflytt
blir familjehemmet sarskilt forordnade vardnadshavare.

De har vardnaden och ansvarar for ditt barn

tills barnet fyller 18 ar och blir myndig.

Darefter ar det vanligt att bo kvar i familjehemmet
under gymnasietiden.

For barnet innebar vardnadsoverflytten:

For dig som foralder innebar vardnadsoverflytten:

Barnet vet att hen ska bo kvar dar hen
kanner sig mest hemma och slipper
osakerheten kring att flytta.

Barnet kan kanna en starkare tillhorighet.

Barnet ar inte langre placerat, och socialtjansten
besoker darfor inte familjen.
Sa barnet blir mer som andra barn.

Du ar fortfarande foralder till ditt barn, .
men du kommer inte fatta beslut som ror ditt barn.

Det kan handla om skola, vard, pass och bankarenden.

De nya vardnadshavarna skoter detta.

Barnet arver dig och du bidrar ekonomiskt till barnets uppvaxt
genom att betala underhallsbidrag till de nya vardnadshavarna.

Om du har fragor eller 5nskemal som galler ditt barn,
pratar du direkt med vardnadshavarna
- inte socialtjansten.

Barnet har ratt till umgange med dig.
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h Umginge

112

TIDSLINJEN

Bilden visar vad som brukar hdanda
och vad som ar viktigt

under den tid som barnet ar
stadigvarande placerat i familjehem.

Fundera pa vad du kan och vill.

Familjehem

Vad blir bast
for barnet?

Socialtjansten

Borja tidigt och jobba aktivt

med det vi har kommit overens om,
for att oka mojligheterna till att
barnet kan flytta tillbaka till dig

Foralder

l_l'r Forandring?

I_I’I- Forandring?



Vi pratar tillsammans om:
« din och barnets situation
« vad du kan forandra

» vilka som kan hjalpa dig

Vardnads-
overflytt?

2ar

I_I"- Forandring?

{ecccccccccnnas

Efter en langre tid
:I) ett fant:IIJeheﬂm Fortsatt
orjar barn ofta umginge

rota sig och det blir
da svarare att flytta

I_l‘r Forandring?
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SKATTNINGSSKALAN

Den har skalan kan vi anvanda

i olika delar av det vi pratar om

for att forsta varandra battre.

Skalan hjalper oss att tillsammans:

« mata dina utmaningar, resurser och framsteg

+ tydliggora forandringar

« minska risken for missforstand.
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