Titel: Bedomningar, antaganden och ableism: utredningar av fordldraférméga hos fordldrar
med intellektuell funktionsnedsittning eller kognitiva svarigheter

Sammanfattning: Familjer dér fordldrar har IF 16per kraftigt forhdjd risk att barnen placeras
i familjehem. Forskning betonar att intelligens inte dr en god prediktor av fordldraformaga.
Trots detta forknippas lag intelligens med risk for omsorgssvikt, och intelligenstest anvénds
ofta for att predicera fordldraférmaga. IF ses dven som statiskt, vilket medfor att forédldrarna
bedoms som oférmdgna att utveckla sitt fordldraskap och ta till sig stod. I Australien finns
sdrskilda domstolar gillande barns sdkerhet och vdlmaende. Experter pa fordldraskap utses
for utredningar, grundat i en uppdragsbeskrivning. Det saknas forskning kring dessa
uppdragsbeskrivningar, och den foreliggande studien undersokte darfor savil
uppdragsbeskrivningar som efterfoljande utredningar, gillande fordldrar med IF eller
kognitiva svarigheter och deras barn. Friagestillningarna géllde vilka fragor som stélls 1
uppdragsbeskrivningarna, och hur experter bedomer foraldraférmaga och kognitiv formaga.

Analyserna baserade sig pd 20 uppdragsbeskrivningar samt utredningsmaterialet fran 24
experter, dd fyra drenden baserade sig pé tva experter vardera. Samtliga
uppdragsbeskrivningar erfordrade bedomningar av savél fordldraférmaga som kognitiv
forméga. De flesta uppdragen listade ett flertal orosomraden. Utover fordldraformaga
inkluderade detta bl.a. psykisk ohélsa hos fordldrarna, otillricklig forstaelse for den oro som
uttryckts kring barnen, omsorgssvikt, missbruk, intergenerationella trauma, svarigheter att
samarbeta med socialtjdnsten, vald i hemmet, otillrdckligt boende och kognitiva svarigheter.
Analys av uppdragsbeskrivningarna pekade pa missforstind om sambandet mellan kognitiva
svérigheter och fordldraforméga. Uppdragsbeskrivningarna forknippade ofta svarigheter i
foréldraskapet till de kognitiva svérigheterna, t.ex. genom att erfordra utredning av i vilken
utstrackning dessa inverkade pa fordldraférméaga eller forklarade annan oro, sa som varfor en
mamma atervande till en partner som utsatte henne for vald. Uppdragen specificerade dértill
ofta utredning av huruvida fordldrarna hade IF-diagnos. Analyserna av experternas
utredningar fann dels att kognitiv screening genomfordes 1 de flesta fall, for att bedoma om
vidare tester var motiverade, och vél validerade kognitiva tester anviandes da 1 foreliggande
fall. Dessa utredningar gjordes ofta uppdelat over flera tillfallen, for att undvika negativa
effekter av trotthet. Det kunde dock vara svart att hinna med dessa utredningar givet
deadlines att inkomma med utredningen. Experterna noterade ofta att fordldrarna betedde sig
barnsligt, eller yngre &@n sin alder, och att de inte var tillrackligt mogna for férdldraansvar.
Observationer gjordes dven av fordldrarnas interaktioner med sina barn, med fokus pa hur
fordldrarna svarade pa barnens emotionella och fysiska behov. Forédldrarnas svarigheter att
svara pa barnens signaler forknippades 1 fem utredningar till férdldrarnas IF.

Tio av 23 fordldrar bedomdes uppfylla kriterier for IF-diagnos. De 6vriga 13 fordldrarna
bedomdes ha kognitiva svarigheter utan att uppfylla diagnostiska kriterier. Experterna
beddmde antingen fordldrarna som “oférmégna” (n = 14) eller "formogna med stod” (n =9).
Samarbetsvillighet med socialtjédnsten och att ta emot insatser hingde samman med 6kad
sannolikhet att bedomas som formogen med stod. Samtliga 10 fordldrar som bedémdes
uppfylla kriterier for IF-diagnos bedémdes oformdgna till ett tillrdckligt gott fordldraskap,
och for dessa foraldrar rekommenderades mindre ofta stodinsatser. Fordldrar med IF utgjorde
71,4 procent av de fordldrar som bedomdes som oférmdgna. Fordldrarnas IF betonades ofta
som en primér riskfaktor, och som en bidragande faktor till barnens utvecklingsférseningar
eller omsorgssvikt. Samtidigt var experterna ofta tydliga med att fordldrarnas IF inte var



ensamt prediktivt av fordldrarnas kapacitet, utan hdnsyn togs dven till samféorekommande
faktorer sa som fordldrars erfarenheter av trauma samt deras psykisk hilsa. Fordldrar med IF
bedomdes dock ha en begransad formaga att utveckla sitt fordldraskap, samt att kunna
anpassa sig till deras barns skiftande utvecklingsbehov. En brist pd adekvata, anpassade
metoder for stdd till fordldrar med IF noterades ocksa aterkommande av experterna, vilket
bidrog till att dterférening inte rekommenderades.

Forskarna betonar att det alltjimt rdder problematiska antaganden om att fordldrar med IF ar
oformdgna att utvecklas i sitt forédldraskap, samt att uppdragsbeskrivningars formulering &r
problematiska i hur det associerar kognitiva svarigheter med oférméga. Forskarna efterlyser
dven perspektiv som bygger pa styrkor, och anpassade metoder for stod till dessa foraldrar.
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