Intresserad?
Ta garna kontakt med oss:

070-856 38 36
anette.wettervik@uppsala.se

Nina Mattsson
072-220 34 21
kristina.mattsson@uppsala.se
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Mamma och Pappa
trots allt

Till dig som har barn
placerat i familjehem
eller har barn som bor
hos den andra foraldern

D




Det ar svart att vara foralder
nar barnet ar placerat.

Det kan kdannas ensamt och
ledsamt och man vill ha
battre kontakt med sitt barn.

Da ar det bra att traffa
andra i samma situation.

Det ar starkande att fa dela med sig
av sina erfarenheter med andra som forstar.

Under traffarna far du information
som kan hjalpa dig i din foraldraroll.

Vi har en gemensam grupp for mammor
och pappor, vi triffas 8 ganger:

Dag: Onsdagar
Tid: kl. 16.00 -18.00
Start: 8 april 2026

Adress: Von Bahrs vdg 3 A, 754 27 Uppsala

Buss 2 mot Gamla Uppsala,
ga av vid hallplats Heidenstamstorg

Vi traffar dig garna for att beratta mer
om vad vi gor i grupperna.

Det kostar inget att delta.

Fika ingar!



