Webbinarium

Foraldraskap vid kognitiva svarigheter
9 september 2025 kl.9.00-11.30 Oppen for alla att delta

Att samhallet erbjuder foraldrar stod i fordldraskapet ar en sjélvklar férebyggande
och tidig insats som framjar barnets hélsa och utveckling. Forskning visar dock att
stod i fordldraskapet inte alltid nas av de som &r i behov av det och att férdldrar med
kognitiva svarigheter* kan behova ett anpassat stod av mer praktisk karaktar som ar
individanpassat och langsiktigt for att bli starkt i sitt foraldraskap.

Webbinariet ger mojlighet till 6kad kunskap och kdinnedom om anpassade stod-
insatser som kan ge battre forutsattningar for barns trygga uppvéaxtforhallanden och
en god och jamlik halsa. Féreldsningen varvas med diskussion och utrymme for fragor.

* autism, adhd, intellektuell funktionsnedsdttning, férvdrvad hjdrnskada, svagbegavning etc.

Innehall:

- Hur kan kognitiva svarigheter identifieras?
- Vad behover barnen?

- Behov av anpassningar i méten.

- Utformning av foraldraskapsstod.

- Battre samverkan for barns basta.

For vem?

Yrkesverksamma som méter barn och fordldrar t.ex. médrahédlsovard,
barnhélsovard, socialtjanst, forskola, skola, psykiatri och habilitering.
Webbinariet [ampar sig for nyanstéllda eller yrkesverksamma som vill
fa grundldaggande kunskap.

Foreldsare:

Sandra Melander, metodutvecklare, kognitions- och beteendevetare, fil. mag. psykologi
Lydia Springer, leg. psykolog, specialist i klinisk psykologi

Tommie Forslund, forskare, docent i utvecklingspsykologi, psykolog
SUF-Kunskapscentrum, Region Uppsala.

Datum: Tisdag den 9 september 2025 KI. 9.00-11.30
Plats: Online
Lank: Lank till anmélan

Valkomna!

m SUF-Kunskapscentrum
Samverkan - Utveckling - Foraldraskap



https://link.webropolsurveys.com/EP/65C373479E086A3C



